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PREFACIO

4 mais de vinte anos, ao lancarmos a 1*edigao do

Navegar ¢ Fdcil diziamos: “a navegagdo amadora, acom-
panhando o desenvolvimento brasileiro, vem crescendo enormemen-
te.” Essa nossa afirmacdo permanece vélida passadas mais de duas
décadas.

O Brasil apesar dos percalgos e dificuldades havidas
nesse longo periodo de tempo, soube se superar e continuar cres-
cendo. Da mesma forma cresceu a navegagao amadora, hoje uma
pujante realidade com um apreciavel e constante aumento de sua
frota e de seus adeptos e formidavel multiplicacao de marinas,
clubes, fabricantes, servicos de apoio e atividades afins.

Nesta nova, 10" ed icdo, revisamos todo o livro a fim de
atualiza-lo em relacao as novas Legislacdo de Seguranca do Trife-
go Aguavidrio, do seu Regulamento (R - Lesta) e das Normas da
Autoridade Maritima (NORMAMS) - com énfase na 03, que regu-
Jlamenta as atividades de esporte e recreio.

Acrescentamos um Banco de Questées que, juntamente com
0s questionarios de verificacdo de aprendizado ao final de cada
capitulo, e suas respostas padrao, permitirdo aos leitores fazer
uma melhor auto avaliagao de seu aprendizado efetivo. Com tudo,
isso, cremos, ter conseguido manter o “Navegar é Ficil”, vazado
na simplicidade, objetividade e praticidade, justificando a perma-
néncia de seu titulo, apesar das novas expansoes havidas.

Mantivemos a estrutura anterior oferecendo nas duas
primeiras partes do livro, os assuntos que um Veleiro, um Arrais-
Amador « um Mestre devem saber e, em uma terceira parte alguns
conhecimentos suplementares que julgamos de¢.&#ivo interesse
para o navegante.

“Ndo temos a pretensdo de que o “Navegar é Fdcil” seja
completo e sem falhas porém cremos que, com novas criticas e suges-
toes que pedimos que continuem a ser feitas possamos aperfeicoa-
lo cada vez mais.” Foram essas nossas palavras ha mais de vinte
anos, que reiteramos agora.

Ao finalizarmos este novo prefacio, desejamos agrade-
cer a Diretoria de Portos e Costas do Ministério da Marinha o re-
conhecimento de nosso livro como basico para estudo de candi-
datos a habilitagao as categorias amadoras de Arrais, Mestre e



Motonautas, bem como, a Fundacdo de Estudos do Mar pelo seu
apoio e amizade sempre presc e ! s




SUMARIO

APRESEN’

PREFACIO escsnirsesinsoansisss
............................................................................................................. V

PARTE Y o




~ .
o Nomenclatura das ATICOTAS .....cocvevvirerrinoiieirisierrerseseersesssesessesssssessessessessesssssassssssassssserees 37,
. Y 2 & 2 1 1 -
© TIPBE RS IRTIBIHA st AR S O O AR D

Amarras e

Lt B LR R R R LT L LE A L SRR TR 2 A E e R

AEACERAE AL 8




& AT AT e RN e rommrirnsmramsrnismssmmeenr I b e s A s A S .
¢ Tabuas e Tabelas de Auxilio & Navegacho .........aivininiinsiiimmiiis i i . 78
B e v e s A e e St s e et Yt ST .78
© L OASO5 B0B I AVEEATHIES oo st o e e R L e ol G
e ApENDO 1 - Quadro de Areas de Responsabilidade de Aviso

Ve ot F e ] L R N e R e P A Mty 83

C AR 8= TARTA 12000 ciciisearivniivrrisiossussiinrvisesisisrsnsssssisihansipiyassnibiiossssrasassissisaasiaersvaitinsssss i OUAE

0/ Q)i @ aIC AR ROBIN i onrasiinas bieieniss i i Shems s R S s R R 85
o Indiceda Carta 12 000 - o oiirni ot st S sso o ip s s s 85
e QuestHonario .............. T, ot
e ADENDO - Secao IK Pedras Cascos Sogobrados e Obstrugoes ................................... 88

CAP. O =~ BALIZAMENTO +veeeeersrsrsereessssenseasssssnsasesssrsnessssssssseesesssssessssssssnssassssssstssassssssnsesssssssanenass 92

8 Peqtitnnie HRSIOTICO) sttt ietens st s siiiatssassisiiiiinssisssivin 93
o Balizamento = DRfINICAD .....ovecsrserssessrssererssssssssnassssssssnsasssssssmssonsassissass iasarssasssnsssessnsssnsnases 93
i BloT s (LTI o L BTS2t R BT e S 94
e Métodos de Caracterizagao d0s SINALS ........ccceeiirmriireiiirinaesieisereessesesseresssesesssseeseesesses 94
o Obsetvigtes Sobie BaliZameriio c o e il i -svisssssdoss 95
e Apresentacao dos Sinais .......ccecieeen
L] D&‘;C;Lmo dns CSm.alq_ Cau:dmaxq N U S

S T T P 9@'?

Seassreessst iR araes tanesiseni it




Cap; 11— NAVEGACAD EM AGUHAS INTERTORES s sasitissisinsamsmsisimaiiiininsisivavesans 134

-

® O Que 530 AZUAS INEETIOTES ..vuvvvrvereesirisieessnesssierssssssnssses s ssssssessssesssessessaessstssssrsssnes 135
e Regras Especiais para Luzes e Manobra e Velocidade

nas Aguas IteriOres BrASTIEIIES o miuumnsosmsymn commmsnmiiossss s s S AT s dm £ wsa s 135
e Regras Especiais para Luzes e Marcas nas Aguas

Tr{ePI01E6 BrasiloTra s s smisasi ot baes i el st o i s e A s s G s 136
¢ Regras Especiais para Balizamento e Lacustre. ... vuviemsimmsmsmmmssenssersmsonssassormmonsass 39
& (JuestioNATIO .ovvviveereiiersisveaeas B e o U e e e D e B 142
CAP 32 =) OUEE O RELEREA 4 navsnsmsssnssnssssansssaniossansstapsadeseasniasssshruashnses L S L 144

e Artigos mais Importantes para o Navegador Nautico
(B ety 17 1] (RSOSSNSO L - NUURONI I b SOOI

Cir. 13 =INORMAS DA AUTORIDADE MARTTIMA iiiiaiiveesserisissnsisosisssiiiaosaiississsssssmsmississisiaiis 156
O B n e Lo To 2 WAL s) = n o e 5o RACILE ks LR B VS RS O RO 157
® A GSUTNITOS IDIVETSOS 1iiieevrereuerrviissereseseretreetresssssmssnesssnnssesssssseesensssesssenssonsssnsssssessesssssnssssnnsns 158
BT En P ORI O susvvss s s oy e P o S e s T S T G o S RS S 194
s ApeEnpo 1 - Norimas da Avitoridade MArTHITR ....eooiieomismesisesmnisssssassiessessnmsscmssasss 197
O ADENDE 2 = AVISO AR SATAR.. ....ccoreiserersersonsmssonsea st rae st assssnn sy re Dot s doaee e s TS bl s 198
e ADENDO 3 - Dotacao de Equipamentos Obrigatérios - Tabelas Resumo ................. 199
o ADENDO 4 - Sobrevivéncia em Balsas Salva-VIdas ....coocccciiiiniieisinmmmreessssssiaanessassrine 206

e ADENDO 5 - Procedimentos e Lista de Verificacdo para Vistoria ............ccococeviennen. 208




CAP. 15 — INSTROMENTOS DO INAVEGANITE iesisscsivisociseisnsmorssssiaoiisinssssiessssssobssssssvssasuisestsasassss 224

o Escolha o s e rilos . . veessrssesossintssmsss sms ssmsos prsnssessarsonssasasanshavasessmsssasses sepnsbronsontss 225
| L S e e e SR o 225
U 255y todt e (Lt e IS OO SN o ) 1 225
T Te o0 ko2 Tos o o T O v oo e R et e SO P o ros e 256
e Termometro ........ v i S T A S A S T R R e S R S e T U 226
Ol TR d i tain oo e R R RO s 226
T o e T e T o 227
e Ynﬁgtmemos 0 PO AT oottt ettt ettt annean et s 227
@ BITIOCULOS oottt 228

R I 0315 w4 1= IUUUOTO PR T e eSO U U U P PSS SO PR TRRSRTUSRRt 228
B (DUIESEIOTIATION 1.1ttt ettt ettt ettt e e et e e et et s e ee e e rt e e e ene s et e et e et s eren e 229

AV, L0 1 BRIETRUIS™ D3 OUUTIOS 1evvrreeseensssessseseeesenessenessssasessssssssesssesssssessssssessesssssesnessnesneeees 230

e O Que é 0 “PRIMEIRD SOCORRO <oiiiiiiiiiiiiieioteere ittt sveesstessersssssessseensissaseseissssseesseesnesssaesees 231
e Principios Gerais dos “PRIMEIROS SOCORROS” .....ccceivieciiiiirieciviieeecninreessansesssnesnsenes 231
© CaS0S Mais COTIIUIIS 1vvveeietrietite e eeiteeeieeeeieeesesteeeeiaresesseseeessssssssesesssnesesssnsesessssesssrresenies 231
e Respiracao Artificial .. ettt ettt e R sttt ettt eb e e e e ettt ettt e tnneeteniteestesreennnnnnes 243
e Hipotermia e Congelamento OO PO PP ROPPUPPRRR v £
e Equipamento Necessario pan 0S Prlmeum Socon DS teveeeeierreeeirrresreeesesressesirenesnnees 291
e Caixa de Primeiros SOCOTTOS .oveeioieiciieeeeeetesieeeeieeeseeeessisseessessessesssesssesesnsssssssssesssins 202

© (QUESELOMATIO 1. vee ittt ettt ettt e et e ettt e et et e e e e et e et ee et eaeeeetaeere s 253




CAP. 19 — SEGURANCA NO IMAR = FUNDAMENTOS uvversseensesnassresssssssassssssrssnssrassssasssassssnsasense 275

o Sepranion tio Mar= Uma DefRIga0 . wssersmimsaimsssasimmmassisaisamo st 275
» Fundamentos da Seguiranca no Mar s st s iormiiseiissismimsis 275
OV GT=0e g F) il o e SN 5 o i S N 279

ECAP; 20 -~ BANCO DB QUIBSTOES iiivuiisiusiorissisisiiaransssimitsisitaiisamsie G T A e O O
RESPOSTAS A0S QUESTIONARIOS = PARTE 1 ccvvsveresssssnnesssissssnnssssesesnnssnsns e ersssusiviss 300
RESPOSTAS DO BARNCO DE (DUES TR  ieowsissssivensarsmsssissus snossssnsirasrasvessssossisissavisssmsrssns vossoriisnasnd Lok

R T e i o A B A A e AR B AN e A S R e 2

CaP. 1 — NAVEGACAO — CONHECIMENTOS INICIAIS tioreriesereessncnsssnrsscsssnsannassssansassssassasssessasns 320

o Naveoardo: Defiticao € DIVISHD .. werteriitrriamors s ssssiossaniorsuns sgs sins e e e ssinsia fagsparmens 321
e A Terra —sua Forma e 5et1S MOVIIMENTOS ...coeeivveeiiieeeeeeeeee e eeeeeee e e e e 321
e Pélos e Circulos da Terra, Primeiro Meridiano ..ooo..eceveeeeveeeivveceiieicceveeeeeireeceveee e 322
e Latitude e Longitude ...... i IR




o DeeviodadkeitlTha (DB o e i s oo s s nAt st saabecss 347
& Clar/de Destios BailonINa. .. coemionsmnmmn s ensim oty sttt 348
S 1T T e T e e I S B R PRI o s oo o 349
& A ATEIG PIURERIET oy ccvisssnsinenemmmonsmmnsisy sessmnssms sose S s ANEs 2 S vas e p e Y R AT AR e 349
8 T O T O e A e e s T T Y G S B S P P e A e e 351

CAP: 5= CONVERSOES DE IDIRECIIES ,.eaeessminseresesrssseassetorarssissasdissssnrsssrsssessosssosiosesstsaersstanssttesOIe,

* Exemplo de Conversees
* Regra WAVE .. 4

CAP. 6 — FERRAMENTAS DO NAVEGADOR ...

--N@vas”Pérramﬁntas” NI o, 4. o o

o Q-uesh_onano o L o o O e, e Ty O] e '36_8




S o T L ety

e DiONe 6 0 Vental.....coummmomsersmmnsasasassss AR == . A e 389
» Caleitlo de VentoiReal «..uannnmnanmnmnnmnmia e s s s s i 390
© (DUESTIOTMIATIO 11vveevsiisirirvernsessreesissssesnserssssssasssseensssass b sssanesensessresss srsessnsentesstsnssssreasssssssesess 333

CAY. A0 = CoRRENTES BVTARITIVAS wiusnrsssivssisruiinasinssissiinntimiiisasius s ssasmniiissessiismiisssis S I

B Tl N B A o £ 395
e Determinacgdo da Corrente.........ccooeccivivennen s R T — 397
® ADAHIMENTO 11vvovvieseeieceet st O 1 b A 398
e Determinacdo do Abatimento e s1a COrega0 .....cvviiieiiiiniinmimeiiiinisasasmassassssssrasses w998

® (DUESHOMATIO c.vviiveeereicie et venesse e s st e essseessnseessesssssssneeesssesssensesssnessorssssnssnsssssesssnessnnens 200

Capr. 11 ~ FERRAMENTAS ELETRONICAS DO INAVEGANTE wiiiriesisrserssanisssasanaenesasassesansisesssinsesss 202

e Instrumento Determinador de Direcao - Radiogoniometro..........ocoeeeeeivcceieicin 403
e Instrumento Determinador de Profundidade

B D BT IRIT O .. eesscernsssrnusnnassonsrsamsssss snthasssrssspasnsti sastsssvaommsnss Sxrssssnassasrs s ts KoasATs A PR R SRS A ISP RS T 258 412
e Instrumento Determinador de Marcacao e Distancia - Radar........c.cociviiiiiiiinnns 417
o Posicionamento por SAtELES - GPS .........oc..rrerecriumieeinesisosssioesessensesessesessssessesessses 426
L T T 1 0 430
Car. 12 ~ Navecacio M CONDICOES ADVERSAS . e (o)
& Niavegande 10 IV TEINDIO ouuusuuvensessuiniaiisssisssusssinss s ossis cmsasssss ssstes apmeuiassssnsssass 433
o Aproximando-se de Bartas ou ENSEAAAS ... ...wweruuereerreesmesrmiesnmsesseresssessssnnnessesseses 439
& NavBeand 0omt Carial ROSHEEO) it stisssabuie isesis et Besaaiass i 441
e Alagando, Encalhando ou Emborcando ........c.cccevevrvennne. T S i 441
» Navegando em Nevoeiro ou em Ma Visibilidade ........cccucinnmimimiiiii. 44?2
O B T A T s Wi s s e 8 A AR T A R R e e A A B s R S R 446

Car. 13 — PROBLEMAS DE NAVEGACAD «iisiviciintaaiiasiiiii s sinsisibabestistamsaiiiis sosiisavianssoviss 348

© O QUE 6 NAVEZAT? ..veocreeuisineesiesesessissesseessasesssasessotssssssssessosssssssssssesssssessessecesssasssssscsasse 449
& REOE & NIBTER OO vwiviaiavsvuicsasataisis t i b s iAo s U a3 b S s RS sy S e i 449
e Problemas Iniciais............ R L e A 450




PARTE 3 = ANEXOS covereresresossesesnes e i S s vorssesneonrBens . N 474

* Anexo 1
S G R Ty EIEE OISy M RO 4 e A et 3

o ANexo IT :
Nogdes de Sobrevivéncia no Mar ................... el e O DO OO ) ... 476

e Anexo IIT
R 0.0 I AT A IO i i R S U S S et e e 487

o A'N'Em v
Codigo Morse e Alfabeto Fonético Internacional

* Anexo V
Bandeiras do Cédigo Internacional de Sinais e seus Significados

e ANExO VI
A Arte do Marinheiro




Parte I

Os capitulos que constituem esta primeira parte do “Navegar é Facil” cobrem os
assuntos necessarios a habilitacdo de Arrais-Amador, Veleiro e Motonauta.

ARRAIS-AMADOR — € a pessoa maior de
18 anos habilitada a conduzir embarcacdes
a vela e a motor de esporte e recreio nos
limites da navegacdo interior como esta-
vielacid pera' Capndiie dos Portos em cada
local.

VELEIRO - € a pessoa maior de 8 anos
habilitada a conduzir embarcacGes de
esporte e recreio exclusivamente a vela nos
mesmos limites previstos para o “Arrais-
Amador”.

MoTONAUTA — é a pessoa obrigatoria-
mente maior de 18 anos habilitada a
conduzir “jet-sky” nos limites da navegacao
interior.




CoNHECIMENTOS INIcIAIS - CAP I

e Conhecimentos Iniciais

e O Que é um Barco?
e Terminologia Béasica em um Barco
Direcoes
¢ Estrutura da Embarcacao
Principais Definicoes
¢ Dimensoes Lineares de um Barco
e Dados néo Lineares da Embarcacao
e Movimentos da Embarcacao no Mar
e Rudimentos de Estabilidade
e Questionario



CoNHECIMENTOS INICIAIS

Vocé estd chegando a um “mundo diferente”: o mundo maritimo.

Neste incomparavel espaco que, quanto mais o conhecemos mais nos deixa fascinados,
existe uma linguagem propria que precisamos aprender e saber usar. Embora vocé nao necessite
ter sua fala “extremamente salgada” é importante que conheca e use os termos certos para
designar partes, objetos e atividades em um barco e em torno dele.

O QUE E UM BARCO?

Barco e embarcagio sao nomes praticamente idénticos, que podemos definir como:

| Toda construgio feita de madeira, ferro, aco, fibra de vidro,
aluminio ou da combinacao desses e outros materiais que flufua,
sendo especificamente destinada a transportar pela dgua, pessoas
ou coisas.
Navio, nau e nave designam, em geral, embarcacoes de porte |
maior que 20m (ou 65 ft). ‘

E bastante comum ainda ouvirmos falar de “bote”, “chalana”, “dingue”, “inflavel” etc
que, apesar de também pertencerem a familia das embarcacoes, sao embarcacoes mitidas, quase
sempre a servigo dasgyyiso - e T1a0 tem als ao qlie ot (1) ) e obeaecem a sua

regulamentacao propria e mais simples.

TERMINOLOGIA BASICA EM UM BARCO
DIRECOES

Como mencionamos anteriormente, precisamos conhecer e usar diversos termos que sao
indispensaveis no “mundo maritimo” e que tornam o entendimento entre os homens do mar,
extremamente claro.
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TIWUPA BORESTE
(flybridge) [ lado direito )

PROA - - s P8  POPA

” Paine! de paopa

Plataforma
de ré

1
! Comprimento na linha dagua

Comprimento total { LOA)

BOMBORDO
{ lado esquerdo )




Nazegar é Facil - Parte I - Cap I

ATENCAO n
=

i Proa, popa, meia-nau e meio-navio nao definem uma parte
determinada do casco e sim, uma regiao cujo tamanho é indefinido
| variando debarco para barco.

e BocHECHAS — partes curvas do costado de um e de outro bordo, junto a roda de
proa. Para efeito de marcacoes relativas a bochecha de BE esta aos 045° da proa e a de BB aos
315° dela.

® AMURA -~ 0 mesmo que bochecha. AMura é também uma direcao qualquer entre a
proa e o través.

o TrRAVES — é a diregdo perpendicular ao plano longitudinal (linha proa-popa)
aproximadamente a meio-navio. Para efeito de marcagoes relativas o través de BE esta aos
090° relativos e o de BB aos 270° relativos.

» ArHETAS— partes do costado de um e de outro bordo entre o través e a popa. Para
efeito de marcagbes relativas a alheta de BE estd aos 135° da proa e a de BB aos 225° dela.

MARCACOES RELATIVAS

As marcagoes relativas sao me-

didas como dngulos a partir da proa da

s embarcacao na direcao dos pon-teiros de
um rel6gio de 0° a 360° em torno do barco.

As diregoes sao sempre mostra-das

(ou informadas) com trés digitos usando

S zeros se necessario: 50° dizer zero-cinco-
zero (050°) relativos.

Quando temos um objeto aos 000° costuma-se dizer PELa PROA Ou a0s zero-zero-zero
relativos. Semelhantemente, quando temos um objeto aos 180° dizemos que ele estd Per4 Por4
ou aos uno-oito-zero*relativos .

Quando temos um objeto pelo Través temos que definir obrigatoriamente o bordo. Ex.:
“farol pelo través de BE” (ou “farol aos zero-nove-zero”) relativos.

*Onumeralum (1) ao ser falado deve ser pronundado UNO.
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Quando temos um objeto entre o través de um dos bordos e a alheta respectiva diz-se que
o objeto esta por ante-a-vante da alheta (de BE ou de BB). Quando entre a alheta e a popa o
objeto estara por ante-a-ré da alheta (BE ou BB).

INFORMACAO
e - =
Hojeemdia, e cada vez mais, vem sendo usadonomeio |

amador o Copico pE Horas baseado na face de um relégio
|

|12 convencional (néo
digital).
Assim um objeto aos

315° relativos estaria
aproximadamente as
“dez horas” (bochecha
de BB) e o farol da figura
anterior aproximada-
mente as “cinco horas”
(alheta de BE).

ESTRUTURA DA EMBARCACAO
PRINCIPAIS DEFINICOES




tel-Capl

e LoNnGARINAS — pegas colocadas de proa a popa na parte interna das cavernas
ligando-as entre si.?
e Vaus — vigas colocadas de BE a BB em cada caverna, servindo para sustentar

=i la a) - oo o o = - -
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e PamneL DE Pora — ou simplesmente wginel é a parte do.costado do. barca » “diitpa
entre as alhetas. A parte superior do painel ¢ a grinalda, ¢ a parte curva do costado do
barco na popa logo abaixo do painel é a almeida.

o CivTA — € a intersecao do convés resistente (principal) com o costado.

® SUPERESIRUTURA — construcap feita sobre ¢ <&adtivés principal, estendo-se ou nao
de um a outro bordo e cuja cobertura €, em geral, ainda um-¢onvés.

Conves do fijupd

Castelo Conves do passadico  Tombadilho

Pogo AV | Pogo AR
—j.:—_&_/—_. L L 2 SV . RN Conves principal

7
Superestrutura central

Superestruturas cldssicas em um navio mercante
14

INFORMACAO

e em lanchas que dispéem de dois locais de comando o in-
ferior seria o passadigo e o superior o tHjupd comumente
chamado de flybridge.

» nos veleiros o espago entre a superestrutura da cabine e o
painel é o poco normalmente chamado de cockpit.

® Ropa DE ProA — ou simplesmente roda, peca robusta que, em prolongamento
da quilha, na direcao vertical forma o extremo do barco a vante.

o CADASTE ~ pega semelhante a roda de proa constituindo o extremo do navio a ré.

® ANTEPARAS® — 530 as separagOes verticais que subdividem em compartimentos
0 espaco interno do casco em cada pavimento.

* As anteparas concorrem também para manter a forma e aumentar a resisténcia do casco.



Mastro

Estai de vante

Pdipito de
proa

(cockpit)

= Quilha falsa ou
| _— bolina

Leme

7 :;Eié‘f;!‘ré‘ E?‘f.?{‘ FParte J(- C@[

INFORMACAO

Em um wveleiro, além da
nomenclatura vista até aqui, ainda ha
a especifica deste tipo de barco e que
dizem respeito a sua armacdo. Ex.:
estai AV e a AR, retranca, ovens etc.

A balaustrada em um veleiro
recebe normalmente em toda sua
volta uma rede que é chamada de
“guarda-mancebo”. No bico de proa
ela é geralmente projetada, for-
mando o “piilpito de proa” e seu
contorno a ré é semelhantemente
chamado de pilpito a ré.

DIMENSOES LINEARES DE UM BARCO

As principais medidas lineares de uma embarcacao sao: comprimento, boca, pontal

e contorno.

e COMPRIMENTO — existem varias maneiras de se medir o comprimento de uma
embarcacao, cada uma delas destinada, normalmente, a um fim especifico.

E entendido que, quando nada mais seja especificado, o comprimento se
refere ao comprimento total, distdncia horizontal medida entre as perpendiculares a
um plano horizontal que contém a linha proa-popa da embarcagdo, e que passam

9



Geraldo Luiz Miranda de Barros

pelos pontos extremos da embarcagdo na parte de vante e na parte de ré, nao se consi-
derando nem a plataforma AR nem a prancha AV. O comprimento total é também,
comumente, denominado de CoMPRIMENTO RoDA A RODA.

o COMPRIMENTO DE ARQUEACAO — €, para fins amadores, o comprimento entre a face
interna da proa no encontro com o convés principal (ou seu prolongamento) e a face
interna da popa no encontro com o convés principal (ou seu prolongamento).

e Boca — é a maior largura de uma embarcacao. (Normalmente ocorre na Segio
Mestra.)

e PonTAL — € a distancia vertical medida do convés até um plano horizontal que
passa pela quilha da embarcagao. O pontal é a soma da borda livre e do calado do barco.

/ n‘_\ . I :‘-,1__-...:‘-'"“\,\ AH—"
y [ R \\‘\\_N‘!j__ \
II (s S s B e [N | ““.\‘_F PROA
POPA — el L |
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L |
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y  CALADO N -
o A 4 | "
- PLANC DA QUILHA
COMPRIMENTO DE ARQUEACAOQ "
xS
1% TG RENTT RI AL UG IR A RGGA !
- ~

e CaLapo — é a distancia vertical entre a superficie da dgua (linha de dgua) e a
parte mais baixa da embarca¢ao no ponto considerado. Toda embarcacao tem sempre

. 3
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barcagao, de borda a borda, passando pela quilha. Quando houver bolina fixa
devemos tomar essa medida, como se nao houvesse tal dispositivo.

BOCA

PONTAL

= e

MESTRA )
CONTORNO

LINHA DE QuUILHA

DADOS NAO LINEARES DA EMBARCACAO

e DESLOCAMENTO — ou seja, o que a embarcagao desloca em peso de dgua
quando flutuando em aguas tranqiilas. Toda embarcacdo tem um deslocamento
mdximo quando com Oleo, dgua, tripulantes etc. a bordo; e um deslocamento minimo,
quando inteiramente descarregada. O deslocamento é expresso normalmente em
toneladas de 1000kg.

e ToNELAGEM DE PorRTE BRutO — nada mais é que a diferenga entre o deslo-
camento maximo e o deslocamento minimo. A fpb é também conhecida como
tonelagem deadweight (tdw).

e Peso MAxivo pe CArca (PMC) - a tonelagem de porte bruto (tpb), diminuida
do peso do combustivel, de dgua, géneros etc., nos dard o PMC da embarcacao (em
funcao do qual é calculada a lotagao maxima).

e ARQUEACAO — é um valor numérico adimensional calculado em funcao de

»
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INFORMACAO
O célculo do n°. de pessoas ou do peso a bordo pode
ser calculado a grosso modo como:

Ixw

ks n°. (de pessoas) ou n°. x 68 = peso maximo (em Kg) ‘

'| Obs.: 0 peso médio considerado por pessoa € de 68 kg. }|

MOVIMENTOS DA EMBARCACAO NO MAR

Convém desde logo aprendermos também que as embarcagoes em fungao do
estado do mar, apresentam movimentos rotativos e movimentos lineares que, iso-
ladamente, sao conhecidos como:

® MoviMENTOS ROTATIVOS

1. Balango (Roll) — movimento de oscilagao de
i um bordo para outro. Dependendo do estado do mar
o balango pode atingir valores elevados (p. ex. 40°).
Um balango rdapido demonstra boa estabilidade. O
balancgo lento, ao contrario, indica estabilidade defi-
ciente e pode vir a ser extremamente perigoso em
mares agitados.

2. Caturro (Pitch) ou Arfagem —movimento
de oscilagao vertical no sentido proa-popa.
Normalmente nao atinge valores muito
grandes, ficando por volta de mais ou menos
10°. Quando a embarcagao neste movimento
“fura” uma onda, sofre consideravel esforco em
sua estru-tura, podendo sofrer varias avarias.

12
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3. Cabeceio (Yaw) — movimento de osci-
lagao horizontal no sentido de proa-popa. Tam-
bém nao atinge valores muito grandes (mais ou
menos 5°) e € 0 menos perigoso e 0 menos
desconfortavel dos movimentos rotativos.

o MoviMENTOS LINEARES

1. Deslizamento Lateral (sway) — rapido movimento
lateral com o mar de través. O deslizamento lateral associado
a um forte balancg pode conduzir a um emborcamento.

2. Deslizamento para vante (surge) — rapido
movimento para vante (no sentido proa-popa)
quando “descendo” uma onda.

3. Queda livre (heave) — rapido movimento para
baixo quando caindo no “cavado de uma onda”.

OBSERVACAO"

—

’ Os movimentos rotativos e lineares apresentados
‘ estao sempre associados entre si, e dependem fundamen-
L talmente do estado do mar.

IMPORTANTE

E importante ainda conhecermos tudo sobre nossa
embarcagdo: sua autonomia e raio de acdo que sao fungées
do consumo de combustivel e este, por sua vez, da velocidade
desenvolvida; a capacidade total dos tanques de combustivel
e de dgua; a instalagao elétrica, fusiveis e seus valores; possi-
bilidades de esgoto da embarcacado; recursos de salvamento
existentes, sua utilizacdo e sua localizacao; a capacidade das
camaras frigorificas ou das geladeiras, enfim, sabermios tudo
sobre nossa embarcagdo em seus minimos detallies.

i)




NTOS DE ESTABILIDADE

e A EstaBILIDADE de uma embarcacio ¢ a capacidade que ela possui para manter-
se corretamente trimada na dgua. |

Diz-se que uma embarcacéo estd corretamente trimada quando seu calado a
vante e seu calado a ré sdo iguais e além disso ela nao tem inclinagao (banda) para
nenhum dos bordos.

o=




e FErcrmo pe Superricie LIvRE

Quando uma embar O se inclina e
seus contetidos obviamente 1
medida que os liquic

0 efeito de “sup

bilidade, Para reduzirmos

0 d«

E bastante freqiiente em embarc
>mbarque de dgua no cor
mpromete ;
evitarn ) devemos manter os entbornais
safos, evitando assim a retengdo de Agua embarcada e

tindo a manutencao de nossa estabilidade.

e Borpa Livre
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flexdo no sentido do comprimento tendem a estabelecer, no casco, deformacoes
chamadas de alquebramento e de tosamento (ou contra-alquebramento).

e No alquebramento, as chapas de fundo, ficam comprimidas e as chapas do convés
ficam fracionadas.

N -



QUESTIONARIO

O

LATTESENIADO A O, RINLA L D,

Defina barco ou embarcagao.
Quais sdo os bordos de um barco?
O que é meio-navio?

O que é amura?

As partes do costado entre um través e a popa sao chamadas de

"&é Facil - Parte I - Capl
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e Marés - O Que S307?
e Teoria das Marés
e Efeitos Terra-Sol

e Efeitos Terra-Lua
e Efeitos Combinados
e Terminologia das Marés
e Tipos das Marés
e Tabuas das Marés
e Métodos Expeditos de Previsao de Marés
e Correntes de Maré
Estimas de Velocidade e Direcao
e Questionario



MARES - 0 QUE SAO0?

. . - . . i
LR¥Ieiena dG EHIIRING QL ST IS F e L GaURdSE i B R qaaiad tdbalzs
de marés: o termo MARE e a expressao corrente de maré. Assim comegaremos este capitulo
esclarecendo o que cada um significa.

e MARE — é 0 movimento vertical do nivel ocednico como resultado das mudancgas
de atracao gravitacional entre a Terra, a Lua e o Sol.

® CORRENTE DE MIARE —uma corrente de agua € um movimento horizontal do liquido
devido a uma causa qualquer. Corrente de Maré é o deslocamento horizontal da dgua de
um ponto para outro resultante da diferenca de alturas de maré nesses pontos.

Assim dizermos que “a maré estd correndo forte hoje” nao esta correto pois que,
as MARES podem ser altas ou baixas porém, elas ndo correm! O correto entao é, por
exemplo, dizermos: a corrente de maré estd forte hoje.

NAO ESQUECA

MARE — € um movimento vertical
CORRENTE — é um movimento horizontal

As MARES ocorrem em todos 0s mares e oceanos porém somente sao observadas
junto ao litoral quando seus efeitos sao facilmente visiveis em praias, baias e canais e
até mesmo em rios’ .

TEORIA DAS MARES

A teoria das mAREs envolvem a interacdo de forcas gravitacionais e centrifugas.
Se por um lado ha a forca de gravidade da Terra, ha por outro, as forcas de atracao da
Lua e do Sol. Tais forcas, como um todo, estao balanceadas, porém isso nao ocorre nas
maioria dos pontos sobre a superficie da terrestre. O efeito do ndo balanceamento é
gue causa o fendmeno das MARES.

A pororoca, no Amapd € o melhor exemplo. O efeito da maré na foz do rio Amazonas tem reflexos
horas mais tarde em Obidos, dezenas de milhas distante.
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Os efeitos do Sol e da Lua serdao melhor compreendidos se apresentados
separadamente embora eles atuem sempre simultaneamente.

EFE TERRA-SOL

Como a Terra gira em uma 6rbita eliptica em torno do Sol ela é afetada por uma
forca centrifuga que tenta puxd-la para o espago exterior®. A Terra ¢ mantida em sua
6rbita pela forca de atracdo do Sol. Tais forgas, como mencionamos, estdo balanceadas
de uma forma geral porém, tal equilibrio nao é perfeito em todos os pontos da Terra.
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Tanto a Terra quanto a Lua portanto, tendem a se afastar deste ponto comum
devido a forga centrifuga, porém as forcas de atracao miitua atuam contrabalangando
esta tendéncia e a Terra e a Lua permanecem, a grosso modo, afastadas de uma certa
distancia. Entretanto, as forcas de atracdo da Lua afetam as dguas da Terra da mesma
maneira que as forcas de atracio do Sol.

EFEITOS COMBINADOS

Embora a massa da Lua seja somente uma pequena fracdo da massa do Sol, ela
estd muito mais perto da Terra razao pela qual sua forca de atragao é quase duas vezes
mais poderosa. Como resultado a maré observada usualmente, € funcdo da Lua embora
sua acao seja modificada pela posicao relativa do Sol. O ritmo da maré portanto, esta
geralmente sincronizado com a rotacao aparente da Lua em torno da Terra. Como o
“dia lunar” dura 24 horas e 50 minutos, as duas dguas altas e as duas dguas baixas de
cada dia ocorrem cerca de 50 minutos mais tarde que a maré correspondente do dia
anterior.

Ao longo de um ##i%és qualquer, havera ocasides em que a lerra, a Lua e 0 Sol
estarao em conjungdo,ou seja, alinhadas. A Lua é dita nova quando o alinhamento é
Sol - Lua - Terra e, cheia quando o alinhamento é Sol - Terra - Lua como mostrado na
figura abaixo.

Luo cheia Quarto crescente

Lua nova

Mared de quadratura Mare de Sizigia

Sol

Na Lua nova e na Lua cheia as forcas de atragio do Sol e da Lua se alinham dando origem as maiores
variagoes de maré: estas marés que ocorrem duas vezes por més sgo chamadas de marés de sizigia. Nos quartos
crescente e minguante as forcas de atragio ficam desalinhadas e o efeito resultante sobre as marés é minimo.
Estas marés sdo chamadas de marés de quadratura

21
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Em ambos os casos o efeito de alinhamento desses corpos produz a maxima
resultante de atracao sobre as marés, ocasides em que temos pois, as maximas variagoes.
Tais ocasioes sao chamadas de MARES DE SiziGIA, MARES DE CONJUNCAO OU MARES DE “AGUAS
vivas”, Por outro lado, quando a Lua esta no primeiro quarto (quarto crescente) ou no
terceiro quarto (quarto minguante), a defasagem de alinhamento dos corpos € de cerca
de 90°, o que produz a resultante minima de atracao sobre as marés. Nessas ocasides
elas sao chamadas de MARES DE QUADRATURA OU MARES DE “AGUAS MORTAS”.

7 Sol wnt lado, a forca centrifuga orbital da Terra, puxa
; para outro

Um dia {24n)
Polo Norte
-
‘/ —
; - ==
5 A . ‘ﬁ// i _——
Como a Lua ora estd ao norte, ora estd g - I\

ao sul do plano do equador terrestre, isso causa S ——— o

. = B S " A = | S
variacdes no ciclo didgrio da maré em qualqieer Lua ] s
ponto” )

¢ Similar, mas muito menor sao os efeitos resultantes da mudanca de posicio do sol em relagdo ao equador.
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e NiveL bt RepucAo — (NR - Datum da carta) — plano de referéncia ao qual todas
as profundidades cartografadas estao relacionadas. E definido segundo a Organizacao
Hidrogréfica Internacional, como “um plano tdo baixo que a maré, em condicoes
normais, ndo fique abaixo dele”, ou seja, a mais baixa maré astronémica (LAT)".

O Nivel de Redugdo é o mais importante nivel de referéncia para o navegador.

OBSERVACAO

O Nivel de Reducio (NR) é, suficientemente baixo para
que as baixa-mares nao sejam menores que ele. As alturas
da marés sao normalmente positivas porém, a altura da maré

| pode aparecer com um niimero negativo pequeno se a baixa-
mar ficar abaixo do datum da carta (NR)’.

e PROFUNDIDADE NA CARTA — as profundidades registradas nas cartas nauticas sao
todas referidas ao Nivel de Reducio.

o PROFUNDIDADE ATUAL — € a profundidade registrada na carta mais a altura da
maré para o instante considerado. Ndo confundir profundidade de um local com a
altura da maré e vice-versa... A profundidade observada nos da a informagao do Nivel
do Mar naquele instante.

e Nive MEpro (NM ou MSL) - é um plano médio entre a preamar média e a
baixa-mar média. O Nivel Médio ndo tem maior interesse para a navegacdo, apesar de
aparecer sempre no cabegalho da tdbua de cada porto ou barra.

IMPORTANTE

Ererros pa MARE SoBRE VAos Livres — as enchentes e
as vazantes modificam, € claro, os vdos livres abaixo de
estruturas fixas, tais como pontes ou cabos de forca aéreos.
Tais vdos livres aparecem nas cartas e no Roggs:’ ad Cdsti

como alturas medidas de um datum que ndo é 0 mesmo
plano usado para profundidades e previsao das marés. Em
algumas cartas, o plano de referéncia é o datum vertical e
em outras € a linha da costa (datum de aguas altas, ou

HW datum).

W TAT = lowest astronomical tide.
' Tal fato é indicado pelo uso do sinal (-) antecedendo a altura das marés mostradas nas T.suas pas

MAREs,

24
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VARIACAO DO NiVEL DO MAR E DISCREPANCIAS

NAS HORAS DE PREAMARES E BAIXA-MARES

Fatores meteoroldgicos, principalmente o vento,
podem causar a elevagao ou abaixamento do nivel do mar e
o atraso ou o adiantamento dos instantes de ocorréncia das

o o = = S F o b
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TABUAS DE MARES

A fonte bésica de informagao sobre o instante de uma preamar ou de uma baixa-
mar e suas alturas acima (ou abaixo) do Nivel de Reducio é a “TABuas pe MAREs”,
publicagdo editada anualmente pela DHN (Diretoria de Hidrografia e Navegacao) do
Ministério da Marinha.”®

Os instantes de ocorréncia das preamares e baixa-
mares estdo indicadas em hora legal referida ao fuso hordrio
internacional.

As “TABuas DE MARES” possibilitam ao navegante fazer a previsio das marés
com horas e alturas das baixa-mares e das preamares dos principais portos e barras de
nossa costa, bem como, para portos secundarios, através de tabela de correcoes tomando
por base um porto principal.

FORTO DE ANGRA DOS REIS (ESTADO DO R10 DE JANEIRO) - 1997

Latitude 23° 00'.5 8 Longitude 044° 18" 8 W Fuso +3.0 horas
DHN 36 Compaonentes Nivel Médio 0.68 m Caria 1636

; - i 1
Jangirn I ;.  Hauaralva I Marena A hril

.-""..!_:'ft.'."[.ﬁ T a15 apresentam ‘..’1?_-\_‘.:'|'i';;]-__:;‘.c- s0bre mares locais, rotineiramenis
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METODOS EXPEDITOS DE PREVISAO DE MARES

Para os locais onde nao se tenha informacao de preamar e baixa-mar a “TABuAs

DE MARES” apresenta o método do Estabelecimento do Porto que é definido como: média
dos intervalos de tempo decorridos entre a passagem da Lua pelo meridiano do local e
a ocorréncia da preamar em dias de sizigias. Nao abordaremos tal método neste livro
porém, as instrucgoes contidas na “TABuas bE MAREs” sao suficientes para o seu calculo,
havendo entretanto, para desenvolvé-lo, a necessidade de se recorrer ao “ALMANAQUE
Niurico” (DH-5)" e as informacoes sobre a maré, existentes nas cartas néuticas
brasileiras, em que aparecem diversas siglas cujos significados sdo abaixo mostrados:

e HWrF&cC — estabelecimento do porto.
e MHWS — preamar média de sizigia.
L ]
@

MHWN — preamar média de quadratura.
MLWN — baixa-mar média de quadratura.
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Outro método expedito para calcularmos a altura da maré é a chamada “regra
dos duodécimos”, valida desde que a curva da maré para um determinado porto, seja
aproximadamente simétrica. Esta regra esta baseada no fato que a maré nao sobe nem
desce em uma razao constante ao longo de sua duracao.

“Recra pos DuoptciMos”

|
!
( =
PROPORCAO DA
VARIACAO DA MARE

Horas DEPOIS DA BAIXA-MAR
l OU ANTES DA PREAMAR

|
|
|
1/12
|

2/12
3/12
3/12
2/12
6 | 1/12

Ul W= W o

Exemplo: a amplitude da maré para o porto X é de 4,8m e a duragao entre uma
preamar e a baixa-mar subsequente é de cerca de 6 (seis) horas.

Ao final de 4 horas e meia, ap6s a preamar, quanto ela terd esvaziado?

Assim temos:

Horas |ENCHENTE/ V azaNTE | ENCHENTE/V AZANTE | ENCHENTE/V AZANTE

| VARIACAO | HorAriA ToraL
1| 1/12 | 0,4 0,4 |
S 2/12 0,8 | 12 '
| 3 3/12 1.2 ﬂ 2,4 I
4 3/12 12 | 3,6 |
| 5 2/12 | 0,8 4,4
6 0,4 ‘ 48 ‘

| | 1/12
|

e e e e el =0

Resposta: observando o quadro acima vemos que a maré desceu cerca de 4,0
metros, ou seja, temos apenas 0,8 m acima do valor da baixa-mar, quatro horas e meia
depois do inicio da vazante.

rramos_ﬁqu.e este método s deve ser usado
rva da maré for aproximadamente simétrica.

Lem
quando a c

28
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PRECAUCAO

As alturas das marés sao afetadas pelos fatores me-
teorolégicos, em especial pela pressao barométrica e pelo
vento, que podem causar elevacao ou abaixamento do nivel
do mar. Nestas condigdes as preamares e as baixa-mares
poder ao ser mah altas ou mais ba],\a:ﬁ do que as alturas
Pli;‘\-'lbma 1as ik 1ABUA5 DAS MARE

|

Assim € conveniente tomarmos a precaucao de con-
servar uma margem de seguranca em relacdo ao minimo ‘
de lamina de dgua abaixo de nossa quilha, margem de segu- |
ranga essa variavel em fungao da embarcacao e da natureza
do fundo (um encalhe em areia é, certamente, menos peri-
goso que um encalhe sobre pedras). Esta margem de segu-
ranga é conhecida na terminologia naval como “pé de piloto”

1 e varia, normalmente de 30 a 50 centimetros.

' ESTIMAS DE--VELOCIDADE E DIRECAO

As correntes superfmaxs usual-
mente ¢
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QUESTIONARIO

1. Qual a altura minima da maré que um barco com um calado de 2,Im e observando
uma margem de seguranca de 0,5m necessita para cruzar a barra de um porto cuja
profundidade média € 1,0m e cuja amplitude da maré é de 2,5m?

2. Observando o extrato da tabua de marés do porto de angra dos Reis, apresentado
anteriormente, responda:

a) qual a hora da menor baixa-mar no domingo dia 02/02/97?
b) qual a maior amplitude da maré neste dia?

3. Se vocé estd fundeado na regiao de Angra dos Reis em um local que a carta indica
2,Um ae proninailidae’ e seu parco tem 1,51 ae calaad, qual sera a prordﬁdidade
minima abaixo da quilha no dia 03/02/97? A que horas isso ocorrera?

4. Nodia1 dejan de 1997 aproximadamente as 15 horas vocé passou com seu barco
calando 1,2m, por um canal na regiao de Angra que tem como profundidade na car-
ta 1,0m. Qual a profundidade minima de d4gua encontrada abaixo de sua quilha?

5. Qual a diferenca entre maré e corrente de maré?

6. Navegando longe da costa, vocé pode observar a”Corrente de maré”?

7. O que causa a maré e suas variagoes?

8. Qual a situagdo em que temos Lua cheia?




15508

16.

17.

18.

19,

20.

21,

22.

24,

25.
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Que fatores sdo determinantes para a elevacao ou o abaixamento do nivel do mar?
O que caracteriza uma maré semi-diurna? E
O que caracteriza uma maré diurna?
Qual a amplitude da maré no posto de Angra dos Reis dia 18 de fev de 19977

Pela regra dos duodécimos geral seria o valor da altura da maré em Angra dos Reis,
2 horas depois da preamar das 1213 do dia 16/02/977?

O que significa em uma carta nautica a informacao MLWN?

Os vaos livres nas cartas nduticas sdo apresentados sempre em fungao do HW Datum”.
Certo ou Errado?

O valor da altura da maré mais a profundidade mostrada pela carta é igual a profun-
didade observada. Certo ou errado?

. Associagio de Idéias: Coloque no traco a esquerda da 1% coluna, o niimero mais

adequado, tirado da coluna da direita, para que haja um correto relacionamento
entre as duas.

.............. 1 - maré 1 - valores minimos da maré
.............. 2 - corrente de maré 2 - diferenca entre max. e min.
.............. 3 - sigizia 3 - baixa-mar de quadratura
.............. 4 - quadratura 4 - HW Datum
.............. 5 - amplitude 5 - Estabelecimento do Porto

. 6 - MLWS 6 - movimento horizontal das dguas
.............. 7 - vao livre 7 - regra dos duodécimos
.............. 8 - Almanaque Nautico 8 - instantes preamar e baixamar
.............. 9 - altura da maré 9 - movimento vertical das dguas
.............. 10 - Tabuas das marés 10 - maxima preamar

Qual o astro que mais influencia na formacao das marés?

Que fatores meteoroldgicos influenciam na altura das marés?

' RESPOSTAS AO FINAL DA 1*. PARTE DESTE LIVRO.
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nada p ). Quando uma ancora penetra na superficie do leito do man

ANCORAS

m um ) adequado ao de
rtante papel de manté-las
ou outros perigos.

COMO ELAS TRABALHAM

coras se “enterram” no leito do mar para segurar um barco em determi-

riada pela qu. | ( : i yra e 0 material acima dela
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QUAIS AS CARACTERISTICAS DE UMA BOA ANCORA

Uma ancora, idealmente, deve possuir as seguintes caracteristicas:

e poder ser largada rapidamente e reposicionada se o vento e a corrente se
modificarem;

e segurar bem em todos os tipos de fundo: areia, lodo, cascalho, pedras, corais etc.;

e resistir a elevados esforcos em qualquer parte de sua estrutura;

e poder ser solta do fundo com facilidade e sem avarias;

e poder ser guardada adequadamente sobre o convés, em um paiol ou mesmo em
um escovem.

Desde logo, deixaremos claro que nenhuma das
ancoras existentes no mercado reinem todas estas carac-
teristicas. Como tudo na vida, os tipos oferecidos no mercado
possuem vantagens e desvantagens que examinaremos mais

| adiante.

Quando falamos de caracteristicas de uma ancora nos ocorre logo responder a
uma pergunta: “que tamanho de 4ncora precisamos?”

Quanto maior, melhor, é a resposta certa, desde que respeitando uma certa
proporcionalidade entre famanho (peso) e deslocamento do barco.

Uma dncora maior terd mais condicoes para resistir aos esfor¢os a que serd
submehd.a sem se avanar Tera mals area de ’ patas e mais peso paza se enterrar
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Além do que mencionamos até aqui, a &ncora necessita ter um “poder de unhar”

o leito do mar de forma eficaz a fim de poder suportar os esforcos derivados da acao
das forgas da natureza sobre o barco.

O EFEITO DAS FORCAS DA NATUREZA

O maior dos efeitos € o do vento que produz uma forga média de 150 kg sobre

um barco de 12 m (40") quando com uma intensidade de cerca de 15 nés. Mesmo que
sem vento, se tivermos uma corrente de aproximadamente 5 nds, o esforco sobre o
mesmo barco sera também de 150 kg. Temos ainda a considerar as ondas. Elas tendem
a ser ciclicas o que resulta em picos de esforco'® relativamente fortes.

Isso significa que sempre que tivermos:

- . ! e . ;

* DAILUS CUNLC LW ™ deia’ "o seja), niuds superesti ritias, como € o caso de
lanchas com “flying bridges” e de veleiros em geral devido a presenca de mastro(s),
e/ou;

e barcos que costumam fundear em locais ventosos.

Haverd necessidade de termos dncoras maiores
que o normal a fim de evitarmos garrar.

== Vento de 15'exerce forga de 120 kgs
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A partir dai, existem diversas teorias de como a forca de um sistema de ancoras
varia com o tamanho do barco. Enquanto uns mencionam o comprimento do barco,
outros usam a boca como a dimensao critica. Entretanto, testes realizados nos Eua
mostraram que a forca cresce na razao do quadrado do comprimento do barco. Isso
significa que o tamanho deg’ - - ’ o -
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e dncora leve —1 libra-peso por pé de comprimento da embarcacao; e
e dncora pesada — 2 libras-peso por pé de comprimento da embarcacao.

Podemos ainda orientarmo-nos pela tabela abaixo em funcao do deslocamento

da embarcacgao (em tons):
[ = | . 1 E

| Deslocamento | “Ferro”
Méaximo (tons) |  (kg)
3 15
53 25
10 45
20 5]
30 65
40 75
50 90

NOMENCLATURA DAS ANCORAS

Usaremos uma ancora Almirantado (ou Fisherman’s Anchor), a mais tradicional, g
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TIPOS DE ANCORAS

A mais tradicional como dissemos € a do tipo almirantado que, por possuir cepo
tem boa facilidade de “unhar”. Entretanto é este tipo que também tem a maior desvantagem
pois, facilmente, a amarra se enrosca no cepo, ou no brago nao enterrado quando do “rabear” -
da embarcacédo em torno do “ferro” por ocasiao de mudanca do vento ou da maré.

"BUSCA-VIDA'"
(ANCORQOTE)

ANCORA DE MAR
i ou c|:>>E I\éIAOU TEMPO
TIPO ARADO OU "CQR* JereuE
TIPO "DANFORTH"
TIPO *COGUMELO’

Ancora COR ou ARADO

Segura bem em areia fofa e lama; é
mais leve que a do tipo “Almirantado” para
um mesmo “poder de unhar”. Tem sido a
favorita de navegadores oceanicos devido ao
seu bom desempenho em qualquer tipo de
fundo.

Como desvantagens, alguma dificul-
dade de estivagem (guarda); partes méveis
podem se avariar; dificuldade de unhar em
fundos duros.
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ANcora DANFORTH

colocado em sua cruz. Tem bom “poder de unhar” em
ada que a “almirantado” de mesmo “poder de unhar”; faci
almente a mais usada em embarcacoes amadoras. Existem diversos
jeto e adotam
Danforth. Nao

Tem duas patas e o
areia e lodo; menos pes
ser guardada. E att
outros tipos no mercado que apresentam ligeiras variacbes de p
geralmente o nome de seus fabricantes porém, basicamente,
deve ser usada em fundo de pedra.

ANCORA Bruce L/ m

Tipo de ancora desenvolvido para o sistema
de fundeio de plataformas de perfuracao. Ve
tendo 6tima aceitacao no mercado de embarca

vedra e util pare
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LEMBRE-SE

e Ancoras sao equipamentos de seguranca. E melhor pagar
um pouco mais por uma boa dncora do que gastar menos
e ter uma ancora que podera falhar quando vocé mais pre-
cisar dela.

e Se tiver que errar, erre sempre para mais, ou seja, na davi-
da, use sempre uma ancora mais pesada.

e Armazene sua ancora de forma que vocé possa larga-la
rapida e facilmente sempre que necessario.

e Inspecione seu sistema de fundeio freqiientemente inclu-
sive as ancoras, anetes e patas.

AMARRAS

A ligacao da dncora com a embarcacdo se faz pela amarra. A amarra ideal
devera:
e ser suficientemente forte para suportar o barco seguramente no fundeio;

e ter alguma elasticidade para reduzir o esforco sobre um cunho ou outra peca
no convés da embarcacao;

e ser razoavelmente leve para nao afetar o desempenho do barco ou ser de dificil
manuseio;

e tensionar horizontalmente a haste da dncora para assegurar a ela, 0 maximo
“poder de unhar”;

e ser compativel com o sistema de icamento existente (molinete ou cabrestante);
e ser de estivagem (armazenamento) facil;

e ser resistente a abrasao para suportar fundos dsperos como o coral.

Na verdade ndo ha nenhuma amarra que preencha
todos os aspectos destacados.

Cada amarra é um compromisso de qualidades que
necessitam ser escolhidas em funcao do tipo do barco e dos
provaveis locais de fundeio. Barcos que navegam em aguas
interiores tem necessidades diferentes daqueles que fre-
glientam aguas costeiras e mar aberto.
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QUARTELADA (DE AMARRA)

A amarra é constituida de quartéis. Um quartel tem um comprimento de
aproximadamente 25 metros de amarra"’ . A quartelada, comprimento total da amarra
paga, é chamada de filame e pode ser definida como a relacao entre a profundidadsgfao

local mais a borda livre e o nilmero de quartéis pagos (postos para fora do barco).

A maioria dos textos sobre o assunto concordam que a relacdo 8:1 é a melhor
para o “poder de unhar” projetado e sempre serd melhor usarmos amarra de mais do
que de menos.

amarra paga (L)
distdncia (D)

Comprimento da omarra =

O comprimento da amarra (L), da proa do barco até o fundo (D) — ponto 1 — € de importdncia critica
para um fundeio seguro. Em (2) O comprimento da amarra é o dobro da distdncia D porém o dngulo de esforgo

tende a fazer com aue a dncora se solte™ =2
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A AMARRA MISTA

Uma solucdo de compromisso para termos,
em embarcagdes amadoras, uma amarra proxima
da ideal é aquela que conduz ao uso de um pe-
queno comprimento de corrente (2 a 10 m) co-
nectada a ancora e, a outra extremidade, a um
longo comprimento de cabo de nylon como nos
mostra a figura ao lado. Esta combinacao satisfaz
aproximadamente a todos os requisitos ante-
riormente apresentados, exceto que nao €
resistente a abrasao em todo o seu comprimento e
um longo filame necessita ser usado para manter
a haste da ancora horizontalizada.

O nylon é comumente usado devido a sua
natural elasticidade que funcionara como 6timo
amortecedor reduzindo os extremos de esforcos
quer sobre a ancora quer sobre o barco.

Use 8:1 de filame para um bom fundeio
se vocé fiver espugo

Use a relagdo 8:1 para wmn
“unhar” melhor. Nio se esqueca de

verificar o espaco de giro

O pedaco de corrente ainda tem como fungao vital
evitar que a amarra de nylon roce em fundos (muitos deles
asperos) e se desgaste prematuramente, comprometendo |
inclusive, seriamente, a seguranca da embarcacao. ‘

A AMARRA DE “CORRENTE”

Embarcacdes maiores dispondo de molinetes ou de cabrestantes costumam usar
toda a amarra de “corrente”. Isso reduz a necessidade de grandes filames uma vez que
o préprio peso da amarra fara com que ela permaneca no fundo ainda que sob severas
condigbes de tempo, ocasido em que mais quartéis deveriam ser pagos. As principais
desvantagens da amarra de “corrente” é que ela nao tem nenhuma elasticidade além
de serem mais caras e mais pesadas exigindo um aparelho de suspender (molinete ou

42



Navegar é Fdeil - Parte I - Cap 1T

cabrestante) o que podera representar um acréscimo de peso na proa da ordem de uns
200 kg, o que podera afetar negativamente o desempenho de um barco."”

|
' Em &4guas interiores, costeiras e em cruzeiros pe-
| quenos em que o desempenho € importante, sugerimos usar
‘ a amarra mista com um minimo de 10 m de corrente de
terro galvanizado. Ja em cruzeiros oceanicos onde pode
haver um pouco menos velocidade de avango a amarra de

|
|
“corrente” com pelo menos oito (8) quartéis nos parece a ‘

melhor solucao.

AMARRA (CORRENTE)

AMARRA (MISTA)

e face ao seu maior peso ofere-
ce maior forca horizontal sobre
seu poder de unhar.

e 0 peso da amarra produz uma

* 0 uso de um comprimento de
6 a 10 m de “corrente” melhora
a forca horizontal sobre a anco-
ra e evita o desgaste prematuro
da amarra (cabo).

catendria (curva) que prové um
amortecimento do esforgo so-
bre o barco em aguas agitadas.

e 6timo efeito de amortecimen-
to provocado pela elasticidade
do cabo de nylon.
e a quantidade de amarra paga .
nao deve ser nunca inferior a 3 ‘ ¢ a quantidade de amarra paga |
vezes a profundidade maxima | deve ser de no minimo 8 vezes
wda donnmaie distingip nuea.sn- L gl oralitidade maxima da dgua
mais a distancia proa superficie
da dgua.

| perficie da agua.

Obs.: a quantidade de amarra devera ser reduzida em casos
de pequenos espacos de giro.

Modernos e leves barcos de cruzeiro possivelmente nao desejarao sofrer reducdes em suas velocidades

de avanco e aumentar o caturro por causa de tal peso.
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USO DO “ELO PATENTE” E DO TORNEL

Nas embarca-
coes antigas emprega-
vam-se manilhas com
caviroes de secao oval
para a ligacao dos
quartéis de uma amar-
ra. Tal ligacao tinha a
desvantagem de “mor-
der” (prender) ao pas-
sar na coroa dos ca-
brestantes nao s6 por
sua propria forma co- HANILHAD
mo também por serem
maiores que os elos da
amarra. Atualmente os
quartéis de amarra sao ligados por elos desmontdveis tendo a forma e as dimensoes
de um elo com malhete comum. Existem dois tipos de tais elos comumente chamados
“elos patentes”:

MANILHAD (LIGAGAD DA ANCORA)

e 0 elo Kenter padrao
constituido de 2 partes de
elo iguais, um malhete e um
pino que se ajustam como
mostrado na figura.

MALHETE

) ¢

PARCIALRENTE BONTADO

Elo Kenter

® 0 elo C padrao constituido também de
duas partes com o mesmo principio de construcao
que o elo Kenter.

Elo C

Tanto o elo Kenter quanto o elo C sao chamados de “elos patentes” e tem como
ja dissemos, a funcao de unir quartéis em uma amarra.
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OLHAL EM CAIXA

O tornel é uma pega formada por
um olhal, um parafuso com olhal, uma
porca cilindrica e um contrapino.

OLHAL: FICA
—PARA O LADD

DA ANCORA

OLHAL DO PARAFUSD CONTRA-PIND

DESAONTADOD

MONTADO

O tornel permite que a amarra gire em relacao a ancora. Deve-se usar sempre um
fornel em cada amarra em posigao tal que ele fique sempre fora do cabrestante.

Na amarra o olhal maior deve ficar voltado para ré e o outro olhal para o lado da
ancora. O fornel sera talingado (ligado) a ancora pela manilha da dncora ou manilhdo ™

IMPORTANTE

O ferro, o tornel e a amarra devem ser totalmente
inspecionados, no minimo, uma vez por ano, principalmente
nos quartéis que foram usados com maior freqiiéncia. Ndo
esquecer que um elo em mal estado condena todo o quartel
e que a amarra nos fundeios é quem suporta os maiores
esforcos para agiientar uma embarcacdo.

QUESTIONARIO

ok

. Por que terminologia marinheira as ancoras sdo conhecidas?

(]

. Uma ancora penetrard melhor ou pior, a superficie do leito do mar em funcao da
do

. A capacidad& i

o8




¥ av)

e Fundear
e Suspender

dHANHdSNG 34 AVAANAH

o B iEsgaouro

-~

e O Uso de Uma Segunda Ancora

e Questiondrio



FUNDEAR E SUSPENDER

FUNDEAR

Por acasiao de fundear devemos tomar certos cuidados:

e a escolha do local verificando a carta ndutica e a maré dominante (enchente ou

vazante);

e aproximarmo-nos do local de fundeio em marcha reduzida e aproados ao

vento, ou a corrente se esta for mais forte;

e chegarmos ao local de fundeio com as “mdquinas paradas” ou os “panos aba-
fados” e a embarcagao com pouco seguimento ou quase parada;

e largar o ferro, deixando-se correr uma quantidade de amarra de, no minimo,
trés vezes a profundidade do local, a0 mesmo tempo em que damos “maquinas atras
devagar” o necessdrio para ajudarmos o ferro a unhar. Nao devemos deixar a amarra
correr livre, com a embarcacdo parada, para evitar que ela embole sobre o ferro,
perdendo assim o seu efeito. As embarcagdes, exclusivamente a vela, devem largar o

ferro quando ainda com seguimento a vante, para o mesmo fim;

o ter certeza de que o “ferro” unhou, sem o que a embarcacéo ficara a garr

Dé mdquinas atrds devagar para ajudar a unhar o ferro, N

e se necessario, recolha o “ferro” e a “amarra” e tente novo fundeio;

e parags vitarmos perder o ferro devemos nos habituar a fixar nele um cabo fino
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chamado aringue que é agiientado na superficie por um objeto flutuante denominado
boia de arinque;

HABITUE-SE A USAR A BOIA DE ARINQUE

BOIA DE ARINQUE

"PEDACO" DE CORRENTE

e logo que a embarcacao se estabilizar no fundeadouro, fazer marcacoes de
- = Snaan o P P =0 2 o = - Ly '3ﬁ'3;"5£ J
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» ser abrigado de ventos, correntes e ondas;

e ter uma profundidade adequada a nossa embarcacdo. (Cuidado para nao
encalhar na baixa-mar);

e ter um fundo sem grande declividade, pois em caso contrario facilmente a
embarcagao “garrard”;

e ter um fundo de boa “tenca” (poder de prender o “ferro”). Os melhores fundos
sao os de areia, lama, cascalho ou uma combinacao deles;

e ter espaco suficiente que permita a nossa embarcagao girar sem perigo, em um
raio que sera funcao da quantidade de amarra largada e do comprimento da embarcagao;

e se necessdrio irmos a terra, ser um local préximo ao local de desembarque.

FUNDEADOURO,

| = quantidade de amarra largada
¢ = comprimento da embarcagdo
r = rdio de giro quando fundeada

Ao escolhermos um local de fundeio devemos evitar

o fundo de pedra, para evitarmos perder o ferro ou a prépria
amarra, devido a um provével “entocamento” nas pedras.

Se a permanéncia no
fundeadouro é pequena,
largamos, como ja vimos,
um comprimento de amarra
igual no minimo a trés vezes
a profundidade (se aamarra
for toda de corrente).

Fundeio incorreto — pouca amarra
{cabo ou corrente)

By '
1 unuew THEGTILG 2 Poats wnhng @ o cobremp et
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Mas se a demora for
maior, ou se a nNossa armarra
é mista devemos largar cin-
co vezes a profundidade.

Se é previsto mal tem-
po, podemos ainda aumen-
tar por medida de seguranga,
a quantidade de amarra,

d "7 Fundeio correfo
para oito vezes a pl‘OfUI‘l- Amarra - corrente — pelo menos 3 x profundidade

1 Amarra mixta - 5 x profundidode
dldade dD IOC&]. Previsdo de mou fempo - aumentar para 8 x profundidade

Fundeio correto

O USO DE UMA SEGUNDA ANCORA

Muitas vezes, € necessario largarmos uma segunda ancora para reduzirmos o
giro ou o cabeceio do barco, provocado por uma corrente de maré ou por um venio
forte, especialmente em um fundeadouro apertado. Infelizmente, nem todos os barcos,
devido principalmente & configuragoes diferentes de casco, permanecem orientados
para uma mesma diregao sob condigoes idénticas. Alguns se alinham mais ao vento e
outros a maré.

Uma maneira para usarmos duas dncoras € baixar ambas pela proa com a mais
pesada delas na diregao da mais forte corrente de maré e a outra em direcao oposta.

Tal método é adequado somente em locais de correntes ‘
de maré fortes e pouco ou nenhum vento. Se ocorrer ventos
cruzados ambos os “ferros” poderao garrar.
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Outra maneira, é posicionarmos as duas ancoras bem pela proa, com um angulo
nao muito aberto entre elas. Este método é usado, quando fortes ventos sao esperados
e o barco sofre mais a influéncia do vento, que a da corrente de maré.

40°

Meétodo adequado para locais de fortes ventos.

OBSERVACAO

O fundeio pela proa e pela popa (dois ferros), nao é
recomendado para embarcacoes de pequeno porte, devido
a forte tensao induzida sobre ela por um vento forte cruzado,
ou por uma tambem, forte corrente de maré transversal ao
seu posicionamento.
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NAO ESQUECA

A esséncia de um fundear bem sucedido é o barco
ficar em um local sem “garrar”..

Em um ancoradouro tranqiiilo e conhecido, seu
‘ “aparelho de fundeio” (ferro, amarra, cabrestante etc.) e
lsaa~ drAméa de fundeio” possivelmente nunca serdo |

testadas. Entretanto, cruzando mares estranhos, abrigando-
| se em locais pouco adequados, submetidos a ventos e cor-
| rentes néo conhecidos, certamente que ai sim, tanto sua |
‘ aparelhagem quanto sua técnica serao muito bem testados. |

QUESTIONARIO

1. Pretendemos fundear para passar a noite em uma enseada onde as condigoes do
fundo do mar nao sao conhecidas.
A drea é muito usada por pequenos barcos a motor. Que precaugdes deveriamos
tomar ao fundearmos?
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8. Ao suspendermos para arrancar o ferro, devemos ficar com a amarra a

9. O que significa ficar “a matroca”?

a) ter o motor ligado ndo engrenado;

b) icar os panos e ligar o motor;

c) correr com o vento de popa; ou

d)derivar em funcao do vento e correntes maritimas.

10. Um bom fundo é o fundo de boa

- - - - . . 3
MY CCrrautna amarra mista devemos sempre usar um minimo de ,igual a

a profundidade.

Ao usarmos duas ancoras a mais deve ser lancada na direcao da

mais torte de

Se o barco sofre uma influéncia do vento, maior que a corrente de maré, usamos
ancoras pela com um angulo entre elas.

O fundeio pela e pela nao¢ para

symbarcacoes de P
embarcacoes de g
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ATRACAR E DESATRACAR

As possibilidades de manobrar uma embarcagdo em um cais, quer para atraca-
la quer para desatraca-la, ou simplesmente movimenta-la, sao quase infinitas em
nimero. As caracteristicas da embarcacao, o vento, a corrente, o tipo do leme, 0 niimero

ue pitrpumbrezre seu ya‘.,w S as c%mderagﬁea fundamentals Voceé deverd pensar na
nantendo durante todo o tempo a
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Podemos ainda desatracar usando uma corrente favoravel. Se ela estiver pela
proa, folgamos os cabos a vante, mantendo os de ré apertados. A proa se afasta do cais
e a popa permanece junto a ele. Logo apus iuigamos os cabos a ré; a popa também se
afastard, permitindo uma desatracacdo sem maiores dificuldades.

Se a corrente estiver pela popa, adotamos o procedimento inverso, o que nos
levara também a uma facil desatracagdo.

ESPIAS E SEU USO

Os cabos que permitem a uma embarcagao “amarrar” a um cais sao chamados
de espias.

De acordo com seu posicionamento em relacao a embarcacao as espias sao
denominadas de lancantes, espringues ou traveses. Assim a espia que “diz” para vante
ou para ré em relacao ao seu posicionamento na embarcacao é um langante de proa ou
de popa, conforme o caso. A espia que “diz” para a direcao de meio navio, quer a vante,
queraré, é um espringue e aquelas que sao perpendiculares ao cais constituem os traveses.

4 1-Langante de pron — Serve para evitar
que q embarcacao caia a vé.

q 2-Espringue de proa — Serve para evitar
1 que a embarcacdo caia a vante,
el - 3-Través — Serve para evitar que a em-

: I 4 . barcagdo abra do cais. Pode ser usada na proa,
Vel ‘---..-\__}!,-" E e na p;pg ou a meiod navio. . _
. \g -Espringue de popa — Serve para im-
(1') @ €, @ & pedir que a embarcacio caiq a ré.
5-Langante de popa~ Serve para impedir
. que @ embarcacdo caia a vante.
ESPIAS E SEU USO

Sempre durante as atracagoes, ou muitas vezes ja atracados, necessitamos manobrar
nossas embarcagoes ao longo do cais. Para tanto, basta manobrarmos convenientemente
com as espias, fazendo com que a embarcagao caia a vante ou a ré.

e

ATENCAO

|

,|

| Sempre que usarmos um través
| nas amarracoes devemos observé-lo
| com freqiiéncia pois, por ser a espia
( mais curta e perpendicular ao cais é a
l‘ que mais sofre com a variacdo das

|
|
|
|
{
f
|

marés, podendo mesmo partir quando S =i .
demasiadamente tesada.
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Espias EM um MEgsmo CABECO

Ao atracar quando duas espias
forem para um mesmo cabeco a
espia de baixo podera ser retirada
sem dificuldade desde que, ao
colocé-la, tenhamos feito sua alca
passar por dentro da alca da outra
espia, como mostra a figura ao
lado.

LEME E SEUS EFEITOS

O leme tem por finalidade dar direcdo a uma embarcacio e manté-la a caminho,
no rumo determinado. E por meio do leme que se faz o navio guinar. Ele é disposto na
popa e s6 tem agao quando a embarcacdo estd em movimento (ressalvados os casos de
correnteza), uma vez que o seu efeito é resultante da forca das dguas, em movimento,
sobre sua porta. O lente é comandado por um timdo, por uma roda de leme ou por uma
cana de leme. Ao girarmos o timio ou a roda do leme para um bordo a proa da
embarcagao ird para esse bordo. J& com a cana do leme, ao empurré-la para boreste
(BE), por exemplo, a proa ird para bombordo (BB) e vice-versa.

Madre
Malaguetas Cana do leme
Porta Cadaste
(Extremo da embarcagdo
na parte da re’)

~ RODA DE LEME
(ndo tem malaguetas)

LEME COMUM

Teoricamente, o efeito méximo do leme é obtido com 45° de inclinagdo da porta
em relacdo a quilha da embarcacao, porém, na pratica, verifica-se que o seu efeito
maximo nao vai além de 35°, para cada bordo. Na marcha atrés o efeito do leme é
contrario ao da marcha adiante, porém muito menor.
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Em uma embarcagao de um s6 hélice o efeito do leme variara com a sua posicao
em relacao a quilha e ao sentido de rotacao do hélice.

Considerando uma embarcacao de um s6 hélice, com rotagdo para a direita e
nao levando em consideragéo a forma do casco, nem o tipo de leme e do hélice
apresentamos o quadro abaixo:

TENDENCIA DA PROA NAS MANOBRAS
Nmrhf;: e Haii% Navio e Hélice Navio com Navio com
LEME em Marcha em Marcha AR segu!mento a segu*men‘ro a
Partindo do Com Partindo do Com vante ehélice | ré e hélice
Repouso seguimento Repouso seguimento | dando afrés |dando adiante
Amelo Para BB Para BE Para BE Para BE Para BE Pode Ir para
lentamente lentamente lentamente fentamente lentamente | BB ou para BE
Iniclaimente
ABB Para BB Para BB Para BE rmuito Para BE para BB e em Para BE
rapidamente lentamente | rapidamente | segulda p/BE | lentamente
rapldamente
Para BE Para BE Para BE Para BE
AB
E lentamente Prirg B lentamente | lentamente Para BE lentamente
Acdo do Mulito Pouco malor
ae Grande Grande pequena sern mdcquing Pegueno Médio
Ref.: Arte Naval — Maurilio M. Fonseca — 3", ed. — 1982 — pag. 608

SITUACOES DE MANOBRA DE EMBARCACOES

Apresentamos aqui algumas agoes de manobra de embarcacoes, escolhidas entre
aquelas que apresentam-se com maior freqiiéncia. E oportuno lembrarmos que o tipo
de casco, de leme, sentido de rotagdo e ntimero de propulsores podem alterar as
manobras apresentadas, vilidas apenas como regras gerais e mostradas a titulo de

simples exemplificacio.
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RECOMENDACAO

Cada embarcacao tera seu comportamento proprio.
Assim é importante que cada um faga suas experiéncias com
sua embarcagdo a fim de conhecé-la bem, organizando suas
acoes evolutivas em um quadro proprio, semelhante ao

apresentado.




ATRACACAO coM VENTO OU
CORRENTE PERPENDICULAR AO CAIs
APROXIMACAO POR BARLAVENTO

Aproximar-se paralelo ao cais, quase parando. O

vento ou corrente aproximara a embarcacio ao cais. Passar
logo que possivel espias pela proa e pela popa.

ATRACACAO coM VENTO OU
CORRENTE PERPENDICULAR AO CAIS
APROXIMACAO POR SOTAVENTO
Aproximar-se do cais com um dngulo aproximado de

45°. Assim que a bochecha da embarcacao tocar o cais, passar
P TIP R o a2 T ---i'l

L~ VENTO Ou
CORRENTE
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LARGAR DE UMA GAVETA

Entrar com o espringue de proa, maquinas adi-
ante devagar, leme na direcao do cais. Tao logo a popa
fique safa coloque o leme a meio e inverta a maquina,
soltando a espia.

LARGAR DO CAis coMm VENTO OU
CORRENTE PELA PrROA

CAals

l ..-"‘ - -
Q i Largar todas as espias exceto o espringue de popa,
e S RO manter o leme contrério ao cais. Depois que a proa abrir o

Ty VENTO U suficiente, folgar o espringue, até que a popa se afaste do
CORRENTE  cais. Largar o espringue de popa, dar maquinas adiante

devagar.
LARGAR DO CA1s com VENTO oU
cals
CoRRENTE DE Pora l P
- L ! s
Largar todas as espias exceto o espringue de )
proa. Leme na direcao do cais, ir entrando o es- SAY UENTOOU
pringue de proa. Quando a popa estiver safa, leme CORRENTE

a meio e maquinas atras devagar.
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QUESTIONARIO
Sempre que for possivel devemos atracar a
O uso de presas ao costado, bem como outras presas ao cais evitam

avarias no casco das embarcacées.

. Para facilitar uma desatracagao futura é comum largarmos o antes
de quando a embarcacao ainda esta do cais.
Os cabos que permitem “amarrar” um barco ao cais sao chamados de E

O é uma espia que serve para evitar que a embarcacao caia a ré.

O que torna o uso de traveses desaconselhavel?

Quando usamos duas espias em um mesmo a espia de baixo de-
vera ter sua alca passada por dentro da da outra espia.

. A caracteristica que nao altera as condi¢bes de manobra de uma embarcagao é:

a) tipo de leme;

b) condicoes do vento;

c) temperatura da agua;

d) ntimero de propulsores.

O efeito maximo do leme na pratica é obtido com uma inclinagao da porta em rela-
cdo a quilha de:

a) 60
b) 90°
035

d) 45
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O QUE £ uMA CARTA NAUTICA?

A carta ndutica nada mais é do que a representacdo em uma area plana de um
trecho da superficie da Terra. Tal representacdo, obviamente, serd em uma escala
conveniente e por ser ndutica, apresentard a parte de dguas e de litoral, com muito
maiores informacgoes do que um mapa que se ocupa quase que unicamente, da parte
terrestre da superficie de nosso planeta.

A carta ndutica além de possibilitar a visualizacao de nossa posi¢do e do rumo em
que navegamos, dd também informagGes sobre perigos, profundidades e auxilios que
permitem um navegar mais seguro da embarcacao.

ESCALA DA CARTA

A escala da carta a ser usada depende de que detalhamento o navegador necessita.
Uma pequena escala de carta pode ser suficiente para uma navegagao ao longo da
costa porém, ela ndo dard as informacoes detalhadas a respeito de perigos em dguas
interiores, fundeadouros, ou entradas de portos.

Tais informacdes, entretanto, estarao disponiveis em uma carta de maior escala.

A escala é uma informacdo mostrada logo abaixo do titulo da carta dando o
niimero de unidades medidas em ferra que sao representadas por uma unidade da
carta ou, em outras palavras, a escala da carta significa a relagdo entre o representado e
o real. Ex.: carta 1500 — escala 1 : 300.000; carta 81 — escala; 1 : 330.000.
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A ORIENTACAO DAS CARTAS

Com raras excegoes, quase todas ligadas a cartas fluviais e lacustres, o norte (N)
esta sempre na direcao da parte superior e o sul (S) na diregao da parte inferior da
carta; conseqiientemente o leste (E) esta a direita e o oeste (W) a esquerda.

IMPORTANTE

=
As categorias amadoras de Arrais e de Veleiro, que s6 |

podem navegar em aguas interiores e/ou dguas abertas nas
proximidades da barra dos portos, em limites fixados pelo
Capitdo dos Portos em cada local, s6 usarao cartas de grande
escala, ou seja, ricas em detalhes, particularmente aqueles
de balizamento uma vez que a navegacao que fazem §é,
fundamentalmente, uma navegacdo pritica reconhe-cendo
pontos e determinando seus rumos através de tal
reconhecimento.

EDICAO DAS CARTAS NAUTICAS

No Brasil todas as cartas oficiais sao produzidas pela Diretoria de Hidrografia e
Navegacido (DHN) do Ministério da Marinha. Atualmente existem algumas empresas
que, autorizadas pela pan, editam cartas geralmente de pequenos trechos, dedicadas a
navegacao de esporte e recreio. Apesar de muito titeis, principalmente como orientagao
ao navegante, tais cartas nao sofrem atualizagdo pelo que, ndo devem ser usadas como
cartas de navegacdo, propriamente ditas.

Correc4Ao pAs Cartas NAuricas® — a fim de garantir o mudximo de seguranca a
navegacao as cartas precisam ser corrigidas sempre que necessario de forma a ter todas
suas informagdes permanentemente atualizadas (bdias, faréis, novos perigos, posi-
cionamento de plataformas de petréleo etc.).

Isso é feito através dos “Avisos A0s Navecantes” editados periodicamente pela pan
e distribuidos gratuitamente, as Capitanias de Portos, Clubes Nauticos, Marinas,

Adeneyaud vafilias etc.

1 Se a corregao ou correcdes a uma carta € (sao) muito grande(s) uma nova edicao da carta é entao feita.
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INFORMACOES OFERECIDAS PELAS CARTAS NAUTICAS

Através de uma simbologia prdpria®, uma série de informagoes de extrema
utilidade para o navegante sao fornecidas pelas cartas nauticas.
Entre tais informacoes destacamos:

TituLo pa CarTA E NUMERO DE ORDEM

Indicam o pais, a parte do litoral e o trecho que a carta cobre. Por exemplo:
carta 81 — Brasil-Costa Sul — Do Rio de Janeiro a Santos.

PROFUNDIDADES E ALTITUDES
Sao expressas em metros. As profundidades reduzidas aproximadamente ao nivel
da baixa-mar média de sizigia, ou seja, nas condicoes de minimo de dgua no local. As
altitudes em metros acima do nivel médio.

Notas SOBRE PRECAUCOES

Geralmente em letras vermelhas e que devem sempre ser lidas com atencio pelo
navegante.

OBSERVACAO SOBRE CONTINUACAO DA CARTA

Quando existente, escrito a carmim junto as laterais e margens. Ex.: na carta 1500
encontramos: carta adjacente 1600.

Ourras Cartas DE MalorR PrecisAo ExisTENTES NO TRECHO
Os limites de tais cartas e seus numeros sao sempre tracados a carmim,
ostentando o nimero da carta a que se refere o tracado.

Rosas pos VENTOS

Dispostas em um ou mais lugares das cartas nauticas, acham-se tracadas uma ou
duas rosas. Quando existe uma s9, ela tem sua direcdo N-S na direcdo dos polos N e §
verdadeiros da Terra e portanto, quando usada fornecera indicacées verdadeiras.
Quando existem duas (o que é mais comum) a rosa externa oferece indicacoes verdadeiras
e a rosa interna, indicacoes magnéticas.

DECLINACAO MAGNETICA®

No interior da Rosa dos Ventos esta escrito o valor da declinacdo magnética do
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IMPORTANTE

Tenha sempre suas cartas néuticas ittﬂlizadas—‘
varvanad v ~Adstsacs T\ gamey -t rdardtaelas as
correcoes indicadas.

Uma car ta nautica atualizada é, lambem SEGLIRANCA.

QUESTIONARIO

1. Que carta dard ao navegante uma maior precisao de informagoes?
a) 1:20.000 b) 1:100.000 c)1:23400 d) 1:800

L T - BEP D



s - Car 7




PUBLICACOES NAUTICAS

Ja vimos que as cartag -~ ©
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embargue de Pratico
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orreghes permanentes ou atualizages que devem constar de imediato no Roteiro.
stas correcoes devem ser lancadas no texto, a tinta ou coladas e registradas no quadro
egistro de Corregoes, de acordo com as instrugoes nele contidas.

O Suplemento Anual do Roteiro distribui folhas novas com as alteragOes

corridas apds o Gltimo Suplemento, inclusive as folhas distribuidas pelos Folhetos
)uinzenais. Elas podem ser de dois tipos: folha substituta ou folha a ser inserida.

COLABORACAO DO NAVEGANTE

A Diretoria de Hidrografia e Navegacao (DHN) ‘
. solicita aos navegantes que, no interesse da seguranca da

navegagao, comuniquem a esta Diretoria qualquer omissao n
| ou inexatidao encontrada no Roteiro, assim como as diver- |

géncias existentes entre suas informacoes e as das cartas

nauticas ou as de qualquer outra fonte.

IMPORTANTE

Habitue-se a ler a infrodugdo do “Roteiro do Brasil”.
Ela contém diversas informacoes que vocé precisa conhecer!

CATALOGO DE CARTAS E PUBLICACOES

A Publicagao estd dividida em trés partes em um tnico volume:

» RelacGes das Cartas Publicadas pela Diretoria de Hidrografia e Navega-
i0 (DHN);

e Indices com Informacoes mais detalhadas sobre cada carta;
& T irinma -t R
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INFORMACOES IMPORTANTES AOS NAVEGANTES

Atualizacdo — A partir de 31 de janeiro de 1989 a Dij
retoria de Hidrografia e Navegacao encerrou as atividades
| de correcdo de documentos nduticos passando a fornecé-los
| acompanhados dos respectivos textos de Avisos aos Nave-

| EPESDEE SR P T e i £ oy | | ]
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TABUA DAS MARES
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Tabela de Alcance Geogrifico

Elevagio
sm Altura dos olhos do observador em metros (h)
(H)

—mn I 2 3 4 5 6 7 8 9 |0 ]2 14 |6 U8 20 22 24 26 28 30 35 40 43
Alcance em milhas nduticas = 1,927 (Y H+/h) -
/] 1.9 27 33 39 43 47 51 535 58 61 67 7277 82 86 90 94 98 102 106 114 12,2 129
1 39 47 53 58 62 66 70 74 77 80 86 i.ll 9.6 10,1 105 11,0 11,4 11,8 12,1 12,5 13,3 14,1 149
2 47 55 61 66 70 74 7% 82 15 B2 94 99 104 109 113 I11.B 12,2 12,6 129 13,3 14,1 14,9 157
3 53 61 67 72 76 81 B84 83 91 94 100 105 11,0 11,5 12,0 12,4 12,8 13,2 13,5 13,9 14,7 155 162
4 58 66 72 77 82-86 90 93 96 99 103 11,1 11,6 12,0 12,5 12,9 13,3 13,7 14,1 14,4 153 16,0 168
5 62 70 7.6 82 86 90 94 98 10,1 104 11,0 11,5 12,0 12,5 12,9 13,3 13,7 14,1 14,5 149 157 16,5 17.2
6 66 74 8,1 86 90 %4 983 102 ill.J_,ﬂI.l 14 11,9 124 12,9 133 13,8 14,2 14,5 149 153 16,1 169 176
7 70 78 84 90 %4 98 102 10,5 109 11,2 11,8 12,3 12,8 133 137 14,1 14,5 14,9 153 157 16,5 17,3 180
g 74 82 88 93 9.8 102 105 109 11,2 11,5 12,1 12,7 13.2 13,6 14,1.14,5 149 153 156 16,0 16,9 17,6 18,4
9 77 &85 91 96 10,1 10,5 109 11,2 11,6 11,9 12,5 13,0 13,5 14,0 144 14,8 15,2 15,6 16,0 163 17,2 18,0 187
10 80 88 94 99 104 108 1012 11,5 11,9 12,2 12,8 13,3 13,8 14,3 14,7 15,1 155 159 163 16,6 17,5 183 19,0
it 83 9.1 97 102 10,7 (0,1 0,5 10,8 (2,2 12,5 13,1 13,6 14,1 14,6 150 154 158 16,2 Iﬁ,ﬁllﬁ.ﬂ 17,8 18,6 193
12 86 94 10,0 105 11,0 10,4 11,8 12,1 12,5 12,8 134 139 144 149 153 157 16,1 16,5 169 17.2 18,1 189 19,6
13 89 97 103 10,8 11,3 11,7 12,0 12,4 12,7 13,0 13,6 142 14,7 15,1 15,6 16,0 164 16,8 17,1 17.5 183 19,1 19,9
14 9.1 99 105 11,1 IL5 11,9 123 12,7 13,0 13,3 139 144 149 154 158 16,2 16,7 17,0 174 17,8 18,6 194 :20,1
15 94 102 10,8 11,3 118 12,2 12,6 12,9 13,2 13,6 14,1 14,7 152 15,6 16,1 16,5 16,9 17,3 17,7 18,0 189 19,7 204
16 96 104 11,0 11,6 12,0 12,4 12,8 13,2 13,5 13,8 144 149 154 159 16,3 16,7 17,1 17,5 17,9 183 19,1 19,9 20,6
17 99 107 11,3 11,8 12,3 12,7 13,0 13,4 13,7 14,0 14,6 152 157 16,1 166 17,0 17,4 17,8 18,1 185 19.3 20,1 209
18 10,1 109 11,5 12,0 12,5 12,9 133 13,6 14,0 14,3 149 154 159 164 168 17,2 17,6 18,0 184 18,7 19,6 20,4 21,1
19 10,3 14,1 1,7 12,3 12,7 13,1 13,5 13,8 14,2 14,5 15,1 15,6 16,1 16,6 17,0 174 17,8 18,2 18,6 19,0 19,8 20,6 21,3
20 10,5 11,3 12,0 12,5 12,9 13,3 13,7 14,1 144 14,7 153 158 163 16,8 17,2 17,7 18,1 184 188 19,2 20,0 208 21,5
22 1,0 11,8 124 129 13,3 13,8 14,1 14,5 14,8 15,1 157 16,2 16,7 17,2 17,7 18,1 18,5 189 192 19,6 204 21,2 22,0
24 114 12,2 12,8 133 13,7 14,2 145 14,9 15,2 15,5 16,1 16,7 17,1 17,6 18,1 18,5 18,9 19,3 19,6 20,0 20,8 21,6 22,4
26 1L, 126 132 13,7 14,1 145 149 153 156 159 165 17,0 17,5 18,0 &84 18,9 19,3 19,7 20,0 204 21,2 22,0 22,8
28 12,1 12,9 13,5 14,1 145 14,9 153 156 16,0 163 169 174 17,9 184 188 19,2 19,6 20,0 204 20,8 21,6 22,4 23,1
30 12,5 133 13,9 144 14,9 153 157 16,0 16,3 16,6 17,2 17,8 18,3 18,7 19,2 19,6 20,0 204 20,8 21,1 22,0 22,7 23,5
kL 13,3 14,1 14,7 153 15,7 16,1 165 169 17,2 17,5 18,1 18,6 19,1 19,6 20,0 20,4 20,8 21,2 21,6 22,0 22,8 23,6 24,3
40 i4,1 149 155 16,0 165 16,9 17,3 17,6 18,0 183 189 19,4 19,9 20,4 20,8 21,2 21,6 22,0 224 22,7 23,6 24,4 25,1
43 149 157 16,3 168 17,2 17,6 180 184 18,7 19,0 19,6 20,1 20,6 21,1 21,5 22,0 22,4 22,8 23,1 23,5 24,3 25,1 259
50 156 164 17,0 17,5 17,9 183 187 19,1 19.4 19,7 20,3 20,8 21,3 21,8 22,2 22,7 23,1 23,5 238 242 25,0 25,8 26,6
55 16,2 17,0 17,6 18,1 18,6 190 194 19,7 20,1 20,4 21,0 21,5 22,0 22,5 22,9 23,3 23,7 24,1 245 24,8 257 26,5 272
60 16,9 17,7 18,3 18,8 19,2 19,6 20,0 20,4 20,7 21.0 21,6 22,1 22,6 23,1 23,5 24,0 24,4 24,8 25,1 255 26,3 27,1 279
65 17,5 183 189 194 19,8 20,3 20,6 21,0 21,3 21,6 22,2 22,7 23,2 237 24,2 24,6 25,0 254 25,7 26,1 26,9 27,7 285
70 18,0 188 19,5 20,0 '2_0.4 20,8 21,2 21,6 21,9 22,2 22,8 23,3 23,8 24,3 24,7 25,2 25,6 25,9 26,3 26,7 27.5 283 29,0
75 18,6 194 20,0 20,5 21,0 21,4 21,8 22,1 22,5 22,8 234 239 24,4 24,9 253 25,7 26,1 26,5 269 27,2 28,1 28,9 29.6
80 19.2 20,0 20,6 21,1 21,5 22,0 223 22,7 23,0 23,3 239 24,4 24,9 254 259 26,3 26,7 27,1 27,4 27,8 28,6 29.4 30.2
85 19,7 20,5 21,1 21,6 22;1 22,5 22,9 23,2 23,5 23,9 244 25,0 25,5 25,9 264 26,8 27,2 27,6 28,0 28,3 29,2 30,0 30,7
20 20,2 20,0 21,6 22,1 22,6 23,0 234 23,7 24,1 24,4 250 255 26,0 26,5 26,9 27,3 27,7 28,1 285 28,8 29,7 30,5 31,2
95 20,7 21,5 22,1 22,6 23,1 23.5 23,9 24,2 24,6 24,9 255 26,0 26,5 27,0 274 27,8 28,2 28,6 29,0 293 30,2.31,0 31,7
100 ' 21,2 22,0 22,6 23,1 23,6 24,0 24,4 24,7 25,1 254 259 26,5 27,0 27,4 27,9 28,3 28,7 29,1 29,5 29,8 30,7 31,5 322
110 22,1 229 23,5 24,1 24,5 249 253 25,7 26,0 26,3 26,9 27,4 27,9 28,4 288 29,2 29,7 30,0 30,4 30,8 3),6 32,4 33,1
120 23,0 238 244 250 254 25.8 26,2 26,6 269 27,2 27,8 28,3 28,8 29,3 29,7 30,1 30,5 30,9 31,3 31,7 32,5 33,3 140
130 23,9 247 253 25,8 26,3 26,7 27,1 27,4 27,8 28,1 28,6 29,2 29,7 30,1 30,6 31,0 31,4 31,8 322 32,5 33,4 342 349
140 24,7 25,5 26,1:26,7 27,1 27,5 27,9 28,3 28,6 28,9 29,5 30,0 30,5 31,0 31,4 31,8 32,2 32,6 33,0 33,4 34,2 350 357
150 25,5 26,3 26,9 27,5 27,9 28,3 28,7 29,1 29,4 29,7 30,3 30,8 31,3 31,8 32,2 32,6 33,0 33,4 33,8 34,2 350 358 36,5
160 26,3 27,1 27,7 28,2.28,7 29,1 29,5 29,8 30,2 30,5 31,1 31,6 32,1 32,6 33,0 33,4 33,8 34,2 34,6 34,9 358 36,6 373
170 27,1 279 285 290 29,4 298 302 30,6 30,9 31,2 31,8 32,3 32,8 333 33,7 34,2 34,6 35,0 353 357 36,5 37,3 38,1
180 27,8 28,6 29,2 29,7 30,2 30,6 31,0 31,3 31,6 31,9 32,5 33,1 33,6 340 345 34,9 35,3 35,7 36,1 364 37,3 38,0 388
190 28,5 293 299 304 309 31,3 31,7 32,0 32,3 32,7 33,2 33,8 34,3 347 352 356 36,0 36,4 36,8 37,1 38,0 38,7 395
200 29,2 30,0 30,6 31,1 31,6 32,0 32,4 32,7 33,0 33,3 33,9 34.5 35,0 354 359 36,3 36,7 37,1 374 37,8 38,7 394 402
220 30,5 31,3 31,9 32,4 32,9 33,3 33,7 34,0 34,4 34,7 353 35.8 363 36,8 37,2 37,6 38,0 38,4 388 39,1 40,0 40,8 41,5
240 31,8 32,6 33,2 33,7 34,2 34,6 35,0 35,3 35,6 359 36,5 37,1 37.6 38,0 38,5 38,9 393 39,7 40,0 404 41,3 42,0 428
260 33,0 338 34,4 349 354 358 362 36,5 369 37.2 377 383 38,8 39,2 397 40,1 40,5 40,9 41,3 41,6 42,5 43,3 440
280 34,2 35,0 35,6 36,1 36,6 37,0 37,3 37,7 38,0 383 38,9 39,5 40,0 40,4 409 41,3 41,7 42,1 42,4 42,8 43,6 44,4 452
300 35,3 36,1 36,7 37,2 37,7 38,1 385 38,8 39,2 39,5 40,1 40,6 41,1 41,6 420 42,4 42,8 43,2 43,6 43,9 44,8 45,6 46,3
320 36,4 37,2 37.8 383 38,8 39,2 39.6-39,9 40,3 40,6 41,1 41,7 42,2 42,6 43,1 435 43,9 44,3 44,7 45,0 459 46,7 474
340 37,5 38,3 38,9 394 39.8 40,3 40,6 41,0 41,3 41,6 42,2 42,7 43,2 43,7 44,1 44,6 45,0 45,4 45,7 46,1 46,9 47,7 485
360 38,5 39,3 390 404 40,9 41,3 417 42,0 423 42,7 43,2 43,8 44,3 44,7 452 45,6 46,0 46,4 46,8 47,1 48,0 48,7 495
3so 39,5 403 409 41,4 41,9 42,3 42,7 43,0 43,3 437 442 44,8 453 457 46,2 46,6 47,0 47,4 47,8 48,1 49,0 49.8 50,5
400 40,5 41,3 41,9 424 42,8 433 43,6 44,0 44,1 44,6 452 458 46,2 46,7 47,2 47,6 48,0 48,4 48,7 49,1 49.9 50,7 51.5
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LISTA DE AUXILIOS RADIO

Tem por finalidade manter o navegante a par de todas as informagoes importantes
sobre 0s servigos de radio de auxilio & navegacao maritima existentes na costa do Brasil
e sobre outros servigos-radio tteis ao navegante que estiver no Oceano Atlantico do Sul.

A Lista de-Auxilio-Rddio é organizada em diversos capitulos que além da
Introducado — onde discorre sobre sua correcao e atualizagao, sobre caracteristicas das
estagOes radio, sobre Hora Média em Greenwich e abreviaturas que adota — aborda:

Radiogoniometria;

Sinais Hordérios;

Servicos Radiometeorolégicos;

Avisos aos Navegantes;

Radar - Farol (Racon);

ComunicacOes de Perigo e de Seguranca; e
Apoio Costeiro.

LEMBRE-SE

Se vocé dispuser de, pelo menos, um radio receptor
e/ou um radiogoniometro a bordg a Lista de Auxilios Radio
passa a ter importancia dentre as publicacoes que deveremos

| possuir em nossa embarcagao.

ALMANAQUE NAUTICO

O Almanaque Nautico é uma publicacdo indispensavel ao navegador astro-
nomico, porém util também na navegacao costeira pois que, através dele podemos

calcular a hora do nascer e por do sol, bem como elementos da Lua que permitirao o
) 2
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Geraldo Lujz Miranda de Barros
1ABUAS E1ABELAS UEAUXIEIO A'NAVEGACAO

bxistem algumas pubiicagoes que nada mais sao do que coletaneas de Tdbuas e
Tabelas que facilitam e/ou possibilitam os trabalhos de navegacao. A utilizagao de tais
publicacdes, ou nao, é uma questao quase que pessoal de cada navegador.

Todas essas publicacdes possuem as orientagcbes necessarias a uma correta
utilizacdo, dispensando maiores comentarios.

RIPEAM

O RIPEAM — REGULAMENTO INTERNACIONAL PARA EVITAR ABALROAMENTO NO MAR,
face a sua evidente importancia, foi apresentado, detalhadamente, em capitulo préprio.

AVISOS AOS NAVEGANTES

Os Avisos aos Navegantes divulgados pela DHN informam as alteracoes
ocorridas nas areas maritimas, fluviais e lacustres, do Brasil e de paises estrangeiros,
abrangidas pelas cartas nauticas e publicagdes editadas pela DHN, que afetam a
seguranca da navegacao, e outras ocorréncias de ambito geral que devam ser do
conhecimento do navegante.

De acordo com as caracteristicas das alteracoes a serem divulgadas, os Avisos
aos Navegantes sao classificados como:

e Avisos-RADIo — os que informam alteracoes de carater temporario que devam
chegar ao conhecimento do navegante com urgéncia, sendo divulgados via radio;

e Avisos TEMPORARIOS — 0s que introduzem alteragoes tempordrias nas cartas
nduticas, sem carater de urgéncia.

e Avisos PRELIMINARES — 0s que anunciam antecipadamente alteracoes de qualquer
natureza que afetam as cartas nduticas e que serao objeto de Aviso Permanente.

e Avisos PERMANENTES — 0s que introduzem alteracdes nas cartas nauticas.

¢ Avisos PERMANENTES ESPECIAIS — 0S que, embora nao alterem as cartas nauticas,
se destinam a divulgar informagoes gerais importantes para os navegantes.

* Sao divulgados em sua totalidade somente no Folheto n°1 de Avisos aos Navegantes, sendo validos
para o ano inteiro.
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Os Avisos Temporarios (T), Preliminares (P) e Permanentes sdo numerados em
ordem seqiiencial iinica e anual, sendo precedidos de letra referente a regido ou interesse
abrangido pela informacao, como descrito mais adiante.”

O Folheto Quinzenal de Avisos aos Navegantes é editado pela DHN, em por-
tugués, com um anexo em inglés, e contém os Avisos-Radio em vigor, os Avisos
Temporarios, Preliminares e Permanentes da quinzena, e os Temporérios e Preliminares
anteriormente publicados que continuam em vigor.

As normas sobre utilizacdo destes Avisos constam no proprio Folheto Quinzenal
e na publicacdo DH-1, Roteiro, anteriormente mencionada.

CLASSIFICACAO DOs Avisos-RADIO

o Avisos DE AREA — 05 que abrangem a area maritima delimitada pela costa do
Brasil, entre os paralelos de 07° 00° N e 35° 50’ S e o meridiano de 20° 00'W, acrescida de
wiitd TN we 7 G9 hiilks para 0 norte, leste e sul da area, e divulgam alteracdes
importantes para a navegagao de longo curso. Incluem as alteracdes ocorridas nas prin-
cipais rotas maritimas e na sinalizagao nautica de aterragem, operacoes de salvamento
e reboque, naufragios, descobertas de perigos a navegacao, interrupcao de auxilios-
radio, estabelecimento de plataformas e interdicao das areas.

_ Aregido abrangida pelos Avisos de Area correspon-
de a Area V do Sistema Global de Avisos aos Navegantes,
estabelecido pela Organizacao Hidrogréfica Internacional
(OHI), cuja responsabilidade pela coordenacao e divul-
gacao dos Avisos aos Navegantes é do Brasil.

Os Avisos de Area sdo sempre precedidos da expressao NAvarea seguida do
algarismo identificador do pais de origem, no caso do Brasil o nimero V, e do seu
namero anual de ordem no pais.

e Avisos COSTEIROs — 0s que abrangem as 4reas costeiras e dao informagoes que
interessam a navegacao de cabotagem e de pequenas embarcacoes.

# Os Avisos Permanentes Especiais (APE), embora também sejam numerados em ordem seqiiencial (ini-
ca e anual, recebem essa numeragao a parte da citada no pardgrafo anterior, ou seja, possuem uma nu-

meracao propria, precedida da abreviatura “APE”.
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e Avisos Locars — os que dao as alterac6es havidas no interior dos portos, seus

canais de acesso e em vias onde, normalmente, 0s navios somente navegam com auxilio
de um prético.

IDENTIFICACAO DOS AVIsOs-RADIO

Os Avisos-Radio sao identificados por uma letra representativa da regido e por
um namero indicativo de sua ordem seqiiencial no ano.

As letras representativas da regiao abrangida pelo Aviso sao as seguintes:

N - Costa Norte, da baia do Oiapoque ao cabo Calcanhar;

E — Costa Leste, do cabo do Calcanhar ao cabo Frio;

S — Costa Sul do cabo Frio ao arroio Chui.

P — Lagoas dos Patos;

A — Bacia Amazonica;

T — Outros paises, Navareas II, IV, VI e VII (ver quadro de areas);

G — Informagodes de regides que abranjam mais de uma area ou que sejam de
interesse geral, nao especifico de regides.

A numeracao, em ordem seqiiencial anual, é dividida em trés grandes faixas, da
seguinte forma:

Avisos de Area (vavares) — de 0001 a 3999
Avisos Costeiros — de 4001 a 6999

Avisos Locais — de 7001 em diante

Di1vuLGAcAO Dos Avisos-RApio

Todos os Avisos-Rédio sao divulgados em radiotelegrafia (CW) pelas Estagoes
Costeiras de acordo com a seguinte divisao, por tipos de Aviso e areas abrangidas:

Avisos pe AREA — transmitidos por todas as estagées;
Avrsos CosTEIROS E Locars:

» para toda a costa brasileira, transmitidos pela Estacao Radio da Marinha
do Rio de janeiro (PWZ-33);

% A Estagdo Rédio da Marinha do Rio de Janeiro (PWZ-33) também transmite por radioteletipo (RATT).
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e para o trecho da costa entre a baia do Oiapoque e o rio Paraiba e para os
rios da bacia Amazonica, transmitidos pela Estacao Belém Radio (PPL);

e para o trecho da costa entre o rio Paraiba e o porto de IThéus, transmitidos
pela Estacao Olinda Réadio (PPO); e

e para o trecho da costa entre o porto de Santos e o arroio Chui, transmi-
tidos pela Estacao Juncao Radio (PPJ).

IMPORTANTE

Os Avisos-Radio sdo sempre precedidos do sinal de segu-
ranca (TTT) em 500 kHz e transmitidos em linguagem clara,
nao codificada, obedecendo a um mesmo estilo descritivo.

IMPORTANTE

Quando surge a necessidade de divulgar um Aviso-
nBddf ertrcamrargenesa oNRprovitiencia a sua imediata
transmissao a Estagao Radio da Marinha do Rio de Janeiro e

e il
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Avisos-RADIO DA BaciA AMAZONICA
Os Avisos de interesse para a navegagao dos rios Amazonas, Pard e seus afluentes

também sao transmitidos por estacoes de radiofusao e televisao locais como consta na
Lista de Auxilio-Rédio.

Avisos-RAp10 po Rio PARAGUAI
Os avisos de interesse para a navegacao do rio Paraguai e seus afluentes apre-
sentam caracteristicas diferentes na sua forma de elaboragao e de transmissao conforme
explica a Lista de Auxilios-Radio.

Avisos-RADIO PARA PESCADORES

As Estagoes da Rede Nacional de Pesca (Renape) transmitem em radiotelefonia,
para as embarcagoes pesqueiras, os Avisos-Radio divulgados pela DHN.*

IMPORTANTE

A Diretoria de Hidrografia e Navegacao — DHN
solicita dos navegantes que colaborem com ela enviando in-
formagoes que permitam manter suas publicacoes e avisos
atualizados proporcionando assim o méximo de Seguranga
no Mar. Seu endereco é:

Rua Barao de Jaceguay, s/n
Ponta da Armacao, Nitero6i, R]
CEP. 24040-000

O questionario refente a este capitulo é apresentado—‘
junto com o referente ao capitulo 8.

¥ Com a modificagao governamental que extinguiu a SUDEPE este servico hoje é prestado por Empresas
de Pesca Organizadas.
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O QUE E A CARTA 12.000 ?

A carta 12.000 (INT 1) é uma publicacao nautica baseada nas “Especificacoes
de Cartas” da Organizacao Hidrografica Internacional (OHI), que entraram em vigor
em 1982.

O sistema de numeracao desta edicao substitui o padrao anterior da OHI, usando
letras para cada segao antecedidas por “I1“ a fim de evitar confusao durante o periodo
de transicao entre o sistema anterior e o atual.

A carta 12.000 (INT 1) contem todos os simbolos, abreviaturas e termos
utilizados tanto nas cartas internacionais quanto nas nacionais.

As cartas nduticas brasileiras ainda mostrarao, durante o periodo de transigao,
alguns simbolos na cor preta, os quais serao alterados para roxo no futuro.

Informacoes referentes as cartas nduticas seu uso, corregoes e distribuicoes
encontram-se nas publicacoes brasileiras, “Listas de Far6is”, “Lista de Auxilio-Rédio”,

P/}

“Roteiro”, “Tabuas de Marés” etc.

iNDICE DA CARTA 12.000 (INT 1)

INTRODUCAO

e Disposicao Esquematica ...........ocoeveeimmncnieinnssisiinsncsinnenes 2
(GENERALIDADES

IA Numero da Carta, Titulo e Informacbes Marginais ...... 6
_IB Posic¢oes, Distancia, Marcagoes e Rosa dos Ventos ........ 8
ToroGraFiA

IC Acidentes INaEIRAIS oG s as s s ot 12
LB s e e e L gL £ 16
IE Pontos do ReferEriia .. i i eisuess nssivans shonisesssvamsassssnssns 19
TE POTEDS.......ooriirinm o 151 R AR T A ma e b e Eat s e erswoR b b atasimasaas s s 22
IG Termos Topograficos ... N A S 26
HIDROGRAFIA

TH MAr€s @ COITEINEES wvevveereereerrervnrereseesesseestessessessessssnsssnensesens 29
8050 o T DT o o ORI ) o o D 8 Y 32
1] Natureza do Fando ;s s ot s 35
IK Rochas, Cascos Socobrados e Obstrugoes™ ... 38

* Apresentado em adendo a este capitulo.
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1L Histalacees " OHfehare “vusunaanasseanasseii 42
s IMLBAEE DEITOAS ....vvvvoeirserssinciessesisssssssmmsssssssssesessssssssss 45
NS Abans 6 LHIAIEE o somsrmmmiims i 49
IO Tettines HIALOSTATICES ivucosisiavnssisistanassicommmnbidonentasass Hasmsenis b3

AUxiLIOos A NAVEGACAO E SERVICOS

PR 208 s i i s s s S s S e T 55
IQ Bbias € Balizas .........couevereecerreireirenieeeeereeeecreeseceesseeesnesens 63
IR Sinials (e CRPLACAN vt i ms i s AT iAo 70
IS Sistemas de Posicionamento Eletronico ......c.ccvevievinen 71
I 5etticon e AD0I0, ity sty 75
IU Recursos portudrios para pequenas embarcagoes ....... 78

INDICES ALFABETICOS

IV Indice de ADTeVIAtUTAS w..ovoveveeveeseeeeeseeeeeeesesseseseeseaesesesees 80
IW Abreviaturas Internacionais ........ccccvveiciiviesiiinesarineesnes 83
5 1 T RO N R TS B an—— 85

Nas paginas seguintes reproduzimos a secao IK — Pedras, Cascos Sogo-
brados e Obstrucdes da Carta 12.000 (INT1) que mostram os simbolos relativos a
tais perigos.

Habitue-se a reconhecé-los ! Isto € de alta importancia para a sua SEGURANCA

NO MAR.
NAO ESQUECA
A carta 12.000 (INTI1) — SimBoLOS, ABREVIATURAS E
Termos usados nas cartas nauticas, brasileiras é uma pu-
blicacao de consulta. Vocé deve ter sempre a bordo um
exemplar atualizado e consultd-lo sempre que necessario.
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IK Pepras, CAscos SOCOBRADOS

E OBSTRUCOES

ADENDO 1

Rocks, WRECkS, OBSTRUCTIONS

Generalidades General
3 2 Linha de perigo 4201
Danger line, in general o3e
Varrido por dispositivo mecanico ou mergulha-
2 —_— dor 422,3
Swept by wire drag or diver
Outros simbolos brasilsiros:
Rochas Supph v nationel sybcls: O Rocks
Flano de referéncia de sititudes Nivel de redugdo de sondagens
_ Plane.of Reference for Heights — W Plene of Reference for Depths —% H
A n Bun |
_ 0 Pedra {Rocha, hota) sempre descoberta,
altitude acima do plano de referéncia
10 2 . Dla) (&) i@l 421,1
Rock (islet) which does not cover, heigth : 01
m; above height detum
@ BiZN = .‘_:J; » (Tg) Pedra (Rocha) que cobre e descobre (alturs
/ acima do nivel NR} 421.2
1 i Rock which and uncovers, heigh 0z
. above chert datum
A l £ 3» o ;
/ Pedra{Rocha) & flor d"égua no nivel de redugdo. | 421.3
i — b Rock awash at the jevel of chart datum + 03
W N, } \ 3m
| }: - 0\ i o e
I @ Pedra IH?ch:I‘ ubmersa perig a 1 S S
13 . / ¢&o; p ", + 3?"
N Dsng underwster rock of uncertain depth
w
e " 421,4
Pedra (Racha) sub perigosa & naveg +(8) i+ (0); 06
14 g30; profundidade conhecida.
Dangerous underwater rock of known depth
4
S 4y) o 12y
W -
14.1 . Localizada no interior da drea de profundidades
by Fr iy
L;\ﬁ inside the corresponding depth area
.,/ - ,P/.._ P
T iy PP 12 Localizada fora da #rea de brofundidades
14.2 comespondentes
Sm tside the sponding depth area
L]
20w
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IK PeDRrAS, CASCOS SOCOBRADOS

Rocks, WRECKsS,

E OBSTRUCG .
STRUCOES OBSTRUCTIONS
Casco sogobrado perig Ar gach
28 P {profundidade d hecida) . 4228
Dangerous wreck, depth unknown 4 o
Casco socobrado nio ig & navegaca
23 He {profundidade desconhecida) ‘;213"'
Non-dengerous wreck, depth unknown
— Casco sogol menor profundidade desco-
251 Wk hecids, mas suparior a da na carta. 4227
0 Wreck, least dapth wn, but fered to Q1%
have a safe clearance to the depth shown
Area de restos de casco sogobrado ou fundo
F=———— sujo, ndo perigoso & navegagio, mas que deve ——
31 B | Fout | ser evitada para fundei to, etc. ( 4228
b—m i Remains of & wreck or other foul area, non- # :__s_uio__f ‘| 020
farg to navigation but to be avoided by
horing ling ete.
Obstrugoes Obstructions
Nivel de redugdo de sondagens ___ ., Algas e ervas marinhas ___ ||
Plane of Refersnce for Depths Kealp, Sea-Weed
; i ob 3o (profundidede & S 4229
40 {3 Obezn 5,______‘3'?_’2__ Obstruction, depth unknown 027
i 584 OB Obstrugio () profundid conhacida)
41 % 0bstn Yo Obstn Obstruction, least depth known
Obstrugio (menor profundidade conhecida)
o varrids por draga ou mergulhador Ca 4229
42 | &oven | Obstn Obstruction, least depth known, awept by wire e .. | oe
drag or diver 4
) Tocos ou troncos de drvores totsimente
431 & obstn TN submersas
Stumps of posts or piles, wholly submerged 327.6
Toco ou t b (com posigs ta) 250
43.2 I Submerged pile, stake, snag, well or stump (with
axact position)
gy, C jo de peixes (com s S 447,1
44.1 == Fishing stakes L R e a14
44.2 Cercado de peixes 447,2
Fish trap, fish weirs, tunny nets G14a
s1s_|
————— r—1 o —'_ﬁ-'
| Fish traps | | |
_____ ) _ | peixes_
45 Currais de paixes 447,3
[————— 1 Figh trap ares, tunny netssres |
|Tunny nets | r Redes de |
I ) 1 L _ paixes |
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IK Pepras, CAscos SOCOBRADOS Rocks, WRECKS,
£ OBSTRUCOES OBSTRUCTIONS

Pesguairo
6.1 Fish haven
4475
G(Gs)
." 3 y F :om p 4 did asd. Ll
48.2 Fish haven with minimum depth
1
a I—She.‘!;;.f_r_se_;s—l Leito de moluscos g a7 | | hieaie ) | aara
7 ! {see Note) I Shelifish beds [ it | | o G16a
== L R
f _i T T -;
5] (ase Note) | | g (Ver nota)
48.1 [ i | Upidade de aquacultura (cartas de grande escals) | I
| (Rag | | Marine farm (on large-scale charts) | |
i [ i | % 447,08
o o R = et S e 8 A
Unidade de aquacultura (cartas de peguens
48.2 = = escala)
Marine farm (on small-scale charts)
Qutros simbolos brasileiros Supplementary National Symbols
a Rocha nio perigose (profundidade desconhecida) +
Non-dangerous rock, depth unknowm
b osiriie ) Puncs o 017
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 Pequeno Historico

e Balizamento - Definicao

e Tipos de Sinais

e Métodos de Caracterizacao dos Sinais
e Observacoes Sobre Balizamento

e Apresentagao dos Sinais

e Descricao dos Sinais Cardinais

e Balizamento, um Exemplo

e Questionario




PeEQUENO HISTORICO

Até 1976 existiam no mundo mais de trinta sistemas de balizamentos diferentes,
sistemas esses, inclusive, extremamente semelhantes em formas e cores, porém com
regras completamente contraditorias. Isso trazia ao navegante um certo grau de confusao
especialmente a noite. De repente, um navegante podia se ver frente a frente com uma
luz cujo significado nédo tinha para ele uma imediata compreenséo. Tais riscos de
confusdao podiam tomar-se particularmente perigosos se a luz que nao tivesse sido
reconhecida marcasse um novo perigo, tal qual, o que pode advir de um casco sogobrado
ainda néo assinalado na carta maritima. Um fato como este poderia levar o navegante

a nibsitdi suglv-a inanobra a adotar fazendo com que tomasse uma decisao incorreta
que talvez viesse a ser catastrofica.

Os vérios estudos desenvolvidos no passado, no sentido de adogao de regras
gerais mundiais, por um motivo ou outro, nao foram implementados até que, em 1971,
uma série de naufragios desastrosos na regiao do “passo de Calais” acelerou novamente
os estudos, que em 1980 chegaram a bom termo com a adogao de um Sistema de
Balizamento Maritimo que ficou conhecido como Sistema de Balizamento da IALA
(International Association of Lighthouse Authorities). Esse sistema de regras tinicas
permitiu apenas que os Servicos de Sinalizacao Nautica dos vdrios paises adotassem,
segundo uma divisdo regional, o vermelho a bombordo (sistema IALA A) ou o vermelho
a boreste (sistema JALA B) que € o sistema brasileiro, como veremos adiante.

De acordo com o constante na Convencao de Paris de 1982, o Brasil fez a
implementacao do sistema IALA B e, hoje, ele € adotado em todos os nossos portos, ou
onde mais houver um balizamento, excecao feita ao balizamento de rios que seguem
regras proprias como adiante mostraremos.
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TIPOS DE SINAIS

O sistema de balizamento compreende cinco tipos de sinais que podem inclusive
ser usados em combinacgao. Sao eles:

e Os sinais laferais cujo emprego estd associado a um “sentido convencional de
balizamento”. Eles geralmente sdo utilizados para os canais bem definidos. Esses sinais
indicam os lados de Boreste e BomBorpo do caminho a seguir. Quando um canal se
divide, um sinal lateral pode ser utilizado para indicar o caminho que convém ser
preferencialmente seguido. Na regiao B, regiao do Brasil inclusive (Ver o quadro de
regides mostrados neste capitulo), o vermelho indica boreste e o verde bombordo, dai
se dizer que: QUEM VEM DO MAR ENTRA EM UM CANAL DANDO BORESTE PARA O SINAL VERMELHO
E BOMBORDO PARA O SINAL VERDE. Obviamente que ao se sair para o mar os sinais vermelhos
deverao ficar por bombordo e os sinais verdes por boreste.

Obs.: a palavra Encarnapo (E) é usada em substituicio a palavra VErmELHO
quando nos referimos a BALizaMENTO afim de evitarmos ddvidas nas abreviacoes entre
vermelho e verde.

e Os sinais cardinais, cujo emprego (como no uso de uma agulha) serve para
indicar ao navegante onde (em que direcao) a embarcacao pode encontrar aguas seguras.

» Os sinais de perigo isolado indicando os perigos isolados, de tamanho limitado,
que devem ser entendidos como aqueles em torno dos quais as 4guas sao seguras.

o Os sinais de dguas seguras indicando que em torno de tais sinais as dguas sao
seguras (como por exemplo um sinal de meio de canal).

o Os sinais especiais que, sem terem como principal propésito o auxilio a
navegacao, indicam uma area ou caracteristica especial mencionada nos documentos

nduticos e que sao normalmente de importancia para o navegante. Os sinais especiais
sao sempre amarelos e, inclusive, quando luminosos, exibem também luz amarela.

METODOS DE CARACTERIZACAO DOS SINAIS

(Os sinais sao caracterizados:

DuRraANTE 0 DiA (simultaneamente ou nao)
e pela forma;

® pela cor;
* pelo tope.

DUuURANTE A NOITE
e pelas cores das luzes;

e pelo ritmo de apresentacao das luzes.
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OBSERVACOES SOBRE BALIZAMENTO

e Boia - é todo dispositivo flutuante exibindo Iuz ou nao (béia luminosa ou cega).

e Bariza - é uma haste de ferro, ou de cimento armado, desprovida de luz,
encimada por um tope que permitira sua caracterizacao segundo a forma que apresentar
(disco, esfera, retangulo, triangulo etc.).

OBSERVACOES

e Os fardis e faroletes que balizam portos e respectivos
canais de acesso ou que demarcam perigos isolados obedecem
CAQ (11AN 3 1 ae




KEGTAO "B BALIZAMENTO CEGO E LuMINGSO - SiN4ls LATERATS

BOMBORDO
Part hand

Cor: verde

Colour; green

Formato: cilindrice, pilar ou charylo
Shope: cylindrical, piller ou spar

Tope (s& houver) cilindro varde
Topmark (if ony): single green cylinder

m. 1,1

{

¥
Buay
Baliza j_
Beacen v
Luz [quande houver):
Light [when fitted):
Cor: varde
Colour: green
Ritmao: qualquer, excato Lp (2 + 1)
Rbythm: ony, tFif24+ 1)
=@=
Bdio de luz
Light buoy

v
Para serem deixodos por bomborde por guem enia nos podes  Quande
fuminosa, o béio exibe luz verde com qualquer ritmo, excelo grupo de lompejcs
compastos {2 + 1) por periodo.
To be lsft ot port hand, entering from seaward. Whan lighted, the buoy eshibin
green light with any rhythm szcepl composite group flashing (2 + 1) per

period,

{ BORESTE

| Starboard harnad
| Cor: encormoda

Colaur: red

Formato’ cénico, pilar ou charule

Shope: conical, pillor or spor |
Tope (sa hauver): cone sncornado com o vértice pora cima |
Topmark (If any): single red conw, point upwerd |

s |
Af ‘!r{ !

| T
| Baliza
| Loz (quendo houver):

Beacon
| Light {when fitted):
r Cor: encormnoda

L

Colour: red
Rirmo: qualquer, sxceto Lp (2 4 1)
‘ Rhythm: any, sxcept Fl (2 + 1) |

< |

Béia de luz { |
. |

Light buoy
Para serem ceixodas por boresie por quem enitra nos porfos. Quande luminosa, o
béio exibe luz encarnada com qualguer ritmo, axcelo grupo de lampejos com-
postos (2 + 1) por parfodo.
Ta be leh o worboard hand, entering from seaword. When lighted, the buoy
sxhibins red light with any rhythm, axcept compesite group flashing (2 + 1) per
pariod,

=

MANAT DDORRDEAOTAT 4 ARTPSTR
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APRESENTACAO DOS SINAIS

SiNA1s LATERAIS

Definicdo do “sentido convencional de balizamento” — o “sentido convencional
de balizamento” que deve ser indicado nos documentos nauticos apropriados é:

» o sentido geral que o navio vindo do alto-mar segue quando se aproxima de

T AL
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SE — SW., SW — NW. token from the poinit of interest.




PERIGO ISOLADO
Isolated danger

Tope: duas esferos pretes, uma sobre a outra

mark: two black spheres, one obove the otber

preta com uma ou mais faixas lorgas horizentais encarnadas

our: black with ane or more brood horizonfal red bands

rmato: pilar ou charuto
Shape: pillar or spor

Bdia
Buoy

Safewater

Tope (se houver): uma estera encarnoda

Topmark (if ony): single red sphere

Cor: foxas verticais encornodos e brancas

Colour: red and ‘white veriical siripes

Formato: etférico; pilor ou choruto exibem fope eslérco
Shope: spherical; pillor or spor spherical topmark

RIGOS
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BALIZAMENTO, UM EXEMPLO

_‘u'H?r:'




Geraldo Luiz Miranda de Barros

BaLizaMENTO FLUVIAL

Hidrovia Tieté-Parand

BOIAS E BALIZAS
Béia de Demarcagho de Rota
Béis Encarnada (E)
= Rio Iusanie) . Descen’p o Rio (Mavegando para Jusanic)
Df:u;:o (Navegando para -
. . F a2 \ . Subindo o Ria (Navegando par
&hu:;:kn gando para sk gor

Sinais Fixos Demarcatérios I|
Meio Canal
Perigo lsolsdo Canal Junio s Margem
Bifurcaclo Mudanca de Margem

Cor: Fundo Branco
Fenat: Adesivo Vermatho [Reiletivo)

L Placas Amaretas Quadsades
Placas de Sinalizagdo Trifego Permitido o/ Sentido
i Unico (Do outeo lade da
Pontc deve tes
Placa de Trifego Proibido)
Placa Placa Amarcls Quadrada Placa Branea com Trilingulo
e ungplae Trifego Permitido nos Dois A Vende no Centro
ooms Faixs Sentidos Pitar de Ponse 3 Direita de quem
Branca Sobe ou Desce o Rio
_—
A cearers e Com— R— — —v———'—'—_l'@—_@::

Obs.: as béias e balizas constantes do quadro acima sio usadas na hidrovia Tieté-Parand
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o nNBoaraltnret 1 Irr;ﬁ'irm'}cfr?m_"_ﬂ.am'ar'rﬁf tar Abalroamentos no Mar
e Generalidades

o Aplicacao

eResponsabilidade

e Bom Senso

o Definicoes Gerais

e Visibilidade
e Regras de Governo e Navegacao

» Conducao de Embarcacdes no Visual Uma da Outra

e Conducao de Embarcagoes em Visibilidade Restrita

o Luzes e Marcas

e Sinais Sonoros e Luminosos

e Sinais para Chamar a Atengao

e Sinais de Perigo

eNavegacao Noturna

e Uso do VHF como Complementacdo de Sinais Sonoros
e Questionario



REGULAMENTO INTERNACIONAL PARA
EVITAR ABALROAMENTOS NO MAR

Quando dirigimos um automovel em ruas de uma cidade ou em uma estrada,
precisamos saber e seguir uma série de regras e sinalizacdes a fim de evitarmos acidentes,
que além dos possiveis danos materiais poderao nos custar a prépria vida e a de outros
entes queridos, ou nos transformar em eventuais assassinos. Embora as embarcacoes
sejam livres de se movimentar em qualquer direcao e nao tenham as limitagdes de
andar, como o0s automoveis, em faixas especificas, existem algumas semelhancas que
permitem que estabelecamos analogias entre a estrada e o mar:

e 0 Comandante de uma embarcacao, semelhantemente ao motorista, necessita
estar alertado para a existéncia de determinadas regras;

¢ 0 Comandante de uma embarcacao, semelhantemente ao motorista, necessita ter
um quase que “intuitivo” conhecimento das regras basicas desde que: a melhor hora
para sabé-las e a pior para estudd-las é quando estamos na eminéncia de uma colisdo;

e 0 Comandante de uma embarcacao, semelhantemente ao motorista, necessitaly | ‘
compreender e se conscientizar que o #inico propdsito da existéncia das regras é evitar
abalroamentos, a principal causa de acidentes no mar.

o 0 Comandante de uma embarcacéao, finalmente, e como o motorista, necessita
reconhecer que o “bom senso” necessita sempre acompanhar a aplicacio das regras.

RIPEAM?*

| O REGULAMENTO INTERNACIONAL PARA EVITAR
' ABALROAMENTOS NO MAR, também conhecido como RIPEAM,
€ o conjunto de regras que, tendo a forca de lei, prescreve
| como deveremos conduzir as embarcagdes na presenca de
' outras, bem como, informa-las de nossas intencOes ou acoes,
por sinais de apito, por luzes ou por marcas diurnas, de
maneira que possamos desenvolver manobras corretas e
‘ seguras, afastando assim o perigo do abalroamento (cohsao}J

* O “RIPEAM " nascido em 1972 foi adotado em 1977 e emendado pela Organizacao Maritima Internacional
em, 1981, 1987 e 1989. E conhecido internacionalmente por seu apelido “Rules of the Road”.
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GENERALIDADES

APLICACAO

O RIPEAM se aplica a todas as embarcagdes em mar aberto e em todas as aguas
a este ligadas.

RESPONSABILIDADE

Nada contido no RIPEAM dispensara qualquer embarcacdo ou seu proprietario,
seu Comandante ou sua tripulagao das conseqiiéncias de qualquer negligéncia no
cumprimento destas regras ou em qualquer precaucao reclamada ordinariamente pela
pratica marinheira ou pelas circunstancias especiais do caso.

BOM SENSO

Ao interpretar e cumprir as regras contidas no RIPEAM, deverao ser levados na
devida conta todos os perigos a navegacao e de colisao e todas as circunstancias especiais,
inclusive as limitagoes das embarcagdes envolvidas, os quais poderao tornar um afasta-
mento destas regras necessario para evitar perigo imediato.

DEFINICOES GERAIS

o EMBARCACAO — a palavra designa qualquer engenho ou aparelho, inclusive vei-
culos sem calado (hovermarines, hovercrafts, hidrofélios etc.) e hidroavides, usados
ou capazes de serem usados como meio de transporte sobre a dgua.

o EMBARCACAO DE Prorursio MEciNica — designa qualquer embarcacao movi-
mentada por meio de maquinas ou motores.

e EMBARCACAO A VELA — designa qualquer embarcacao sob propulsao exclusiva a
vela.

e EMBARCACAO ENGAJADA NA PEsca — designa qualquer embarcagao pescando
com redes, linhas, redes de arrasto ou qualquer outro equipamento de pesca que res-
trinja sua manobrabilidade.

» HiDrOAVIAO — qualquer aeronave projetada para manobra sobre a dgua.
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o EMBARCACAO SEM GOVERNO — designa uma embarcacao que, por alguma circuns-
tancia excepcional, se encontra incapaz de manobrar como determinado por estas Regras
e, portanto, esta incapacitada de se manter fora da rota de outra embarcacao.

o EMBARCACAO cOM CAPACIDADE DE MIANOBRA RESTRITA — desigha uma embarcacao que,
devido a natureza de seus servicos, se encontra restrita em sua capacidade de manobrar
como determinado por estas Regras e, portanto, estd incapacitada de se manter fora da rota
de outra embarcacao.

o EMBARCACAO ResTRITA DEVIDA A0 sEu CaLapo — designa a embarcacado de propulsao
mecanica que, devido ao seu calado em relacao a profundidade disponivel, esta com
severas restricdes quanto a sua capacidade de se desviar do rumo que estd seguindo.

o EmMBARCACAO EM MoVIMENTO — se aplica a todas as embarcacoes que nao se
encontram fundeadas, amarradas a terra ou encalhadas.

o EMBARCACOES No VisuaL — quando uma embarcacao pode ser observada pela
outra visualmente.

SAO EMBARCACOES COM CAPACIDADE DE
MANOBRA RESTRITA

o ENcAJaDAS NA PEsca.
» ENGAJADAS EM SERVICO DE:
e colocacao, manutencao ou retiradas de sinais de
navegacao;
e cabos ou tubulagoes submarinas;
e dragagem e trabalhos submarinos;
e levantamento hidrografico ou oceanografico;
e reabastecimento no mar;
« transferéncia no mar de pessoas, provisoes ou carga;
» lancamento ou recolhimento de aeronaves;
e operacoes de varredura de minas; e
« reboque.

e DEVIDO A0 CALADO EM FUNCAO DA PROFUNDIDADE DISPONIVEL.

VISIBILIDADE

Visibilidade € dita como Resrrita quando ela é prejudicada por:

e NEVOA e TEMPESTADE DE AREIA
e NEVADA e CHuvas PESADAS
o NEVOEIRO o Qurras CAUSAS SEMELHANTES
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REGRAS DE GOVERNO E DE NAVEGACAO

APLICACAO — as presentes regras se aplicam em qualquer condicao de visibilidade.
VIGILANCIA — toda embarcacao devera manter permanente e apropriada vigilancia

visitard acaditer wsnracdjeand et as trlnstiitas e condigdes existentes e os
meios disponiveis a fim de obau inteira apreciacao da situacao e de eventuais riscos de
colisoes.

VeLocipADE — toda embarcagao deverd navegar permanentemente a uma veloci-
dade segura, o que significa: ter a embarcagao a possibilidade de adotar uma opgao
apropriada e eficaz para evitar uimna colisao, inclusive poder ser parada a uma distancia
segura se necessario for.

A VELOCIDADE DE SEGURANCA E FUNCAO:

e do grau de visibilidade;

» da densidade do trafego local;

e da capacidade de manobra e distancia de parada da
embarcagao;

» a noite, da presenca de luzes;

e do estado do mar, do vento e das correntes;

e da proximidade de perigos a navegacao;

' e do calado da embarcacdo em relacdo a profundidade local;

e quando com radar, de suas possibilidades e limitacGes.

RISCO DE COLISAO

Haverd Risco pe CoLisio sempre que: .

' e a marcagdo for constante e
e a distdncia estiver diminuindo.

| EM CASO DE DUVIDA CONSIDERE HAVER RISCO DE COLISAQ.
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MANOBRAS PARA EVITAR COLISAO

« Manobra franca e positiva, o que, normalmente, significa
dizer: altere o rumo de maneira ampla. Varie a velocidade
para mais ou menos de maneira sensivel.

e Manobre com bastante antecedéncia. Nunca espere o tiltimo
momento.

e Se necessario, pare suas maquinas, ou mesmo, inverta-as
para cortar seu seguimento.

CANAIS ESTREITOS

» Procure se manter tao préximo quanto possivel e seguro
| da margem a seu boreste.

o Embarcacdes de menos de 20 metros ou a vela nao deverao
atrapalhar a passagem de outra embarcacao de maior porte
e portanto com possiveis restricoes de manobra em funcao
do calado e da profundidade do local.

» Embarcactes engajadas na pesca nao deverao atrapalhar
a passagem de qualquer outra embarcacao.

o Cuidado para quando cruzar um canal ou via de acesso, nao

atrapalhar outras embarcagoes. |

» Quando for ultrapassar use o apito e espere a resposta da
outra embarcacao.

e Manobre com cuidado e seguranca.

» Em curvas use o sinal apropriado de apito. Tenha atencdo
e cuidados redobrados.

e S6 fundeie em canais estreitos se assim as circunstancias
exigirem. |

ESQUEMAS DE SEPARACAO DE TRAFEGO

Sempre relacionados com aproximacao (entrada e
saida) de portos de grande movimento. Quando existentes
constam das cartas nauticas com os detalhes necessarios.
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SERVICO DE TRAFEGO DE NAVIO - VTS®
 Um Servigo de Trifego de Navio — (VTS) — podera ser |
estabelecido em portos selecionados a fim de controlar fortes
. congestionamentos. Normalmente o VTS providencia
| recomendacbes aos grandes navios e pode, as vezes, controlar

seus movimentos.

INFORMACAO

Embora os barcos de esporte e recreio nao estejam
(usualmente) sujeitos as regras VTS, vocé podera conhecer as f

restricbes determinadas ao movimento dos grandes navios na
area em que estiver operando e planejar sua derrota de forma

conveniente.
L

CONDUCAO DE EMBARCACOES NO
VISUAL UMA DA OUTRA

Ad regras a seguir apresentaaas se apudam a emparcaco€s no visual tma ad
outra, ou seja, quando uma pode VERr a outra.

Antes de passarmos a apresentacao das regras, devemos mostrar dois termos que
sao muito utilizados para diferenciar uma embarcacao que se “encontra” com outra:

o MANOBRADORA — € aquela embarcagao que ndo tem preferéncia de passagem, ou
seja, é a embarcagao que tem que tomar uma acao necessaria a ficar fora do caminho da

outra;
o PREFERENCIADA — € aquela embarcagao que tem o direito de passagem, ou seja é

aquela que em um “encontro” pode prosseguir sem necessidade de tomar nenhuma acao.

REGRAS GERAIS DE PREFERENCIA (Direito de Passagem)™

| Exceto para certas embarcagoes especificas — tais
como, em canais restritos, ou em um esquema de separagao

de trafego ou no caso de embarcagoes alcancadoras — todos
| os barcos podem ser “classificados” em uma espécie de
‘ “ordem de prioridade” entre eles como podemos ver pelos

| quadros que se seguem.

# VTS (Vessel Traffic Service) — estabelecido pelo RIPEAM em sua regra 10.
# Qualquer embarcagio listada serd manobradora se em relacdo a uma embarcacao listada por cima de-
la e sera preferenciada em relagdo as embarcacoes listadas abaixo dela (ver quadro).
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EMBARCACOES A PROPULSAO
MECANICA MANTEM=-SE FORA DO
CAMINHO DE EMBARCACOES:

sem governo
capacidade de manobra restrita
engajada na pesca
vela

EMBARCACOES A VELA MANTEM-SE
FORA DO CAMINHO DE
EMBARCACOES:

sem governo
capacidade de manobra restrita
engajada na pesca

EMBARCACOES ENGAJADAS NA E

PESCA MANTEM-SE FORA DO
CAMINHO DE EMBARCACOES:

sem governo
capacidade de manobra restrita

IMPORTANTE

e Se vocé tem que dar o direito de passagem para outra
embarcacdo vocé deve o mais cedo possivel, tomar uma
acio clara e substancial para manter-se bem afastado
(manobradora).

¢ Sevoce tem o direito de passagem sua acao inicial é manter
seu rumo e sua velocidade (preferenciada).

o Se parecer que a embarcacdo manobradora ndo tomou, ou
tomou uma acdo insuficiente para manter-se fora do seu
caminho, entdo vocé poderd tomar sua propria acio para
evitar ou tentar evitar uma COLISAO.

e Isso ndo desobriga sob nenhuma circunstdncia que a em-
barcacao manobradora fique fora do seu caminho.
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NAO ESQUECA

e SEVOCE NAO E UMA EMBARCACAO SEM GOVERNO OU COM CAPACI- |
i DADE DE MANOBRA RESTRITA DEVERA NAO ATRAPALHAR A PASSAGEM ‘

SEGURA DE UMA EMBARCACAO RESTRITA DEVIDO AO SEU CALADO.
e UMA EMBARCACAO RESTRITA DEVIDO AQ SEU CALADO DEVERA

| NAVEGAR COM CUIDADO REDOBRADO, LEVANDO EM CONTA SUAS |

| CONDIGOES ESPECIAIS.

RODA A RODA

Ambos guinam
para BE

Quando duas embarcagoes a
propulsao mecanica navegam em
rumos que se cruzam em situagao que
envolve risco de colisao, a embarcaciao
que avistar a outra por boreste deverd
se manter fora do caminho dessa e,
tanto quanto possivel, evitara cruzar
sua proa.

ULTRAPASSAGEM

£
~¢ A alcangadora
T

manobra

]

S1TUACOES DE NAVEGACAO
BArcos A MOTOR

Duas embarcagoes se aproxi-
mando em rumos diretamente opostos
ou quase diretamente opostos, em con-
dicdes que envolvem risco de coliséo,
cada uma deverd guinar para boreste,
de forma que a passagem se dé por bom-
bordo uma da outra.

Sempre que houver davida sobre
a existéncia de tal situacdo a embarcacao
em duvida devera considera-la como
existente.

-~

Quem vé por BE
manobra

Toda embarcacdo que esteja
ultrapassando outra deverd manter-se
fora do caminho dessa outra.

Considera-se como ultrapas-
sagem toda embarcagdo que se aproxi-
mar de outra vinda de uma direcdo de
mais de 22°,5 para ré do través dessa
altima.

A embarcagao P denomina-se al-
canc¢ada e a embarcagao M, alcangadora.




SITUACOES DE NAVEGACAO
BARCOS A VELA

Quando cada uma das embarca
tiver o vento soprando de bordo
ente, a embarcagio que recebe
por bombordo devera se manter fo
caminho da outra.

Obs.: aregra acima pode ser dita como:
se a sua embarcacao esta com retranca a
BE quem manobra € voce.

Quando ambas as embarcacoes
tiverem o vento soprando do mesm<%
bordo, a embazr :
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INFORMACAO

‘ ¢ Barlavento — bordo de “onde vem” o vento.
e Sotavento — bordo por “onde sai” o vento.

Em barcos a vela dizemos:
e Orgar — fazer a proa se aproximar da linha do vento.
e Arribar — fazer a proa se afastar da linha do vento.

e Um barco esta velejando com amuras a bombordo quando
sua retranca estd para boreste e amuras a boreste quando a
retranca esta para bombordo.

‘ » Navegamos a bolina quando o vento vem pela amura; a
. umlargo quando ele sopra pelo través e pela popa quando
| ele entra pela popa.

CONDUCAO DE EMBARCACOES EM
VISIBILIDADE RESTRITA

e NAVEGUE COM UMA VELOCIDADE PRUDENTE,

e TENHA AS MAQUINAS PRONTAS A MANOBRAR IMEDIATAMENTE.

e REDOBRE A VIGILANCIA VISUAL/AUDITIVA.

s OPERANDO RADAR CALCULE SEMPRE QUE DETECTAR OUTRA EMBARCACAO SE HA RISCO DE COLISAO.
o EM CASO DE NECESSIDADE QUEBRE O SEGUIMENTO PARANDO SUA EMBARCACAO.

o NAVEGUE COM EXTREMA CAUTELA ATE QUE PASSE O PERIGO DE COLISAO.

e EVITE:

—~ CIUN.AR.BAR A.RB.SE OIITR A AMBARCACS QO RSTASSETOR DE ANTE-
A-VANTE DO TRAVES, EXCETO SE ELA FOR A ALCANCADA EM UMA
ULTRAPASSAGEM.

— GUINAR EM DIRECAO A OUTRA EMBARCACAO QUE SE ENCONTRA
NO SETOR DE TRAVES PARA RE.
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SETOR DE PERIGO

Apesar de nao mencionado especificamente nas I
ReGRras DE NAVEGACAO porém implicito nelas, esté a noqao de |
| <o ae dperigirque adve serpreltarmeneterneitadia por taua
navegante. Imagine um arco de circulo centrado no seu bar-
co, desde a proa até 22°,5 por ante-a-ré do través de boreste.
Qualquer barco que se aproxime do seu estard sendo visto

por boreste e portanto, quase que sempre, sendo a em-
barcacdo preferenciada.

| Pela proa

2255 por
ante a re do /
traves de BE

Pela popa

Existem algumas situagdes nas quais tal “direito de
passagem” nao se configura (cruzamento em rios e ultra-
passagem, por exemplo). Porém, assumindo que vocé é a

| embarcacido manobradora lembre-se que vocé deverd

o |
manobrar adequadamente para se manter fora do caminho
da outra embarcacio.

LUZES E MARCAS

As presentes regras se aplicam com qualquer tempo.

As regras referentes as luzes devem ser observadas do por ao nascer do sol, nao
devendo ser exibidas outras que possain originar confusao.

Mesmo de dia, em caso de visibilidade restrita use as luzes indicadas nestas

regras.




raniy iz Tulfanea e Bd? ros

— |

|

Luz pE MAsTRO Luzes beE BorDOos Luz DE ALCANCADO ‘

Luz branca continua, Luz verde BE ~Luz  Luz branca continua
sobre a linha de meio  encarnada BB, conti- tao préxima quanto ‘
navio, visivel num se- nua, visivel em setores possivel da popa. Vi»‘
tor de 225°. de 112°,5 de cada sivel num setor de
bordo. 135°. J

L 1 o i
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Luz pE REBOQUE Luz CIRCULAR Luz INTERMITENTE

Luz amarela com Luz continua visi- Luz com lampejos
as caracteristicas  vel em um arco de em intervalos regu-

de alcangado. horizonte de 360°. lares com pelo me-
nos 20 lampejos por
minuto.
N I sl /
O O @--@&
Fixa Fixa S Nwiteite | s
Amareia Branca Azul ilﬂ“l’

Estas luzes sdo caracteristicas de situagoes especificas
conforme apresentadas a seguir.
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EMBARCACOES DE PROPULSAO MECANICA EM MOVIMENTO

e Luz de mastro a vante.

e Luz de mastro a ré mais alta que a vante (com menos de 50 metros nao é
obrigada).

» Luzes de bordos.

e Luz de alcangado.

| OBSERVACOES

Oss.: I-Quando operando sem
calado (hovermarine etc.) exibe ainda
luz circular intermitente amarela.

Osgs.: II — Embarcacao de
propulsao mecanica menor de 12m
podera exibir apenas uma luz circular
branca e asglmuzes aé potao.

Oss.: III - Inferior a 7m e velo-
cidade maxima até 7 nés podera exibir
s6 uma luz circular branca e se pos-
sivel as luzes de bordos.

Oss.: IV — Submarinos quando
navegando, além das luzes normais
devem exibir uma luz circular dmbar

A £

com trés “flashes” de 1 seg. cada um,
seguido de trés segundos de escuridio.
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REBOQUE E EMPURRA

COMPRIMENTO DE REBOQUE INFERIOR A 200M

e 2 luzes verticais de mastro a vante;

e luz de alcangado;

e luzes de bordo;

e luz de reboque (amarela) acima da de alcangado.

COMPRIMENTO DE REBOQUE SUPERIOR A 200M

e 3 luzes verticais de mastro a vante;
e todas as outras como no comprimento de reboque inferior a 200m.

EMBARCA(;AD EMPURRANDO OU REBOCANDO A CONTRABORDO

e As mesmas luzes dos casos anteriores exceto a luz amarela de reboque.
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EMBARCACOES
SIMULTANEAMENTE
REBOCANDO E
EMPURRANDO QU

—— o« .._.- = REBOCANDO A
T S I e PR = n o= "_‘ =
CONTRABORDO

» As mesmas luzes dos casos anteriores como adequado.
«Se for incapaz de se desviar do seu rumo deve também exibir as luzes de
embarcacdo com capacidade de manobra restrita.

Marca
DE
REBOQUE

—l

¢ Quando o comprimento de reboque for superior a 200m, usar a marca onde
melhor possa ser vista.

« O rREBOCADO durante o dia deve usar a marca sempre que possivel, independente
do comprimento de reboque.

A MARCA DE EMBARCACAQ COM CAPACIDADE DE MANOBRA RESTRITA DEVE ACOMPANHAR
4 MARCA DE REBOQUE SE A EMBARCACAO FOR INCAPAZ DE SE DESVIAR DO SEU RUMO.

OBSERVACOES SOBRE REBOQUE E EMPURRA
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EMBARCACOES A VELA EM MOVIMENTO

DEVE EXIBIR PODE EXIBIR
“DEVE EXIBIR” “PODE EXIBIR”
e luzes de bordo e e luzes de bordo e
e luz de alcangado. e luzes verticais encarnada e verde de
mastro;
« luz de alcancado;
e nao usar a lanterna combinada neste
caso.

—_—

VELA MENOS DE 20 M

Embarcagao a vela com menos de 20m Emb ATCAGAO | com -
no tope do mastro d’e'le_.__ Neste caso nao :e dmfparfa prﬁnm Caso nao P eve ter
mostrara as luzes de bordo. uma hnm ool
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EMBARCACOES DE PESCA

o o o

i AKKASTAO ™

2 luzes circulares dispostas em linha vertical sendo a superior verde e a inferior

1 luz branca de mastro por ante-a-ré e acima da luz verde (maior de 50m);
quando com seguimento usar luzes de bordo e de alcancado.

AARCAS:
2 cones unidos pelo vértice; se menor de 20m podera exibir um cesto.

MARCAS

AO DE ARRASTAO
2luzes circulares dispostas.em linha vertical sendo a spnerior encarnada e a inferior

uando com seguimento usar luzes de bordo e de alcangado;

) do equipamento.

ARCAS:
e Se o comprimento do equipamento for menor de 150m:
— 2 cones unidos pelo vértice;
— barco menor de 20m exibir um cesto.
e Quando o comprimento for maior de 150m usar como marca adicional
um cone com o vértice para cima, na direcdo do equipamento.

!

MARCAS

OBSERVACAO SOBRE EMBARCACAO DE PESCA

Quando ndo engajada na pesca yma embarcagdo de ‘
pesca ndo deve exibir as luzes e marcas previstas, porém,
somente aquelas de uso das embarcacoes em movimento e
de acordo com seu comprimento.
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> 0 equipamento tiver mais de 150m (horizontalmente), uma luz circular brancam

FESUA D

branca;

Pesca N

=
Uralics;

e

e 5

na direca

M




EMBARCACAO SEM GOVERNO OU COM CAPACIDADE DE
MANOBRA RESTRITA

SeEM (GOVERNO

2 luzes circulares encarnadas dispostas em linha ve

Com CarAciDADE DE MaNOBRA RESTRITA

¢ Exibir 3 luzes circulares verticalmente;
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EMBARCACAO ENGAJADA EM OPERACAO SUBMARINA OU DE
DRAGAGEM COM CAPACIDADE DE MANOBRA RESTRITA E COM
EXISTENCIA DE OBSTRUCAO

e Luzes de embarcacdo com capacidade de manobra restrita.
e 2 luzes circulares encarnadas ou 2 esferas no bordo onde se encontra a
obstrucao. e
» 2 Tuzes urcuidres verdes ou marcas compostas cada uma de 2 cones unidos
pela base para indicar o bordo pelo qual outra embarcacao poderd passar.
e Com seguimento usar luzes de bordo e luz de alcancado.
e Quando fundeada ndo deve exibir as luzes de fundeio.

MARCAS

OBSERVACOES

e Embarcacbes com menos de 7m nao sao obrigadas
a exibir tais luzes.

e Sempre que o porte de uma embarcacio engajada
| e pperacbes submarinags tornar impraticavel o uso das luzes

i| e marcas, usar uma réplica da bandeira “A” colocada a altura
( minima de Im visivel em todos os sefores. |‘

BANDEIRA A
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EMBARCACAO ENGAJADA EM OPERACOES DE
VARREDURA DE MINAS

MARCA

e Usar as luzes previstas para embarcacao de propulsdo mecanica em movi-
mento e mais:

e 3 luzes circulares verdes sendo uma no tope do mastro de vante e as outras
nos lais da verga do mesmo mastro.

Marca: de dia usar a marca de 3 esferas. Uma no tope e as outras nos lais da
verga do mesmo mastro.

OBSERVACAO
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EMBARCACAO RESTRITA DEVIDO A SEU CALADO



Q
O
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SINAIS SONOROS E LUMINOSOS

Sinais de apito +

Definicoes S A
¢ Sinais Luminosos

Definicoes

I Apito curto — duracdo a- | Qualquer embarcacao po- | Lampejo — duragdo de cerca
proximada de 1segundo. | de suplementar os sinais | de 1 segundo.

~ Apito longo — duracio = de apito das Regras 34 (a) | Intervalo de tempo entre
~ de 4 a 6 segundos. e 34 (d) com sinais lumi- = ¢4da lampejo — cerca de 1

| segundo.
O30S, Intervalo de tempo entre

sinais sucessivos — nao deve
’ ser inferior a 10 segundos.

EQUIPAMENTOS PARA SINAIS SONOROS

, '« Embarcagdes com mais de 12m — apito e sino.
e Embarcacoes com mais de 50m — apito, sino e gongo.
» Embarcactes com menos de 12m — dispositivo sonoro
qualquer desde que eficaz.

SiNAIS DE MANOBRA E SINAIS DE ADVERTENG

rm om0

1 apito curto 1 lampejo curto 2 apitos curtos 2 lampejos curtos 3 apitos curlos 3 lampejos curtos




SINAIS SONOROS EM
VISIBILID/ RESTRITA

: : 2 apitos longos sucessivos em intervalos néo
| apito longo em intervalos n&o superiores a 2 minutos superiores a 2 minutos.

Embarcagio de propulsio mecénica sob maqguinas,
Embarcagéo de propulsiio mecanica com seguimento. mas parada e sem seguimento,

AR 1 apito longo seguido de
2 apitos curtos em inter-
valos néo superiores a 2
. minutos.

Embarcagao sem governo, re
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SINAL DE ADVERTENCIA

Sempre que
vocé discordar ou
ndo entender a
intengao da outra B
embarcacao faga Wg/
soar um sinal de ; 7~

pelo menos 5 (cin- .-~ /
| co) apitos curtos. }j/
Vocé tam-

bém podera usar
este sinal para aler- |
tar a outra embarcagao que vocé considera que as acoes dela
sdo perigosas, como por exemplo, ela estar dando atras em

direcao a um perigo.

Ouga o sinal resposta da outra embarcacao e, se
necessario, reenvie sua réplica. Enquanto isso tome as pre-
caugOes necessarias para evitar colisbes. Em muitos casos ©

bom senso determina que vocé diminua a velocidade ou pare
sua embarcacgao até que a situacao fique definitivamente clara.

SINAIS PARA CHAMAR A ATENCAO

Caso seja necessario atrair a atencdo de outra embarcacdo, qualquer embarcagao
pode emitir sinais sonoros ou luminosos que nao possam ser confundidos com qualquer
outro sinal autorizado nestas Regras, ou pode dirigir o facho de seu holofote
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NAVEGACAO NOTURNA

Se voceé pretender navegar a noite é fundamental que tenha suas luzes e meios de
produzir sinais sonoros em perfeita ordem.

USO DO VHF COMO COMPLEMENTACAO DE
SINAIS SONOROS

O riPEAM nao menciona a possibilidade de usarmos o vHF em lugar de sinais de
apito.

Entretanto, vocé pode usar o rddio para combinar com a outra embarcacao as
inten¢oes de movimento de ambas.

Na maioria dos casos o emprego dos sinais sonoros acompanhados de um
entendimento vHF talvez seja a melhor maneira para efetuarmos uma movimentacao
plenamente segura.

IMPORTANTE

e e
Conhecer as REGRAS PARA EVITAR ABALROAMENTOS NO MAR

‘ ¢ fundamental para quem quer navegar. |

| Seu perfeito conhecimento e entendimento evitara |

| manobras erradas e portanto, minimizara as possibilidades r

|| de um acidente. (

QUESTIONARIO

1. Qual a finalidade principal do RIPEAM?
2. O RIPEAM s6 se aplica as embarcacoes em mar aberto. Certo ou errado?

3. Quando conscientemente contrariamos o RIPEAM, podemos estar aplicando a regra
do

130
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Um superpetroleiro quando navegando em um canal é considerado como que tipo
de embarcacao?

Uma visibilidade é considerada restrita quando ela é prejudicada por chuvas torren-
ciais. Certo ou errado?

Com mar agitado, fortes ventos e correntes, devemos aumentar ou reduzir a velo-
cidade?

Quando temos um objeto cada vez mais perto e com uma marcagao praticamente
constante, dizemos que temos presente um de

Devemos sempre navegar junto a margem de bombordo quando em um canal. Certo
ou errado? Justifique.

Quando uma embarcacao tem o direito de passagem ela é chamada de embarca-
cao

Uma embarcacao que nao tem o direito de passagem é a embarcacao

Se tivermos que atravessar uma zona de separacao de trafego, como isso deverd
ser feito?

12. Quais os seguintes barcos tém o direito de passagem?

* A - motor (3 nds) b, v =

A - motor
< oo il O

-vela A -vela N

: il
N N T
B - vela (4 nos)

d. f v’ e i
i A -vela
A-vela vento A-motor B -motor .

@B - vela em canal

L=

o
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13

14.

15.

16.

17.

18.

19,

20.

cao

Um barco entrando em um canal deve se manter tanto quanto possivel a

Duas embarcagbes se aproximando em rumos diretamente opostos, ambas de-
vem para

Quando uma embarcacdo avistar a outra, por bombordo, ela tem o direito de pas-
sagem ou nao? O que ela é?

A embarcacédo A estd ultrapassando a embarcacédo B ela é portanto a embarca-

Quando temos duas embarcagdes a vela quem deve manobrar?

Quando tefnos uma visibilidade restrita, qual a primeira providéncia a se tomar em
uma embarcagdo a motor?

O setor de perigo em uma embarcacao esta a dela.

Faca a seguinte associacdo de idéias:

___a. Perigo isolado a. luz de bordo

____b. esfera preta b. policia naval

__ ¢ luzverde c. luz amarela

_d. 2luzes verticais brancas d. 9 lampejos brancos
_____e. rebocador e. navio fundeado
____f. sem governo f. reboque inferior a 200m
g bandeira A g. lanterna

__ h. béia h.

mergulhador




- Parte 1 -
24. Um apito curto significa:

5 apitos curtos significa:

I .,/) Entrada
(W

26. Na figura mostrada o barco A estd entrando em um rio em dguas do SURINAN
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¢ O que sao as dguas interiores ?

 Regras especiais de manobra e velocidade
nas dguas interiores brasileiras.

e Regras especiais para luzes e marcas nas aguas interiores
brasileiras.

e Regras especiais para balizamento fluvial e lacustre.

e Questionario




NAVEGACAO EM AGUAS INTERIORES

O QUE SAO “AGUAS INTERIORES”?

O Brasil considera “dguas interiores” as vias navegdveis interiores em que ambas
as margens, ou seus limites estao em territério nacional. Assim rios, canais, lagos e
lagoas sao “dguas interiores”.

As “aguas interiores” ficam subordinadas a regras especiais complementares ao
RIPEAM (ver cap. 10 deste livro) aprovadas pelo Diretor de Portos e Costas do
Ministério da Marinha e estao contidas nas NORMAS e PROCEDIMENTOS para a
NAVEGACAO INTERIOR e valem também em 4guas internacionais da hidrovia
Parana-Paraguai ».

REGRAS ESPECIAIS DE MANOBRA E VELOCIDADE
NAS AGUAS INTERIORES BRASILEIRAS

As principais regras de manobra e velocidade estabelecidas especialmente para
as dguas interiores brasileiras sao :

*Nas dguas interiores brasileiras, a embarcacao restrita devido ao seu comprimento
e volaas(o't, "4 embarcacao de propulsido mecanica que, devido as dimensdes em
relagdo as profundidades ou area de manobra disponivel, estd com severas
restri¢hes para se desviar do rumo que esta seguindo) deve ser considerada como
embarcagao com capacidade de manobra restrita, tendo a precedéncia estabelecida
no RIPEAM para este tipo de embarcacao.

e As embarcagdes transportando, rebocando ou empurrando carga explosiva
inflamavel também deverao ser consideradas como embarcagdes com capacidade
de manobra restrita, adquirindo a precedéncia estabelecida no RIPEAM para este
tipo de embarcacdo.

* Toda embarcagdo devera navegar com velocidade apropriada sempre que cruzar
com embarcagdes pequenas e embarcagoes empurrando ou rebocando, que devem

* Ver ao final do capitulo 10 a apresentagdo do balizamento do canal Tieté-Parand.
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oer prERPNAL UL aVET s atsauas" PRAEE il Wt Raf€rdas Ua* vaseinbs (Wiitad ~
provocadas pelo deslocamento de uma embarcagao).

* Toda embarcagao devera navegar com velocidade apropriada sempre que se
aproximar de qualquer embarcacio amarrada a trapiche, cais ou barranco, de modo
a evitar a formagao de maretas ou bazeiros, que podem provocar avarias nas

referidas embarcagoes.

* Uma embarcagao nio devera cruzar ou ultrapassar outra sob vaos de pontes, a
menos que o canal ofereca uma largura incontestavel para a passagem simultanea.
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de pléastico ou borracha destinados ao transporte de cargas liquidas) ou qualquer
outra carga semi-submersa exibird as mesmas luzes previstas no RIPEAM para
reboque. Se o comprimento do reboque for superior a 200 metros, além das luzes
prescritas exibira, também, a marca diurna correspondente.

b. As embarcagoes rebocadas por uma mesma embarcacao, por cabos de reboque
separados e nao estando amarrados entre si, exibirao as mesmas luzes que exibiriam
pelo RIPEAM, caso estivessem sendo rebocadas iscladamente.

c. As embarcacbes rebocadas em conjunto, amarradas entre si :

* quando estiverem dispostas em apenas uma coluna, exibirao as luzes de bordos.
A dltima embarcacao da coluna exibira também a luz de alcangado.

equando estiverem dispostas em mais de uma coluna, as embarcagdes situadas
na coluna boreste exibirao luz verde a boreste e as embarcacdes da coluna mais a
bombordo exibirao luz encarnada a bombordo. A embarcacao mais de ré de cada
coluna também a luz de alcancado.

d. Uma embarcagad ou um objeto parcialmente submerso, dificil de ser avistado, ou
~ uma combinacéo de tais embarcagoes e objetos sendo rebocados devem exibir :

* se com menos de 25 metros de boca, uma luz circular branca sobre ou préxima

da extremidade de vante e uma outra luz circular branca snhre ou préxlma da i
~ extremidade de ré, exceto para os “dracones”’, que estao dispensados de _.
luz sobre ou préxima da extremidade de vante;

~ sse com 25 metros ou mais C
- colocadas nas bordas ou em suas proximidades;

¢ quando o comprimento das embarcacoes ou objetos parcialmente submersos

rebocados for superior a 100 metros, deverao exibir luzes circulares brancas

amerbhéns;é?ﬁ"w s luzes prescritas nos itens acima, de modo que a distancia |
entre as luzes ndo exceda a 100 metros;




RIPEAM, devem ser tomadas todas as medidas possiveis para iluminar a
embarcagao ou o objeto rebocado, ou, de alguma forma indicar a sua presenca.
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embarcagdes ou com a largura maxima maior que 25 metros;
* barcaca nao atracada em sentido paralelo a costa ou margem.

Devem exibir duas luzes circulares brancas, visiveis a pelo menos uma milha e
dispostas como se segue :

* se existir somente uma barcaga atracada, as luzes serao obrigatoriamente
instaladas nas extremidades mais afastadas da costa ou margem;

* nas barcagas atracadas em grupo, as luzes serao colocadas nas extremidades do
conjunto que estiverem a montante e a jusante, nas posicdes mais afastadas da
costa ou margem,

REGRAS ESPECIAIS PARA O BALIZAMENTO FLUVIAL E LACUSTRE

No balizamento das hidrovias interiores, sempre que as caracteristicas se
assemelharem as do ambiente maritimo, seja pela retitude do curso, ou pela distancia
entre as margens, devem ser utilizados os sinais previstos para o balizamento maritimo,
considerando-se como “direcao convencional do balizamento”o sentido de jusante
para montante (isto é, subindo o rio).

Quando as caracteristicas da hidrovia impedirem a utilizacao dos sinais previstos
para o balizamento maritimo ( pelo estreitamento do curso pela sua sinuosidade ou
por qualquer outra razio), devem ser usados os sinais fixos adiante descritos,
destinados a indicar aos navegantes os perigos a navegacao e as acoes a empreender
para manter-se no canal.

Na sinalizagao fluvial que se segue, entende-se por margem esquerda a margem
situada do lado esquerdo de quem desce o rio, navegando de montante para jusante.
A margem direita, portanto, é a margem situada do lado direito de quem desce o rio.
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SINAIS PARA MANTER-SE NO CANAL

Os sinais indicam ao navegante o que ele deve fazer
para manter-se no canal navegavel :




CONTINUACAO

O material retrofletivo, do tipo empregado em sinali-
zagao rodovidria, permltg que o bahzamtnto cego seja
também utilizado a noite, através do uso dL holofote
pelos navios que trafegam na hidrovi
Caso uma travessia mais dificil ou um ftr (—_'l._l‘lD do rio
realmente critico a navegagao exijam sinais luminosos,
os sinais da margem esquerda exibirdo luz encarnada,
enquanto que os da margem direita exibirao luz verde.

PERIGO ISOLADO E BIFURCACAO DE CANAL

PERIGO ISOLADO
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PONTES

Usados nos pilares

—

das pontes
Retangulo MONTANTE Triangulo
verde sobre encarnado
placa branca sobre placa

branca
Subindo o Descendo o
110 rio
JUSANTE
IMPORTANTE

Convém chamarmos a atencao que a navegacao em aguas
interiores ¢ sempre uma navegacao pratica, ou seja, 0
balizamento, por vezes inexistente é substituido por um
bom conhecimento do local, tomando-se como
referéncias objetos dos mais diversos. Exemplos : caixas
de dgua, arvores, casas, igrejas, construcoes diversas.

A Diretoria de Hidrografia e Navegacao vem padronizando a sinalizacao nas
aguas interiores brasileiras entretanto, diversos locais menos conhecidos apresentam
sinalizacdo em desacordo com a padronizacao, portanto procure se informar sempre

antes de navegar em tais locais.

QUESTIONARIO

1) A lagoa dos Patos, o lago de uma représa, a bafa de Todos os Santos e o rio Negro

L

sao “‘aguas interiores”?

2) Uma embarcacio de pequeno calado porém transportando carga perigosa (explosiva)
deve ser considerada com alguma precedéncia na navegacao em aguas interiores ?

Qual ?
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3) Por que devemos reduzir a velocidade quando na navegacéo interior nos aproxima-
mos de embarcacoes amarradas a trapiches, cais ou barranco ?

4) Navegando em rio ou canal devemos nos manter sempre que possivel junto a que
limite lateral ?

5) Como devemos manobrar quando navegando em um rio e avistamos um sinal com
aletra X ? E se a letra for H?

6) Ao entrar em um porto fluvial, qual a cor da baliza ou farolete que devemos deixar
por nosso bombordo ?

7) Na navegacao em aguas interiores o que nos indica que as aguas sao seguras ?

8) Quando navegando em um rio qualquer vemos os sinais verdes de balizamento a
nosso bombordo estamos indo em que direcao ?

9) Em um rio os pontos de maior profundidade ficam no do rio .

10) As . NG sao funcao da velocidade de
uma embarcacao.

11) Duas cruzes brancas superpostas sob fundo preto na navegacao em aguas interio -
res indica o que ?

12) Dois auxilios eletrénicos a navegacao sao de grande ajuda na navegacao em aguas
interiores. Quais sao eles ?

13) Que sinalizagdo uma embarcacdo de porte razoavel deve fazer ao aproximar-se de
uma curva no rio, quer de dia, quer de noite ?

14) Ao avistaTmos uma baliza mostrando por nosso boreste um tridngulo encarnado
estamos subindo ou descendo o rio ?

15) Na navegacio em dguas interiores a noite um sinal luminoso mostrando 2 lampejos
brancos indica o que ?

RESPOSTAS AO FINAL DA 1*. PARTE DESTE LIVRO.
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® O Que é o R-LESTA
¢ Artigos Mais Importantes Para o Amador Nautico

e Questiondrio



O Que £ o0 R-LESTA ?

Em 11 de dezembro de 1997 foi promulgada a lei n® 9537 que “dispoe sobre a
Seguranca do Trafego Aquaviario em aguas sob jurisdicdo nacional e da outras
providéncias.”

Pelo Decreto n° 2596 de 18 de maio de 1998 a LESTA foi regulamentada pelo
REGULAMENTO DE SEGURANCA DO TRAFEGO AQUAVIARIO EM AGUAS SOB
JURISDICAO NACIONAL revogando a partir de 9 de junho de 1998 o RTM
(Regulamento do Trafego Maritimo). Este novo regulamento passou a ser conhecido
como R-LESTA.

O propésito deste capitulo €, pois, apresentar ags ar é Facil”os

leitores do “Nave

e U
= il

icagem embarcado;
VI- 6° Grupo - Agentes de Manobra e Docagem : aquaviarios nao-tripulantes
manobram navios nas fainas em diques, estaleiros e carreiras.

Paragrafo Unico - Os grupos de aquaviarios sio constituidos pelas categorias
tantes do Anexo I a este Regulamento (ndo apresentado).

a aqueles que desejarem maiores informacgées sobre a LESTA recomendamos o livro “Comentarios a
e Seguranca do Trafego Aquavidrio” de autoria de Pedro Duarte Neto.

pral

que

con

B FEl
Lei ¢



Geraldo Luiz Miranda de Barros
s Ar
., 2° - Os amadores constituem um Ginico grupo com as categorias constantes do e
e item 2 d
0 Anexo | a este Regulamento. (nao apresentado)
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COMENTARIO

A Autoridade Maritima brasileira (Ministro da Marinha)* |
através de delegacao de competéncia determinou ao Diretor
de Portos e Costas que :

I - elaborasse normas para :

e habilitacdo e cadastro dos aquaviarios e amadores.

o tréfego e permanéncia das embarcagdes nas dguas
sob jurisdi¢ao nacional, bem como sua entrada e
saida de portos, atracadouros, fundeadouros e

marinas.
. realizacdao de inspecOes navais e vistorias.
. arqueacao, determinacao de borda livre, lotacao,

identificacao e classificacao das embarcacoes.

. inscricao das embarcacgdes e fiscalizacdo do Registro
da propriedade maritima.

o  registro e certificacao de helipontos das
embarcagoes e plataformas com vistas a
homologagao por parte do 6rgao compe' "~
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V- estabelecesse a dotacao minima de equipamen-
tos e acessorios de seguranca para embarca-
¢oes e plataformas.

VI- estabelecesse os limites da navegacao interior.
VII - estabelecesse os requisitos referentes as con-
di¢oes de seguranca e habitabilidade e para

a prevencao da poluicio por parte de embar-
cacoes, plataformas ou suas instalacdes de
apoio.
VIII - definisse dreas maritimas e interiores para
constituir reftigios provisérios, onde as em-
barcagdes possam fundear ou vasar, para
execugao de reparos.
IX - executasse vistorias, diretamente ou por inter-
médio de delegacao a entidades especializadas.

Quanto ao estabelecimento e funcionamento de sinais
e auxilios a navegagao, permanece como atribuicao da Di-
retoria de Hidrografia e Navegacao.

A INSPECAQ NAVAL fica na competéncia dos Coman-
dantes de Distritos e/ou Areas Navais que para tanto em-
pregardo os meios subordinados e, complementarmente,
qualquer outro meio da Armada. Convém mencionar ainda
que os Comandantes de Distritos e/ou Areas Navais pode-
rao de acordo com o disposto no Art. 6° da LESTA,
subdelegar aos municipios a fiscalizacdo do trafego de em-
barcacbes que ponham em risco a mtegndade ﬁ31ca de qual-
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Cap. IV - Das Infra¢oes e Penalidades

Secao I - Das Disposicoes Gerais

Art. 7° - Constitui infragdo as regras do tridfego aquaviario a inobservancia de
qualquer preceito deste Regulamento, de normas complementares emitidas pela Au-
toridade Maritima e de ato ou resolucao internacional ratificado pelo Brasil, sendo o
infrator sujeito as penalidades indicadas em cada artigo.

§ 1° - E da competéncia do representante da Autoridade Maritima a prerrogativa
de estabeler o valor da multa e o periodo de suspensao do Certificado de Habili"* '~
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Secdo II - Das Infracoes imputaveis aos Autores
Materia® e das Penalidades”

Art. 11 - Conduzir embarcacao ou contratar tripulante sem habilitacdo para opera-la.

Art. 12 - Infracdes relativas a documentacao de habilitacao ou ao controle de
saude :
I- ndao possuir a documentacao relativa a habilitagao ou ao controle de satde;
II- nao portar a documentacao relativa a habilitacao ou ao controle de satde;
III- portar a documentacao relativa a habilitacao ou ao controle de satide
desatualizada.

Art. 13 - InfragOes relativas ao Cartao de Tripulagdo de Seguranca :

I- nao possuir o Cartao de Tripulacao de Seguranga;

II- nao portar o Cartao de Tripulacdo de Seguranca;

IIT- nao dispor a bordo de todos os tripulantes exigidos conforme o Cartao de
Tripulacao de Seguranca.

Art. 14 - Infragoes relativas ao Rol de Equipagem ou Rol Portudrio :

I- nao possuir o Rol de Equipagem ou Rol Portuario;

IT- possuir Rol de Equipagem ou Rol Portudrio em desacordo com o Cartao de
Tripulacao de Seguranca;

III- nao portar o Rol de Equipagem ou Rol Portuario.

Art. 15 - Infracoes relativas a dotacéo de itens e equipamentos de bordo:

I- apresentar-se sem a dotagao regulamentar;

II- apresentar-se com a dotacdo incompleta;

Ill- apresentar-se com o item ou equipamento da dotagao inoperante, em mal-
estado ou com prazo de validade vencido.

Art. 16 - InfragOes relativas ao registro e inscricdo das embarcagdes :
I- deixar de inscrever ou de registrar a embarcacao;
II- nao portar o documento de registro ou de inscricao da embarcagao.

Art. 17 - Infragoes relativas a identificagao visual da embarcagao e demais
marcacoes no casco :
I-  efetuar as marcas de borda livre em desacordo com as especificagdes do
respectivo certificado;
II- deixar de marcar no casco as marcas de borda livre;
III- deixar de marcar no casco o nome da embarcacao e o porto de inscrigao;
IV - deixar de efetuar outras marcagdes previstas.

¥as penalidades sdo estabelecidas em fungao do grupo ao qual as infragdes estao relacionadas. (secao II)
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desacordo com as normas;

II- operar helipontos em desacordo com as normas.
s aos certificados e documentos equivalentes,

) possuir qualquer certificado ou documento equivalente exigido;
nao portar os certificados ou documentos equivalentes exigidos;
certificados ou documentos equivalentes exigidos com prazo de validade
vencido.

Art. 20 - InfragGes relativas aos equipamentos e luzes de navegacao :
I- sem as luzes de navegacao;

II- operar luzes de navegacao em desacordo com as normas;

IIl- apresentar-se com falta de equipamento de navegagao exigido;
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VII- velocidade superior a permitida;
VIII - descumprir qualquer outra regra prevista, ndo especificada nos incisos
anteriores.

Art.24 - Sao aplicaveis ao Comandante, em caso de descumprimento das com-
peténcias estabelecidas no art. 8 da LESTA, a multa (grupo G) e suspensao do Certifi-

cado de Habilitacao até doze meses”.

Art. 25 - 530 infragdes imputaveis ao Pratico :

[- recusar-se a prestacao do servico de praticagem;
II- deixar de cumprir as normas da Autoridade Maritima sobre o Servigo de
Praticagem.

Art. 26 - Infracdo as normas relativas a execugao de obra sob, sobre ou as margens
das aguas.

Art. 27 - Infracao as normas relativas a execucao de pesquisa, dragagem ou lavra
de jazida de mineral sob, sobre ou as margens das aguas.

Art. 28 - Infragbes as normas e atos ndo previstos neste Regulamento :

I- sobre tripulantes e tripulacao de seguranga;

II- sobre casco, instalagoes, equipamentos, pintura e conservacao da
embarcacao, inclusive sobre o funcionamento e requisitos operacionais dos
dispositivos, equipamentos e maquinas de bordo.

Cap. V - Das Medidas Administrativas
Art. 29 - As medidas administrativas serdo aplicadas pelo representante da

autoridade maritima, por meio de comunicacao formal, ao autor material.

Paragrafo Unico - Em situacdo de emergéncia e para preservar a salvaguarda da
vida humana ou a seguranca da navegacéo, a medida serd aplicada liminarmente,
devendo a comunicacdo formal ser encaminhada posteriormente.

Cap. VI - Das Disposicoes Finais

Art. 30 - A Autoridade Maritima ouvird o Ministério dos Tramgs =
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Art. 31 - Os casos omissos ou nao previstos neste regulamento serdo resolvidos
pela autoridade maritima.

Cap. VII - Das Disposi¢oes Transitorias

Art. 32 - O Grupo de Regionais passa a fazer parte do grupo de Maritimos com a
seguinte equivaléncia de categorias :

Marinheiro de Convés (MNC)

- nivel 4
|

Mogo de Convés (MOC)
|- nivel 3

a) Arrais (ARR)

b) Mestre Regional (MTR)

¢) Marinheiro Regional Marinheiro Auxiliar de
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b) Representante Regional da Autoridade Maritima :
- Nas suas respectivas areas de jurisdicao, os Capitaes dos Portos.

c) Representante Nacional da Autoridade Maritima :
- O Diretor de Portos e Costas.

IMPORTANTE

Os amadores nauticos e todos aqueles que freqiientam
v aeqaaviir adeuener lemhaagel aurn: IWRR A TAR
das normas e regulamentos existentes é um individuo
que coloca em perigo a SEGURANCA DA VIDA
HUMANA NO MAR o que significa colocar em risco
nao s6 a sua propria vida, como a de seus acompanhantes,
normalmente familiares e amigos, e a de todos que

buscam no MAR uma fonte de prazer.

QUESTIONARIO

1. A navegacao em mar aberto é aquela feita a vista de terra. Certo ou errado ?

2. A navegacdo ocednica € obrigatoriamente uma navegacao de longo curso. Certo
ou errado ?

3. O Mestre-Amador pode navegar em navegagao interior. Certo ou errado ?

4. A navegacao entre Manaus e Santos € uma navegacao de cabotagem.Certo ou
errado ?

5. A navegacao entre Manaus e Santarém é uma navegacao de interior. Certo ou
errado ?

6. O atendimento de embarcagées no porto do Rio Grande é uma navegacao de
apoio portuério. Certo ou errado ?
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10.

11

12.

13.

14.

15.
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A navegacao entre Macapa e Paranagua é uma navegacao de longo curso. Certo ou
errado ?

A navegacao astrondmica é quase sempre feita em

Um rebocador operando junto a uma plataforma de petréleo executa uma navegacao
de

A travessia entre o Rio e Miami € uma navegacdode

O estabelecimento e funcionamento de sinais natticos ao longo da costa brasileira
é atribuigao da Diretoria de Marinha Mercante do Ministério dos Transportes. Cer-
to ou errado ?

A Inspecao Naval podera ser feita por qualquer navio ou embarcacdo da Marinha
de Guerra. Certo ou errado ?

A Diretoria de Engenharia da Marinha por delegacao da Autoridade Maritima
regulamenta o servico de praticagem nos portos brasileiros. Certo ou errado ?

Uma Sociedade Classificadora podera receber delegacdo da Autoridade Maritima
para realizar vistorias e emitir certificados relativos a prevencao da poluigao
ambiental em nome do Governo brasileiro. Certo ou errado ?

Na Delegacia da Capitania dos Portos do Estado do Rio Grande do Sul em Porto
Alegre nao hé representante da Autoridade Maritima. Certo ou errado ?

| RESPOSTAS AO FINAL DA 1*. PARTE DESTE LIVRO.

155



DA AUTORIDADE MARITIMA - Cap 13

e Normam - 03 -O que é ?
e Extrato da Normam 03
e Questionario

Adendos

1- Normas da Autoridade Maritima

2- Aviso de Saida

3- Dotacao de Equipamentos Obrigatérios
4- Sobrevivéncia em Balsas Salva-Vidas '



“NORMAS DA AUTORIDADE
MARITIMA 7

Conforme mencionado no Cap. 12, a Lei n° 9537 de 11 de dezembro de 1997 que
“dispde sobrea SEGURANCA DO TRAFEGO AQUAVIARIO e d4 outras providénci-
as”, foi regulamentada pelo “REGULAMENTO DE SEGURANCA DO TRAFEGO
AQUAVIARIO” (R-LESTA)* e, através de Portaria Ministerial “ foi delegada compe-
téncia ao Diretor de Portos e Costas para que elaborasse normas e executasse acoes
previstas no art. 4° da LESTA *.

Assim, foram baixadas diversas “Normas da AUTORIDADE MARITIMA” que
complementam o “R-LESTA” permitindo inclusive uma muito maior flexibilidade
administrativa para a emissao de orientacbes, sempre que necessario, atualizadas e/
ou modificadas afim de garantir aos usuarios do meio aquaviario um maximo de SE-
GURANCA (no adendo 1 a este capitulo estao relacionadas para conhecimento geral
dos leitores os titulos das “NORMAS DA AUTORIDADE MARITIMA” em vigor).

NORMAM-03.0 QUEE?

Dentre as diversas NORMAS da Autoridade Maritima a de n° 03 é aquela que
tem como propésito :

Estabelecer normas sobre o emprego das embarcacdes de esporte, recreio, lazer
eatiVi neandp 3 PO anca da navegacig a salvacsuarda da vida
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Disrositivos FLUTUANTES - Todos os dispositivos flutuantes, com propulsdo proé-
pria a remo ou a vela, iguais ou menores que cinco (5) metros de comprimento, ou sem
propulsdo, destinado a serem rebocados, iguais ou menores que dez (10) metros de
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Lotacio - Quantidade maxima de pessoas autorizadas a embarcar, incluindo a
tripulacao.

Magrinas - OrganizacOes prestadoras de servicos aos navegantes amadores e des-
portistas nauticos e afins, devidamente regularizadas junto as autoridades competen-
tes e cadastradas nas Capitanias, Delegacias e Agéncias.

PASSAGEIRO - E todo aquele que é transportado pela embarcagio sem estar pres-
tando servico a bordo.

ProOPRIETARIO - E a pessoa fisica ou juridica em nome de quem a embarcacao esta
inscrita numa Capitania, Delegacia ou Agéncia e, quando legalmente exigido, cadas-
trada no Registro da Propriedade Maritima, no Tribunal Maritimo.

Porto DE PERMANENCIA - E 0 Clube Nautico ou Marina ao qual a embarcacdo
encontra-se filiada.

REeGISTRO - Registro da embarcagdo é o seu cadastramento no Tribunal Maritimo,
com a atribui¢do do nimero de registro e a competente expedicdo da Provisao de
Registro da Propriedade Maritima (PRPM).

OBS.: Sao obrigadas a registro no Tribunal Maritimo todas as embarcagbes com
comprimento igual ou superior a 24 metros que possuam mais de 100 AB.

TrIPULANTE - Todo amador ou profissional que exerce funcbes, embarcado, na
operacgao da embarcacao.

TRIPULACAO DE SEGURANCA - E 0 ntiimero minimo de tripulantes necessarios a ope-
rar, com seguranca a embarcacao.

TiMONEIRO - O timoneiro ndo é necessariamente o Comandante da embarcacio. E
o tripulante que manobra o leme da embarcacdo por ordem e responsabilidade do
Comandante.

Quando navegando em &guas interiores, o timoneiro das embarcacoes a vela
devera ter habilitacio minima de “veleiro”. Em embarcac¢des a motor devera ter idade
superior a 18 anos e habilitacio minima de “arrais amador”.

uando navegando em mar aberto, ndo é obrigatério que o timoneiro seia

Hadhnte i yratsue yue o Comandante ou seu preposto habilitado permanega junto ao

timoneiro e atento a manobra.

AREAS DE NAVEGACAO - Sdo divididas em:
1) MAR ABERTO - a realizada em dguas consideradas desabrigadas. Para efeitos

de aplicacao dessas normas, as areas de navegacdo de mar aberto serdo subdivididas

nos seguintes tipos:
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| a) NAVEGACAO COSTEIRA - aquela realizada dentro dos limites de visibilidade da
| costa (DVC) até a distancia de 20 milhas; e
b) NAVEGACAO OCEANICA - consideradas sem restricdes (SR), aquela realizada
além das 20 milhas da costa.
2) INTERIOR - a realizada em aguas consideradas abrigadas. Para efeito de
aplicacdo dessas normas, as dreas de navegacfe' smrvisu+ s€rao suburvididas nos
seguintes tipos:

a) ARrea 1 - Areas abrigadas,

tais como lagos, lagoas, baias, rios e canais, onde
normalmente nao sejam verificadas ondas com alturas significativas que néo

apresentem dificuldades ao trafego das embarcacoes.
o ABin 4 SRy _ T p
vy axek 'zt Alkad palCiline & arhigauds, vinaeeveittaalmente sejam observadas
ondas com alturas significativas e/ou combinagoes adversas de agentes ambientais,
fais como vento, correnteza ou maré, que dificultem o trafego das embarcacoes.

CARACTERIZACAO DE AREAS DE NAVEGACAO
INTERIOR E PRESCRICOES REGIONAIS

e A caracterizaciao das Areas de Navegacao Interior sdo estipuladas através de
da Capitania, com base nas peculiaridades locais.

* As embarcacoes navegando em dguas sujeitas a condicoes especificas ficam
bmetidas as prescrigoes regionais que regulamentam as particularidades de tal area,
ém da legislacdo nacional vigente.

» As condigdes de acesso, permanéncia, estacionamento, trafego e saida das em-
rcagoes nos portos, fundeadouros, rotas e canais, sdo estabelecidas pelas Capitanias
s Portos, por meio de suas Normas de Procedimentos, em aguas de sua jurisdigéo.

HaBILITACAO PARA CONDUCAO - A conducdo de embarcagdes de esporte e recreio
vera ser feita, exclusivamente, por pessoal habilitado, de acordo com as normas em
goft.

COMPOSICAO DE TRIPULACAO PARA CONDUZIR
EMBARCACOES DE ESPORTE E/OU RECREIO

E de inteira responsabilidade do proprietério da embarcacdo a composicio da
a tripulacdo de acordo com seu interesse, observando a lotacdo prevista para a em-
rcagao. Devera ter a bordo da embarcacdo, no minimo, uma pessoa devidamente
bilitada, amador ou profissional, compativel com a drea de navegacao onde se de-
nvolve ou desenvolverd a singradura.

Para embarcacdes classificadas como esporte e/ou recreio, menores de 24 metros,
0 sera estabelecido Cartao de Seguranca.

Normas para inscricao nos exames de habilitacao de amadores, épocas, contetido programdtico, condi-
>s e demais informacées constam da NORMAM-13 da DPC nao apresentada neste livro.
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ESCLARECENDO

* As embarcagdes de esporte e recreio poderao ser tripula- |
das por pessoal profissional ou amador. '

e A tripulagdo poderd ser mista, tendo no comando da em-
barcacdo um amador devidamente habilitado pela autori-
dade maritima.

OBSERVACAO

Os amadores condutores de dispositivos flutuantes, tipo
canoas, caiques, caiaques, pedalinhos ou pranchas, utiliza-
dos para recreio ou pratica de esporte, estao dispensado]

de habilitacao.

REGRAS GERAIS AI’LICA\{EIS
A TODAS AS EMBARCACOES

Toda embarcacdo deve obedecer as seguintes regras, quan-
| do pertinente :

e As tripulacdes das embarcacdes atracadas ou fundeadas
sdo obrigadas a se auxiliarem mutuamente nas fainas de |
amarracao e em qualquer outra que possa implicar em aci-
dente ou sinistro que ponha em risco a vida humana;

¢ Nio é permitido lancar ferro em local onde possa pre-
judicar o trafego do porto e vias navegaveisy »
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* Nao deverao fazer ziguezagues em dreas de pouco es-
paco ou congestionamento de embarcagdes, nem provocar
marolas desnecessarias;

» Aplica-se as aguas costeiras, lagos, rios e canais o0 Re-
gulamento Internacional para Evitar Abalroamentos no Mar |
(RIPEAM), principalmente no que diz respeito a precedén-
cia entre embarcacdes, situagdes de ultrapassagem, de roda
a roda e de rumos cruzados;

* Nao deverdo cortar a proa de outra embarcacio em
movimento ou reduzir distancia perigosamente, principal- |
mente em situacdes de pouca visibilidade, de forma a evi-
tar manobras arriscadas e potencialmente perigosas;

* A velocidade de saida e chegada de embarcacdes nas
areas de apoio, rampas, marinas, flutuantes etc. deve ser sem-
pre reduzida (maxima trés nds). Especial atencdo deve ser
dada a presenca de banhistas em regido de trafego, proce-
dendo-se com a maior cautela. Atitude idéntica deve ser
adotada quanto a presenca de embarcactes atracadas ou
fundeadas, que poderao ser danificadas devido as marolas
provocadas por velocidade incompativel com o local. As
embarcacgdes que se aproximarem das praias devem fazé-lo
no sentido perpendicular;

« E proibido exceder a lotagdo definida pelo construtor |
da embarcacdo ou pela Capitania dos Portos ( Delegacia ou |
Agéncia).

PLANEJAMENTO DA SINGRADURA - O planejamento da singradura visa a estabelecer
controles e informacoes de forma a que seja possivel facilitar a descrigéo e localizacao
da embarcacdo em caso de emergéncia.

Quando uma embarcacdo de esporte e recreio sair barra a fora; o proprietério ou
responsével pela saida seréd obrigado a entregar na marina organizada ou clube nauti-
co a que estiver filiado antes do inicio da viagem, o Aviso de Saida e Chegada ( ver
adendo 2 a este capitulo) ou reportar estas informacgoes ao servigo de radio das marinas
e clubes nauticos. Na entrada em outros portos o proprietario ou responsével pela
embarcagao agira como conveniente para que seu porto de saida seja avisado de sua
chegada ao novo local. Antes de sair novamente devera voltar a entregar novo Aviso
de Saida e Chegada a quem de direito no iate-clube ou marina.

OBSERVACAO

" 1
il ; . me N
Os clubes nduticos e marinas organizdtias deverao man-
ter um rigoroso controle das embarca¢des no mar, especial-
mente aquelas que estejam barra a fora .
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e usinas hidrelétricas, termoelétricas e nucleoelétricas*;
e fundeadouros de navios mercantes;

e canais de acesso aos portos;

* proximidades das instalagdes do porto;

* a menos de quinhentos (500) metros das plataformas

A e
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¢ O Comandante (Mestre, Arrais ou Patrdao) ou o condu-
tor da embarcacao devera tomar todas as medidas possi-
veis para obter assisténcia ou salvamento e devera, junta-
mente com a tripulagao, cooperar integralmente com os sal-
vadores, envidando seus melhores esforcos antes e duran-
te as operacoes de assisténcia ou salvamento, inclusive para
evitar ou reduzir danos a terceiros ou ao meio ambiente.

* Cabera ao Comandante da embarcacao que estiver pres-
tando socorro a decisdo sobre a conveniéncia e seguranca
para efetivar o salvamento do material (ver a respeito

NORMAM 16).

SEGURO OBRIGATORIO DE DANOS PEssoals Causapos PorR EMBARCACOES - Todas as
embarcagOes inscritas deverdo possuir seguro obrigatério de danos pessoais causa-
dos por embarcacdes ou sua carga (DPEM), de forma a possibilitar indenizacdes por
morte, invalidez permanente e despesas de assisténcia médica e suplementares, nos
valores estabelecidos pela Superintendéncia de Seguros Privados. O direito a indeni-
zacao decorrera da simples prova da ocorréncia do acidente e do dano, independente-

mente da existéncia de culpa.
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REGATAS, COMPETICOES, EXIBICOES
E COMEMORACOES PUBLICAS

1) Devera ser perfeitamente identificado o responsével
pela seguranca do evento e de todo seu detalhamento.

2) Providenciar junto aos 6rgaos responsaveis compe-
tentes para que sejam tomadas as medidas necessarias com
0 proposito de garantir a seguranga do evento;

3) Devera ser planejada e definida a evacuacdo médica
de acidentados, desde a sua retirada da dgua até a remocao
para um local preestabelecido em terra;

4) O responsavel pela seguranga devera dispor do nome
e ntimero de inscri¢do de todas as embarcacoes participantes
e da relacdo de suas respectivas tripulacdes, para permitir
a eventual identificacao de vitimas de acidentes e veri-
ficacGes realizadas pela Inspe¢ao Naval ou por outros 6rgaos
fiscalizadores;

5) O responsavel devera estabelecer contato com a CP,
DL ou AG com antecedéncia minima de 15 dias, para se
assegurar de que o evento nao estara interferindo de forma
inaceitdvel com a navegacdo ou para que outras provi-
déncias eventualmente necessarias sejam tomadas.
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‘ 6) se o evento interferir com o uso de praias, especial-
mente se realizado a menos de duzentos (200) metros da
linha de base, ou se interferir com qualquer area utilizada
por banhistas, as autoridades competentes deverao ser
alertadas de modo a que possam ser tomadas as
providéncias necessarias para garantir a integridade fisica
dos freqiientadores locais;

7) Conforme o niimero de embarcagoes e pessoas envol-
vidas, dimensodes e condicdes da drea de realizagdo, devera
ser provida uma ou mais embarcagdes para apoio ao evento,
sendo responsavel pelo atendimento aos casos de emergéncia
e para assegurar a integridade fisica dos participantes;

8) As embarcacOes de apoio e seguranca, deverdo ser
guarnecidas, preferencialmente, por profissionais,
devidamente habilitados, conforme previsto nos respectivos
CTS; ter caracteristicas e classificacdo compativeis com a area
em que irao operar e capacidade para rebocar as embar-
cacdes apoiadas; e

9) As embarcacdes de apoio, deverao possuir, pelo
menos, duas boias circulares ou ferradura, com trinta
| metros de retinida, coletes salva-vidas suplementares,
‘ sinalizadores nauticos, equipamento de comunicagdes em
' VHF ou HF para contato com equipe de apoio em terra e
| outros recursos de salvatagem julgados convenientes.

10) Participacao de menores de 18 anos em competigbes
| de motonatitica esta sujeita a procedimentos especificos.

ATIVIDADES QUE PODEM INTERFERIR NA NAVEGACAO - As atividades esportivas ou de
lazer, correlatas a navegacao de esporte e recreio, que podem interferir na navegagao,
sao atividades cujo controle nos aspectos de diversdes ptblicas e comercial, estd na
esfera dos 6rgaos competentes do municipio e do estado*.

* No que diz respeito a seguranca de navegacdo e preservacao da integridade
fisica de banhistas, a utilizacdo dos dispositivos rebocados e a pratica de esqui-aqué-
tico deverao ser realizadas além da linha de duzentos (200) metros da linha base e
mantida numa distancia de, no minimo, uma vez o comprimento do cabo de reboque,
em relacao as demais embarcagdes em movimento ou fundeadas®.

e A embarcacao rebocadora, além de seu condutor, devera dispor de outro tri-
pulante a bordo, a fim de cuidar de quem estiver esquiando e liberar o condutor da
embarcacdo a fim de que esse tenha sua atencdo permanentemente voltada para as
manobras da embarcacdo.

* Ver a respeito o item (0114 da NORMAM - 03

* No caso derios, lagos e lagoas fica a cargo das autoridades municipais e estaduais o estabelecimento das
dreas destinadas a pratica destas atividades a fim de ndo interferir com os banhistas.
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e As embarcagoes que rebocam artefatos tais como para-quedas, inflaveis diver-
sos, etc., ndo podem ter o ponto de fixagdo para o reboque limitando seu governo.

e As embarcacoes rebocadoras de artefatos de lazer e exploradas comercialmen-
te sdo consideradas como empregadas na atividade de turismo e diversao.

e Os locais de embarque e desembarque para os utilizadores das atividades men-
cionadas anteriormente devem ser preferencialmente feitas em atracadouros, cais ou
trapiches que oferecam plenas condigdes de seguranca aos usuarios.

» E obrigatério o uso de coletes salva-vidas pelos esquiadores e utilizadores de
para-quedas rebocados e artefatos inflaveis rebocados (tipo bdia cilindrica, “banana
boat”, etc).

MOTO-AQUATICA - “JET-SKI”

* Somente pessoas habi-
litadas como motonautas e
maiores de 18 anos poderdo
pilotar “JET-SKI”. Lembre-se
que tais embarcagdes, normal-
mente de propulséo a jato de
dgua chegam a desenvolver
velocidades acima de 30 nés!

e A manobrabilidade do “JET-SKI” estd condicionada a
varios fatores, tais como o estado e as condicoes de dgua e
de vento e, principalmente, a habilidade e pratica do con-
| dutor. Hé necessidade de equilibrio e controle adequado
da embarcacao para que ela se mantenha estavel.
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¢ Nio entregue nunca um “jet-ski” a uma crianca. Ela
dificilmente conseguira dominar a mdquina, nao tera os re-
flexos necessdrios e o resultado serd sempre um acidente
| de conseqiiéncias imprevisiveis. |

® Os acidentes com “jet-ski” vém liderando as estatisti-
cas de acidentes no meio aquavidario. 99% deles devido a
imprudéncia ou nao habilitacdo de seus condutores.

EQUIPAMENTOS OBRIGATORIOS DE SEGURANCA
QUANDO CONDUZINDO “JET-SKI”

¢ Coletes salva-vidas classe II ou classe IIl homologado pela DPC. Os coletes
importados devem estar homologados pela autoridade maritima do pais de origem.

* Chave de seguranca atada ao pulso, ao colete ou a qualquer outra parte do
condutor, de forma que ao se separar fisicamente da embarcacdo em movimento a
propulsdo seja automaticamente desligada, ou reduzida a aceleracdo da maquina.

EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA RecomenDAVEIS Quanpo Conpuzinpo “JET=-sk1” - E
recomenddvel o uso de capacete, 6culos protetores e luvas.

RECOMENDACOES SOBRE JET-SKI

» A visibilidade do condutor de moto-aquatica é
prejudicada no setor de vante em funcao da inclinagao
da embarcacao e dos respingos d’agua e nos demais se-
tores pela prépria velocidade da embarcacdo. Recomen-
da-se cautela adicional ao condutor de moto-aquadtica,
em face das restricdes de visibilidade descritas.

e E proibido o emprego de “jet-ski” para reboque
seja de outra embarcacao ou de pessoas praticando es- |
qui-aquatico.

¢ O “jet-ski” somente deve ser usado para rebo- ‘
que em caso especifico de salvamento de vida humana.

ULTRA-LEVES
,_ —.-‘\,-_.-.,w.nﬂ.r:‘fi. B e 1 I
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OPERACAO DE MERGULHO AMADOR

|
Toda embarcac¢ao impossibilitada de manobrar em |

apoio a atividade de mergulho amador devera exibir uma |
bandeira ALFA que significa : |

“Tenho mergulhador na dgua
mantenha-se afastado e a baixa
velocidade”

Branco

Apesar de nao ser oficializada
a bandeira vermelha com trans-
versal branca € especifica de
mergulho em todo o mundo.

Faixa branca

A bandeira ALFA (ou a bandeira vermelha com
faixa branca) deve ser confeccionada em material rigi-
do, e ser exposta sobre a embarcacao de apoio situan-
do-se no minimo a um (1) metro de altura em relacao
ao nivel da agua.

AvrucueL DE EMBARCACOES - O aluguel de embarcactes somente podera ser realizado

para pessoas devidamente habilitadas, caso a embarcacio seja alugada sem tripulacao.

A embarcacao de esporte e recreio, se alugada, s6 podera ser usada como espor-

te e recreio.

Ao usudrio da embarcacdo alugada deverd ser fornecido instrugdes sobre :

* drea em que o usuario poderd navegar;

e cuidados na navegacao;

e cuidados com os banhistas;

* uso obrigatorio do colete salva-vidas apropriado;

* uso do apito do colete, em caso de necessidade de ajuda.

EMBARCACOES ESTRANGEIRAS DE ESPORTE E/oU RECREIO - 0 assunto é tratado no item

0118 da NORMAM - 03 (versao 2001).
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ACIDENTES COM EMBARCACOES E
INFORMACOES A RESPEITO

[ Os acidentes de navegacio, envolvendo embarcagoes de
esporte e recreio, necessitam ser informados a Capitania (De-
legacia ou Agéncia) do local o mais rapidamente possivel

| dentro 48 horas apos o fato, principalmente, em caso de mor-

te, desaparecimento ou se o acidentado necessita de trata-
mento médico, além dos primeiros socorros.

O Comandante, ou responsavel pela embarcacdo deve-
ra informar :

e data, hora e localizacido exata do acidente;

* nome de cada pessoa morta, desaparecida

ou acidentada;

¢ 0 niimero e o nome do barco e

* nome e endereco do Comandante ou proprietario.

Se do acidente resultar perda total do barco ou apenas
avarias graves nele ou em seu equipamento, sem haver pes-
soas mortas, desaparecidas ou acidentadas, o acidente po-
dera ser reportado a Capitania do local em que ocorreu o
L&Cidente em um prazo maximo de até dez (10) dias.

TRANSPORTE DA EMBARCACAO POR Via TERRESTRE - As Capitanias (Delegacias ou
Agéncias) ndo emitirdo qualquer tipo de licenca para transporte de embarcagdes de
esporte e recreio por via terrestre. O proprietario da embarcacdo deverd portar sua
comprovagao de propriedade e, se for o caso, regularizagao aduaneira (embarcacao
estrangeira), além de outros pertinentes a legislacdo especifica.

EQUIPAMENTOS APROVADOS PELA AUTORIDADE MARITIMA - Os equipamentos apro-
vados pela DPC em nome da Autoridade Maritima brasileira obedecem regras e es-
pecificacdes de construgdo e desempenho de material, normalmente, de uso internacional.

Os equipamentos aprovados por uma Autoridade Maritima estrangeira sio re-
conhecidos pela Autoridade Maritima brasileira.

e O Certificado de Seguranca da Navegacdo* perdera a validade sempre que
forem introduzidas modificacdes na embarcacdo que afetem as condigdes de se-
guranca originais.

* Borda Livre - As embarca¢des empregadas exclusivamente em esporte e/ou
recreio estdo dispensadas da atribuicdo de borda livre.

*Ver modelo na NORMAM-02, ndo apresentada neste livro. Qualquer altera¢o estrutural ou que concor-
e
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* Arqueacao - A exigéncia de Certificado de Arqueacdo é decorrente de Conven-
¢ao Internacional sobre o assunto, da qual o Brasil é signatario.

As embarcacdes de esporte e recreio sujeitas a Certificado de Arqueagao sdo aque-
las que :

- Tenham um comprimento igual ou superior a 24 metros e

- Sejam classificadas para navegacdo de mar aberto e que realizem viagem inter-
nacional.

TerMO DE RESPONSABILIDADE DE CoNSTRUCAOY - Todos 0s construtores de embarca-
¢Oes de esporte e recreio com propulsdo a vela ou a motor sao obrigados ag} 4.oorar
witi™ Priniv we nEsporsavitiliaae we Ll e 2 onw pivsuaad 1w nwdelo a se-
guir representado:

TERMO DE RESPONSABILIDADE DE CONSTRUCAO

Cetlifich, para CoMBroVAGa0 PBLANTSIA e s ressmaroeistisrsiotasnteservenmnraneoh MU EL
{designagao da OM da Inscricao)

que a enbatCACAD e esrrsrsizaraanss <weeeneennens CONStruida/alterada por

;nome da embarcaqﬁo}

e iy, COM @S Seguintes caracteristicas:
(nome do estaleiro ou consfrutor)

a) Comprimento Total:

b) Comprimento entre Perpendiculares:

c) Boca Moldada:

d) Pontal Moldado:

e) Areade Navegacgao:

Atende as prescricoes aplicaveis constantes na NORMAM 03 e apresenta condictes de
seguranca, estabilidade e estruturais satisfatorias, para operar com a seguinte capacidade de
pessoas:

Certifico, ainda, que a embarcagao fOi .........eeecreeicrirreecririeeieeeeeerrreereraeens em conformidade com as
(construida‘aiterada)

normas e regulamentos nacionais em vigor.

Local e data:

Assinatura do Estaleiro ou Construtor Assinatura do Eng® Naval responsavel
nome e CPF nome e numero do CREA

“1) Asfirmas deverao ser reconhecidas em cartdrio;
2) O Estaleiro devera comprovar a representatividade de quem por ele assina e, no caso de procuragio,
devera ser por instrumento ptiblico;
3) Necessério apresentacdo da ART — Anotacao de Responsabilidade Técnica do Engenheiro Naval
responsavel.
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IDENTIFICAGAO E INDICACAO ViISUAL DA EMBARCACAO - (MarcacOes e inscrigdes no casco).

a) Toda embarcacao deverd ser marcada de modo visivel e duravel, com letras e
algarismos de tamanhos apropriados as dimensdes da embarcacado, do seguinte modo:
Nome da Embarcacao, porto de inscri¢ao e niimero de inscrigiao
1) na popa - 0 nome da embarcacao juntamente com o porto e nimero de inscri¢ao;
2) no costado - o nome da embacacdo dos dois bordos, em posicao visivel.
OBS LRvsstsnrumsitd e hietewdanend a prensenis trwel wd eaalad <'m
medidas metricas nos dois lados do cadaste.
b) Embarcacbes Mitidas - As embarcacdes mitidas inscritas deverdo ser marcadas
vohgawriaierne conrnamero de inscrigdo no costado, nos dois bordos e em posicdo
visivel. E facultativo marcar essas embarcacdes com 0 nome no costado.

* Nome da Embarcacdo - O nome da embarcacao é proposto por seu proprietario
e homologado junto com o processo de incri¢ao, desde que nao haja existéncia de em-
barcacao de mesmo nome no mesmo local®. Em caso de nomes para embarcagdes de
mar aberto a DPC deve ser consultada a fim de autorizar o uso do nome em questao.

» Classificacdo - As embarcagdes de esporte e recreio podem ser classificadas :
* Por tipo de navegacao em
- mar aberto ou interior.
¢ Por atividade ou servigo
- esporte e recreio
¢ Por propulsdo
- com propulsdo ou sem propulsao
* Por tipo de embarcacdo

# As Capitanias, Delegacias e Agéncias nao autorizarao a inscricao de nomes obscenos e/ou esdriixulos.
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1. Balsa 8. Jangada

2. Barcaca 9. Lancha

3. Bote 10. Saveiro

4, Chata 11. Traineira

5. Escuna 12. Veleiro

6. Flutuante 13. Iate

7. Hovercraft 14. Outras embarcacoes
ATENCAO

e Embarcacoes classificadas como esporte e recreio sé
poderdo ser empregadas nesta atividade.

e Embarcacdes classificadas em atividades profissionais
poderdo ser usadas em atividades de esporte e recreio,
obedecidas as normas de seguranca em vigor, especial
mente as de lotagdo e meios de salvatagem.

* E permitido que o material de salvatagem ( béias, bal
sa, etc.) e de comunicagbes seja emprestado ou alugado
a fim de complementar a existente na embarcacao.

e A reclassificagdo de mar aberto para interior, mantida
a atividade a que é destinada, podera ser concedida pelo
orgao de inscricao qualquer que seja o porte da embar
cacdo sem maiores exigéncias.

* A reclassificacdo de interior para mar aberto s6 pode
ra ser feita mediante vistoria de 6rgao da DPC (Capita
nias, Agéncias ou Delegacias).

* A embarcacdo de esporte e recreio classificada como
wénmraobadqaindo navegando dentro dos limites das
dguas interiores de seu porto de inscri¢do fica dispensa
da de conduzir balsa salva-vidas, bem como instrumen
tos de navegacao usados barra a fora.

InscricAo DE EmBARCACAO - Os pedidos de inscrigdo e/ou registro deverdo ser
efetuados num prazo de 15 dias ap6s a aquisicao da embarcagao ou de sua chegada ao
porto onde sera inscrita e/ou registrada.

Os procedimentos para inscrigdo dependerdo do comprimento da embarcagao® :

1 Ver arespeito o cap. 3 da NORMAM - 03 Secao 1.
176
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a) embarcagbes com o comprimento menor que 24 metros - terd apenas o Titulo
de Inscricao da embarcacao (TIE).

b) embarca¢des com comprimento maior ou igual a 24 metros e arqueacdo bruta
maior que 20 AB para navegacao de mar aberto ou maior que 50 AB para navegacao
interior - terd apés o processamento administrativo do 6rgao de inscrigdo e do Tribu-
nal Maritimo a expedicao da Provisao de Registro de Propriedade Maritima (PRPM).

c) embarcagdes mitdas - fardo apenas a Inscrigio Simplificada.

d) dispositivos flutuantes - sao dispensados de inscricio mas continuam sujei-
tos as normas em vigor e a jurisdicao do Tribunal Maritimo.

Dosimmmni rntie il
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b) As embarcagdes de esporte e/ou recreio de grande porte, ou late, serdao
vistoriadas nas seguintes ocasides:

1) antes da emissdo do Certificaclo ou Notas de Arqueacdo (Vistoria de Arqueacéo);

2) por ocasido da Vistoria Inicial, para emissdo do Certificado de Seguranca de
Navegacdo, cujo modelo consta do Anexo 10-F da NORMAM 01 e Anexo 8-F da
NORMAM-02;

3) quando da alteracdo da drea de navegacao, de interior para mar aberto (Vistoria
de Reclassificacao); e

4) quando sofrer alteracdo que acarrete mudanga de suas caracteristicas basicas.

PROCEDIMENTOS PARA VISTORIA

® local e hordrios - as vistorias serdao realizadas em portos
ou em areas abrigadas, com a embarcagdo fundeada ou atra-
cada, em dias tteis e em horario comercial. Somente, excep-
cionalmente, em casos de forca maior as vistorias poderdo
ser feitas fora destes dias e horarios.

e assisténcia aos vistoriadores - o proprietdrio ou pessoa |
responsavel pela apresentacdao da embarcacdo providencia- |
rd a necessaria assisténcia aos vistoriadores a fim de facili-
tar a conducao da vistoria.

e suspensdo da vistoria - caso a embarcacgao ndo esteja pre-
parada para a vistoria - acesso inadequado ou inseguro, de-
| sarrumada e/ou suja ou qualquer outra circunstincia
. limitadora para vistoria - ela serd adiada ficando a cargo do
interessado a solicitacao de realizacao de nova vistoria.

* alista de verificacao para vistoria estd apresentada no aden-
do 5 a este capitulo.

¢ realizada a vistoria serd emitido e entregue ao proprieta-
rio ou a seu representante legal o Certificado de Seguranca
de Navegacao (ver modelo na Normam 02).

IMPORTANTE
TERMO DE RESPONSABILIDADE

As embarca¢des empregadas na atividade de esporte e
recreio estdo dispensadas da realizacdo de vistorias perio-
dicas.

Tal dispensa entretanto estd vinculada a apresentacao
pelo proprietario de um Termo de Responsabilidade cujo
modelo estd apresentado no adendo 6 a este capitulo.

Em tal documento o proprietario assumiré a responsa-
| bilidade pelo cumprimento dos itens de dotacdo especifica-

178



Navegar é Ficil - Parte T - Cap XIIT

dos para a sua embarcacao e da observancia das Normas de
Seguranca para a Atividade Nautica de Esporte e Recreio
constante neste extrato.

O Termo de Responsabilidade devera ser preenchido a
maquina ou letra de forma em duas vias :

* a primeira sera arquivada na Capitania, Delegacia ou
Agéncia de inscricao da embarcacao;

* a segunda, apos protocolada ficard de posse do pro-
prietario;

‘ O Termo de Responsabilidade serd apresentado por oca-
| sido da vistoria inicial, necessaria para Inscricdo e/ou Re-

gistro e sera substituido somente em caso de nova vistoria
‘ em um eventual pedido de reclassificacdo.

MARINAS, CLUBES E ENTIDADES DESPORTIVAS NAUTICAS

* As marinas, clubes e entidades desportivas nduticas, deverdo ser cadastradas
nas Capitanias, Delegacias e/ou Agéncias que tenham jurisdicdao em suas respectivas
areas de localizacdo, devendo inclusive tais estabelecimentos adotar as medidas pre-
ventivas para a salvaguarda da vida humana e para a seguranca da navegacao preco-
nizadas pela Autoridade Maritima.

* A forma de cadastramento € a estipulada na NORMAM - 03 da DPC .

REGRAS GERAIS A SEREM OBSERVADAS
PARA MARINAS, CLUBES E ENTIDADES
DESPORTIVAS NAUTICAS

1) Manter o registro das embarcacdes sob sua guarda ou
responsabilidade;

2) Exigir dos proprietarios, para efeito de guarda, a apre-
sentagdo de prova de propriedade e de legalizacdo da em-
barcac¢do na Capitania, Delegacia ou Agéncia;

3) Remeter, quando solicitado, a Capitania, Delegacia ou |
Agéncia, a relacao das embarcacOes sob sua guarda, com os |
dados julgados necessarios;

4) Promover estudos a serem apresentados ao Conselho
‘ de Assessoramento ;

#ver cap. IV da NORMAM-03.
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as Jivul_gadas pela

DHN e outros 6rgaos;

6) Prestar auxilio aos seus associados para inscricdo e
regularizacdo de suas embarcagdes, para inscricdo de can-
didatos aos exames de habilitacdo as diversas categorias de
amadores, para entrega e recebimento de documentos di-
versos tais como TIE, Carteiras de Habilitacao e outros, jun-
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¢ Embarcacao de Apoio - As Marinas, Iate Clubes e/ou Entidades Desportivas
Nauticas™ que apéiam mais de 300 embarcacgdes de esporte e recreio deverdo dispor
sempre pronta uma embarcagdo para apoio e seguranca com capacidade de reboque
das embarcagoes filiadas, bem como, dispondo de recursos adequados de
radiocomunicacoes, além de material adequado de salvatagem e de primeiros socor-
ros necessarios ao atendimento inicial de qualquer emergéncia.

Servico DE RADIO - As Marinas, Clubes e Entidades Desportivas Nauticas deverao
possuir um servigo radio equipado de acordo com as necessidades de trafego radio local,
bem como, aquele de maiores distancias. Tal servico devera garantir cobertura radio aos
associados como necesséario em funcao dos Planos de Navegacao apresentados.

EmMBARCACOES DE ESPORTE E RECREIO ESTRANGEIRAS - Os estabelecimentos nauticos

que receberem embarcacOes estrangeiras de esporte e recreio, deverdo cumprir as nor-
mas da Autoridade Maritima a respeito™.

LEMBRE-SE

A utilizac;éo de embarcagées de comprimento total mai- ‘

m"‘t’?ﬁl”t}f’ﬁ‘ﬂ‘i“aa Cuntivo Na NORMAM 03 ”Normas de
Autoridade Maritima para Embarcacdes de Esporte e Re-
creio e para Cadastramento e Funcionamento das Marinas,
Clubes e Entidades Desportivas Nauticas”, cujo extrato é
apresentado neste capitulo.

OBRIGACOES DO PROPRIETARIO - O proprietario deve conhecer e cumprir as normas
de esporte e recreio emitidas pela Diretoria de Portos e Costas do Ministério da Mari-
nha as quais podem ser obtidas nas Capitanias, Delegacias e Agéncias.

Em fungdo deste compromisso o proprietario além de providenciar a inscrigao
de sua embarcacao deve ter especial atencao para que os coletes salva-vidas e demais
equipamentos de salvatagem estejam de acordo com a lotagdo aprovada, bem como,
tenham seu uso homologado pela DPC. O proprietario deve ainda efetuar a manuten-
¢do de sua embarcacdo conforme necessario (ver termo responsabilidade anexo 6).

* As entidades desportivas nauticas que forem apenas entidades normativas estdo dispensadas de pos-
suir quaisquer equipamentos. Entretanto ao organizarem eventos devem providenciar todo o apoio as
embarcagdes envolvidas até o final do mesmo.

% Consultar a NORMAM - 03 - Cap. 15.
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DOTACAO DE MATERIAL DE SALVATAGEM E SEGURANCA

 Independente do disposto nessas normas, é responsabilidade do Comandante
dotar sua embarcacio com equipamentos de salvatagem e seguranca compativel com
a singradura que ird empreender.

¢ As embarcacdes nacionais, em funcao de seu comprimento e drea de navega-
¢do, deverao dotar os equipamentos de salvatagem e de seguranca conforme o previs-
to nestas normas.

e Tais equipamentos devem ser homologados pela Autoridade Maritima, me-
diante expedicdo de Certificado de Homologacao, devendo estar em bom estado de
conservagio e dentro dos prazos de validade ou de revisdo, quando aplicavel.

 Todos os coletes salva-vidas devem ser certificados de acordo com a NORMAM
05 a partir de 10/06/2001.

EMPREGO DE MATERIAL COM CERTIFICADOS DE
HOMOLOGACAO DE GOVERNOS ESTRANGEIROS

» O material de origem estrangeira podera ser empregado desde que seja certifi-
cado/homologado de acordo com o SOLAS™ (Classe I), conforme definido no item
0411. Os materiais e equipamentos de origem estrangeira ndo SOLAS, deverao ser
homologados pela DPC™.

ISENCOES

a) As embarcacdes com propul$io somente a vela com classes padronizadas por
“tipo” para trafego exclusivamente no periodo diurno, estdo dispensadas de dotar o
material prescrito a seguir, exceto 0s coletes salva-vidas.

b) As embarcagdes de competigao a remo estdo dispensadas de dotar o material
previsto a seguir, desde que utilizadas em treinamento ou competicdo e, em qualquer
caso, acompanhadas por uma embarcacdo de apoio. As embarcagdes a remo cuja
utilizacdo requeiram coletes salva-vidas, como caiaques e embarcagbes proprias para
corredeiras (rafting) devem dotar tais equipamentos.

LEMBRE-SE

A dotacao exigida nesta Norma é a minima, consideran-
do uma navegacao sob boas condi¢cbes meteoroldgicas, que |
exigira da embarcacao e seus tripulantes o menor esforgo e
o minimo de cuidado.

%6 SOLAS - Convencdo Internacional de qual o Brasil é signatario e que regula as normas basicas de seguranca
da vida humana no mar.

57 As embarcagoes portadoras de Certificado de Seguranca de Navegacao ou nio, deveréo ter seus coletes
salva-vidas certificados de acordo com a NORMAM - 05.
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CLASSIFICACAO DOS MATERIAIS

Os equipamentos salva-vidas e de seguranca citados neste capitulo podem ser
classificados conforme abaixo:

e CLASSEI - fabricado conforme requisitos previstos na Convengao Internacional
para a Salvaguarda da Vida Humana no Mar (SOLAS). Utilizados nas embarcagdes
empregadas na Navegacao Oceanica.

¢ CLASSE II - fabricado com base nos requisitos acima, abrandados para uso
nas embarcagdes empregadas na Navegacao Costeira.

e CLASSE III - fabricado com base nos requisitos acima, abrandados para uso nas
embarcacdes empregadas na navegacao interior. Quando explicitamente autorizado pela
DPC, poderédo ser utilizados nas embarcacdes empregadas na navegacao de mar aberto.

e CLASSE IV - fabricado para emprego, por longos periodos, por pessoas en-
volvidas em trabalhos realizados proximos a borda da embarcacdo ou suspensos por
pranchas ou outros dispositivos, que corram risco de cair na 4gua acidentalmente.

¢ CLASSE V - fabricado para emprego exclusivo em atividades esportivas tipo
“jet-ski”, “banana-boat”, esqui aquatico, “windsurf”, “parasail”, pesca esportiva, e
embarcacbes mitudas.

MARCACOES NOS EQUIPAMENTOS SALVA-VIDAS
Os materiais de salvatagem a serem empregados nas embarcacgdes de esporte e/ou
recreio nao necessitam ser marcados e podem ser emprestados de outras embarcagdes.
Nos equipamentos deverao estar indicados o ntimero do Certificado de Homo-
logacdo, nome do fabricante, modelo, classe, niimero de série e data de sua fabricagédo.
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OBS.: Os coletes salva-vidas deverdo ser estivados de modo a serem prontamente
acessiveis e sua localizacao devera ser claramente indicada.

Dotacio DE Bo1as SALVA-VIDAS E RECOMENDACOES

* Embarcacbes mitidas - estdo dispensadas de dotar béias salva-vidas;

* Embarcagbes de médio porte - e com menos de 12 metros de comprimento,
deverdo dotar uma (1) béia salva-vidas do tipo circular ou ferradura;

* Embarcacdes de médio porte - e com comprimento superior a 12 metros deverao
dotar duas (2) béias salva-vidas do tipo circular ou ferradura;.e

¢ Embarcacdes de grande porte ou Iates - deverdo dotar duas (2) bbias salva-
vidas do tipo circular ou ferradura

OBS.:

a) Suportes das Béias Salva-Vidas - As boias ndo devem ficar presas permanen-
temente a embarcagdo; devem ficar suspensas em suportes fixos com sua retinida, cujo
chicote ndo deve estar amarrado a embarcacao.

b) Dispositivo de lluminacdo Automaética - £ obrigatéria a adocao de dispositivo de
iluminagdo automatica associado a cada béia salva-vidas., com excecdo das embarcagoes
empregadas na navegacao interior, que estdo dispensadas de dotar esse dispositivo.

) Retinida - Pelo menos uma das béias salva vidas devem estar guarnecidas com
uma retinida flutuante.

ARTEFATOS PIROTECNICOS

Artefatos pirotécnicos sdo dispositivos que se destinam a indicar que uma em-
barcagao ou pessoa se encontra em perigo, ou que foi entendido o sinal de socorro
emitido. Podem ser utilizados de dia ou a noite. Tais sinais sdo designados, respecti-
vamente, sinais de socorro e sinais de salvamento.

a) Sinais de Socorro - Destinam-se a indicar que uma embarcagdo ou pessoa en-
contra-se em perigo. Os sinais de socorro sdo dos seguintes tipos:
1) Foguete manual estrela vermelha com péra-quedas - O fo

cussano, oL, —t

uete manual
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4) Sinal fumigeno flutuante laranja - O sinal fumigeno flutuante laranja é o
dispositivo de acionamento manual que emite fumaca por 3 ou 15 minutos para indi-
car, durante o dia, a posi¢ao de uma embarcacao de sobrevivéncia, ou a de uma pes-

soa que tenha caido na agua.
b) Sinais de Salvamento - destinam-se as comunicacoes em fainas de salvamento

<M
—_
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g) Sino - Todas as embarcacdes, quando em navegacao costeira ou oceanica, de-
verao possuir 01 sino.

Dotacio pDE EQUIPAMENTOS DE NAVEGACAO

Independente do disposto nessas normas, é responsabilidade do Comandante
dotar a sua embarca¢do com equipamentos de navegacao compativeis com a singradura
que ird empreender.

1) Todas as Embarcagoes:

Agulha magnética de governo - Todas as embarcacoes, exceto as mitdas,
deverdo estar equipadas com uma agulha magnética de governo.

2) Lmba:cacou de Grande Porte, ou Iates:

naddr - As Slipartagoes ue granue pore, ou J.dteb, constr uidas ap6s 11/02/
2000, quando em navegacao Costeira ou Oceédnica, deverédo ser dotadas de radar capaz
de operar na faixa de freqiiéncia de + 9 GHz. Para as embarcagdes menores o seu em-
prego € recomendado;

Ecobatimetro - As embarcacdes de grande porte, ou lates, construidas apos
11/02/2000, deverdo estar equipadas com um ecobatimetro. Para as embarcacoes
menores 0 seu emprego é recomendado;

Compeﬂsagﬁ_p de Agulha - As embarcacdes de grande porte, ou Iates, deve-
rdo ter sua aglﬂha de'vidame'nte 'c‘oinpensada (certiﬁcado vélido por 01 ano) e sua ta-

PusLICACOES E QUADROS

* As embarcacGes de esporte e recreio, exceto as mitdas, dever’_‘“ap dotar cartas
nauticas relativas as regides em que pretendem operar, em local acessivel e apropriado.
. As embarcagoes deverao dotar quadros em local de facil visualizacdo, e as
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DoTtacio pDE MEDICAMENTOS E MATERIAL CIRURGICO

Independente do disposto nessas Normas, é responsabilidade do Comandante dotar
sua embarcacao com medicamentos e materiais de primeiros socorros compativeis coma
singradura que ird empreender e os tripulantes e passageiros que tiver a bordo.

e A dotagdo de medicamentos e material cirirgico que consta desta Norma foi
estabelecida através de portaria especifica da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanita-
ria do Ministério da Satde.

e As embarcagdes que transportem 15 (quinze) pessoas ou mais a bordo deverdo
ser dotadas dos medicamentos e materiais de primeiros socorros conforme descrito
no Adendo 3 E.

e Para as embarcacOes de mar aberto que transportem menos de 15 (quinze) pes-
soas a bordo, recomenda-se adotar Caixa de Medicamentos.

OBS.: Similaridade - Os medicamentos e artigos indicados nas tabelas de dotagao
poderdo ser substituidos por similares, desde que constem numa tabela de equivaléncia
organizada e assinada por médico credenciado junto ao Conselho Regional de Medicina.

CARACTERISTICAS DE EQUIPAMENTOS DE RaD10 COMUNICACAO

Os equipamentos de radio comunica¢des deverao possuir as caracteristicas abaixo:

a) transceptor HF - com poténcia suficiente para operar a uma distancia de, pelo
menos, 75 milhas da costa;

b) transceptor VHF - com poténcia minima de 25 w, para operar no limite da
navegacao em mar aberto, tipo costeira, e na navegacao interior;

¢) equipamento portatil VHF - para uso em caso de abandono da embarcagao ou
falha de operagéo do equipamento oreénico. E recomendavel aue esse eauinamento

’ Fa i o= W . . .
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DocuMEeNTOS

Todas as embarcacdes deverao portar, quando aplicdvel, os documentos

listados abaixo:
a) Provisao de Registro de Propnedade Maritima (PRPM) ou Titulo de Inscri-

&s(ﬂJ wdnFwkns cﬂ;cﬂj' T fmF‘

b) Bilhete de Seguro Obrigatério de Danos Pessoais Causados por Embarca-
¢bes e sua Carga (DPEM); e

¢) Termo de Responsabilidade.
REQUISITOS PARA PROTECAO E COMBATE A INCENDIO

SISTEMAS DE COMBUSTIVEL

Os sistemas de combustivel de qualquer embarcagdo com comprimento mai-
or que 24 metros, deverdo atender aos seguintes requisitos:

a) Nao poderao ser utilizados combustiveis com ponto de fulgor inferior a
60° C (como 4&lcool, gasolina e CLP);

b) Nenhum tanque ou rede de combustivel devera estar posicionado em
local onde qualquer derramamento ou vazamento dele proveniente, venha consti-
tuir risco de incéndio pelo contato com superficies aquecidas ou equipamentos
elétricos; e

¢) Na saida de cada tanque de combustivel deverd haver uma valvula de fe-
chamento remoto capaz de interromper o fluxo da rede.

EXTINTORES DE INCENDIO
a) Classificacdao dos extintores: Para efeito de aplicagao destas Normas, os
extintores portateis de incéndio sdo classificados pela combinagdo de um nimero
e uma 1et1a A letra indica a classe do incéndio para o_qual se espera utilizar o
excituT Ir.'llLflldl'ltO que o numero r¢ presenta o tamanho relativo da unidade.

b) Classes de Incéndio: ver capitulo 17 deste livro onde o assunto é detalha-
damente apresentado. ’

OBS.: Extintores que apresentem um peso bruto de 25 kg ou menos, quando
carregados, sdo (onsiderados portateis. Extintores com um peso bruto superior a
25 kg, quando carregados, serdo considerados semiportateis e deverao possuir man-
gueiras e esguichos adequados ou outros meios praticdveis para que possam aten-
der todo o espaco para o qual sdo destinados. A tabela a seguir apresenta a corre-
lacao entre os extintores mais usuais.
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CORRELACAO ENTRE EXTINTORES

Classe Agua Espuma CO2 Pé6 quimico
Mecénica
A-2 10 1 9.4 = = _l
B-1 - 51 2 kg 1kg
B-2 - 91 6 kg 4 kg
B-3 = 91 10 kg 6 kg |
B-4 = 91 25 kg 12 kg |
B-5 - 9 1 50 kg 25 kg
C-1 - - 2 kg 1kg
‘ C-2 - - 6 kg 4 kg J

¢) Localizacdo - os extintores de incéndio deverdo ser instalados a bordo de acor-
do com o estabelecido no item Dotagdo de Extintores adiante apresentada ou, como se
A G P TSI D3 Wit eniente para casos de emergéncia.
d) os cilindros de sistemas fixos de combate a incéndio deverao sofrer verifica-
¢Oes anuais e testes hidrostéticos, em principio, a cada cinco anos.

INSTALACOES DE GAs DE COZINHA - PRECAUCOES

As instalacoes de gds de cozinha de qualquer embarcacio deverao atender aos
seguintes requisitos:

* Os botijoes de gas deverdo ser posicionados em areas externas ou em compar-
timento nao habitavel, isolado de compartimento habitavel, em local seguro e arejado,
com a vélvula protegida da acdo direta dos raios solares e afastados de fontes que
possam causar ignicao;

* As canalizages utilizadas para a distribuicdo de gas deverao ter protecao ade-
quada contra o calor e, quando plasticas, deverdo ser aprovadas pela ABNT.

Bomsas DE INcENDIO E DE EscoTo

* as embarcagbes de Médio Porte e com comprimento menor que 12 metros,
deverao ser dotadas de pelo menos uma bomba de esgoto manual ou elétrica.

* as embarcagbes de Médio Porte e com comprimento igual ou maior que 12
metros deverdo ser dotadas de pelo menos uma bomba de esgoto manual e duas elé-
tricas ou acopladas ao motor principal. A bomba ndo manual devera ter vazao maior
ou igual a 1,5m?/h.

* as embarcacdes de Grande Porte, ou lates, deverdo ser dotadas de pelo menos
trés bombas de esgoto. Uma das bombas deverd toum s xnientd nao mariuai e'inae-

pendente do motor principal, com vazéo superior a 5 m*/h. A bomba auxiliar devera
ter vazao superior a 2m*/h.

* As embarcacgdes de Grande Porte, ou lates, deverao ter pelo menos duas bom-
bas de incéndio de acionamento ndo manual, sendo que uma bomba devera possuir
forca motriz distinta da outra e independente do motor principal. A vazdo total dessas
bombas de incéndio ndo deverd ser menor que 20m’/h, sendo que nenhuma delas
podera ter um débito menor que 45% do total requerido.
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* A(s) bomba(s) de incéndio das embarcagdes propulsadas com Comprimento
total igual ou maior que 24 metros, fornecendo a sua maxima vazao, deverd (ao), pelo
menos manter duas tomadas de incéndio distintas com um alcance de jato d’agua,
emanados das mangueiras, nunca inferior a 15 metros; e

* Bombas sanitérias, de lastro, de esgoto ou de servicos gerais podem ser consi-
deradas como bombas de incéndio, desde que nao sejam normalmente utilizadas para
bombeamento de 6leo e que, caso sejam ocasionalmente usadas em fainas de 6leo
combustivel, sejam elas providas de dispositivos adequados para reversdo as suas
fungdes normais.

RECOMENDACOES

¢ Sobre redes, tomadas de incéndio, mangueiras (e seus
acessOrios) e vias de escape, sdo feitas nos itens 0430 e 0431
da NORMAM - 03.

¢ Para as embarcacoes propulsadas e construidas em ago
ou aluminio, que o projetista utilize nas superficies expos-
tas, acabamentos de corredores, escadas, acomodagoes e
espagos de servicos, materiais ndo combustiveis com carac-
teristicas de baixa propagacdo de chama; e
| ® Todos os requisitos de dotacdo de material de prote-
cdo e combate a incéndio devem ser considerados recomen-
daveis para as embarcagbes nas quais a sua instalacdo nao
seja obrigatoria.

NAO ESQUECA

¢ Luzes, Marcas, Sinais Sonoros e Luminosos
As embarcacdes de esporte e recreio deverdo ser dota-
das de luzes, marcas e equipamentgs SIIL
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RECOMENDACOES UTEIS AOS NAVEGANTES

* REFLETOR RADAR - extremamente 1itil para embarca-
¢Bes com casco de baixo poder de reflexao. Coloque-o em

e SRR
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QUESTIONARIO

1. No comprimento de uma embarcacao, plataformas de mergulho e mastros tipo
gurupés nao sao considerados. Certo ou errado ?

2. Nenhuma embarcagdo pode exceder a autorizada.

3. Todo Comandante deve conhecer e fazer cumprir por todos abordoo
para a do Tréfego

4. Um amador condutor de canoa usada para recreio ou esporte estd dispensado de
habilitacdo. Certo ou errado ?

5. Em baixa visibilidade reduza imediatamente sua o)
6. Verifique sempreantesda  para o mar seu de combustivel.

7. Antes de ir para o mar faca seu de RS E

8. Conhecer as areas seletivas de ____ cumprir os determi-

nados mostra a responsabilidade de um amador.

9. Obedeca sempre as dreasde __ identificadas nas cartas nduticas.
10. Tenha sempre seu obrigatério em dia.
11. Somente maioresde ____anose _________ comomotonautas poderdo pilotar

12. E terminantemente proibido que menores de 18 anos pilotem jet-ski. Certo ou

errado ?
13. Se operando com __ 1 _use sempre a bandeira . oua
vermelha com branca.
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14. Nunca ultrapasse o limitede  autorizada de sua embarcagao.
15. Tenha sempre a bordo o material de 4 .
ecombatea  recomendado para o tipo de sua embarcagdo.

16. Embarcagdes empregadas em mar aberto, sempre que possivel, devem ter um equi-
pamento

17. Tenha sempre suas atualizadas.

18. O material de salvatagem pode ser usado para outros fins. Certo ou errado ?

19. O ntimero de deve ser, no minimo, ao
da de sua embarcacao.

20. O canal de um VHEF é o canal de chamada e

21. A frequiénciade  khz é a freqiiéncia internacional de socorro em HF.

22. Tenha sempreabordo ~ de incéndio em condicdes de uso.

p'o'pa.

23. Toda embarcacao deve apresentar seu e de inscricao nam
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CONHEGA A NORMAM -03
ELA E IMPORTANTE PARA
VOCE

(RESPOSTAS AO FINAL DA 1%. PARTE DESTE LIVRO.
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Adendo 1

Adendo 1

NORMAS DA AUTORIDADE MARITIMA

NORMAM 01 | Normas da Autoridade Maritima para Embarcacdes Empregadas

na Navegacao de Mar Aberto

na Navegacao Interior

iNORMAM 02 | Normas da Autoridade Maritima para Embarcacbes Empregadas
‘NORMAM 03 Normas da Autoridade Maritima para Embarcacoes de Esporte e

NORMAM 11
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AVISO DE SAIDA

NOME DO IATE CLUBE OU MARINA

DATA: / /

NOME:

NOME DA EMBARCACAO:

T par s O NUMero de pessoas a bordo.

Comandanie da Embarcacéo

ATENGAOQ: Se por qualquer motivo, este Aviso de Saida ndo for entregue ao clube ou marina,
antes da safda da embarcacio, podera ser transmitido via radio, sendo responsabilidade do clube ou
marina o registro & arquivamento das informaces,

NAO ESQUEGA DE REGISTRAR SUA CHEGADA
JUNTO A QUEWN DE DIREITO
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ITEM DISCRIMINACAO | REFERENCIA = EMBARCACOES | EMBARCACOES DE | IATES
MIUDAS MEDIO PORTE
15 MARCACOES 0216 | OBRIGATORIO OBRIGATORIO OBRIGATORIO
NO CASCO (somente o
| (nomenosdaisbordos, n® de inscricao)
portoentdeinscricio)
16 MATERIAISE 0422 DISPENSADO OBRIGATORIO OBRIGATORIO
MEDICAMENTOS (a partir de 15 | (a partir de 15
DE PRIMEIROS pessoas a bordo) pessoas a bordo)
SOCORROS |
17 QUADROS 0421 DISPENSADO OBRIGATORIO | OBRIGATORIO
(ver referéncia) | (ver referéncia)
18 RADIO VHF 0423 DISPENSADO | RECOMENDADO | OBRIGATORIO
19 | TERMO DE ; 0340 OBRIGATORIO OBRIGATORIO ‘ OBRIGATORIO
RESPONSABILIDADE | (dispensado para |
( as emb. isentas
de inscricao) [
e | = — | —— el
sl 1 JEODE T vzud 7T wpsAERIGKEG T OBRIGATORIO OBRIGATORIO
INSCRICAQ | (dispensado para (emb. AB > 100
| as emb. isentas deverdo
de inscrigdo) possuir PRPM)
21 | VISTORIA INICIAL 0333 DISPENSADO OBRIGATORIO OBRIGATORIO
(isenta caso (isenta caso
cumpra disposto | cumpra disposto
item 0333) item (333)

B) EMBARCACOES QUANDO EM NAVEGACAO COSTEIRA
A tabela abaixo discrimina resumidamente os itens obrigatérios para as embar-
ca¢Oes quando empreendendo navegacao costeira.

ITEM DISCRIMINACAO REFERENCIA EMBARCACOES IATE
DE MEDIO PORTE
01 AGULHA MAGNETICA 0418 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
Compensada,
vélida por 1 ano
02 ANCORA 0418 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
(com no minimo 20 m
de cabo ou amarra)
03 APITO 0418 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
04 ARTEFATOS 0417 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
PIROTECNICOS 02 foguetes manuais estrela | 02 foguetes manuais
vermelha ¢/ paraquedas; estrela vermelha ¢/
02 fachos manuais luz verme- | paraquedas; 02 fachos
lha; 02 sinais fumigeno manuais luz vermelha;
flutuante laranja 02 sinais fumigeno
flutuante laranja
05 BALSA SALVA-VIDAS 0413 DISPENSADA DISPENSADA
06 BANDEIRA NACIONAL 0402 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
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REFERENCIA

ITEM DISCRIMINACAO EMBARCACOES IATE
DE MEDIO PORTE
07 BILHETE DE SEGURO 0206 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
| OBRIGATORIO-DPEM
08 BOIA SALVA VIDAS 0415 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
(Circular ou Ferradura) Emb. menor de 12Zm. 01 unid | 02 unids. Pelo menos
Emb. maior de 12m. 02 unids. uma c/ retinida
Pelo menos uma ¢/ retinida flutuante. Todasc/
flutuante Todas ¢/ dispositivo dispositivo de
deiluminacao automético | lluminacao automatico
09 BOMBA DE ESGOTO 0429 OBRIGATORIA OBRIGATORIA

(Veja detalhes inclusive
vazao minima no item 0429)

Emb. menor de 12m, 01 unid.;
Emb. maior de 12m. 01 manual e
|02 elétricas ou acoplada n/motor

03 unids., uma delas
com acionamento
ndo manual

10 CERTIFICADO OU 0329 DISPENSADO OBRIGATORIO
NOTAS DE ARQUEACAO
11 COLETESSALVA VIDAS 0414 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
(classe IT) (classe IT)
12 EPIRB 042 | DISPENSADO OBRIGATORIO
13 EXTINTORES I 0427 | OBRIGATORIO OBRIGATORIO
DE INCENDIO | | (ver referéncia e item 0438) (verreferénciaeiten (438)
= | T =
14 HABILITACAQ (minima) | 0503 Mestre Amador Mestre Amador
15 MATERIAISE ' 0422 OBRIGATORI6 | OBRIGATORIO
MEDICAMENTOS DE | (a partir de 15 ou mais | (a partir de 15 ou mais
| PRIMEIROS SOCORROS pessoas a bordo) pessoas a bordo)
16 | QUADROS 0421 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
(ver referéncia) : (ver referéncia)
17 REFLETOR RADAR 0418 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
18 RADIO HF S5B 0424 DISPENSADO OBRIGATORIO
19 RADIO VHEF (0424 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
J (fixo) (fixo)
20 RADIO TRANSMISSOR 0424 DISPENSADO OBRIGATORIO
RADAR (TRANSPONDER)
21 SINO 0418 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
22 TERMO DE 0340 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
RESPONSABILIDADE
23 TITULO DE INSCRICAO 0202 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
(emb. AB igual ou
: maior de 100, deverao
i possuir PRPM)
24 VISTORIA INICIAL 0333 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
(isenta caso cumpra (isenta caso cumpra
disposto item 0333) disposto item 0333)
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C) EMBARCACOES QUANDO EM NAVEGACAO OCEANICA

ITEM DISCRIMINACAO REFERENCIA EMBARCACOES IATE
DE MEDIO PORTE
01 AGULHA MAGNETICA 0418 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
Compensada,
vélida por 1 ano
02 ANCORA 0418 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
(com no minimo 20 m
de cabo ou amarra)
03 APITO 0418 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
04 ARTEFATOS 0417 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
PIROTECNICOS 02 foguetes manuais estrela 02 foguetes manuais
vermelha ¢/ paraquedas; estrela vermelha ¢/
02 fachos manuais luz verme- | paraquedas; 02 fachos
lha; 02 sinais fumigeno manuais luz vermelha;
flutuante laranja 02 sinais fumigeno
flutuante laranja
05 BALSA SALVA-VIDAS 0413 DISPENSADA OBRIGATORIO
(ver referéncia) (ver referéncia)
06 BANDEIRA NACIONAL 0402 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
07 BILHETE DESEGURO 0206 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
OBRIGATORIO - DPEM
08 BOIA SALVA VIDAS 0415 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
(Circular ou Ferradura) Emb. menor de 12m. 01 unid 02 unids. Pelo menos
Emb. maior de 12m. 02 unids. uma ¢/ retinida
Pelo menos uma ¢/ retinida flutuante. Todasc/
flutuante Todas c/dispositivo dispositivo de
de iluminagao automatico lluminacao automatico
09 BOMBA DE ESGOTO 0429 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
(Veja detalhes inclusive Emb. menor de 12m, 01 unid.; | 03 unids., uma delas
vazdo minima no item 0429) Emb. maior de 12m. 01 manual e/  com acionamento
02 elétricas ou acoplada n/motor nao manual
10 CERTIFICADO OU 0329 DISPENSADO OBRIGATORIO
NOTAS DE ARQUEACAQ
11 COLETES SALVA VIDAS 0414 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
(classe I) (classe IT)
12 EPIRB 0422 DISPENSADO OBRIGATORIO
iz | EXTINTORES 0427 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
DE INCENDIO (ver referéncia e item 0438) (ver referéncia eitern (438)
| 14 | HABILITACAO (minima) 0503 Capitdo Amador Capitao Amador
| 15 MATERIAISE 0422 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
MEDICAMENTOS DE (a partir de 15 ou mais (a partir de 15 ou mais
PRIMEIROS SOCORROS pessoas a bordo) pessoas a bordo)
16 QUADROS 0421 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
(ver referéncia) (ver referéncia)
17 REFLETOR RADAR 0418 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
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ITEM DISCRIMINAQ;\O REFERENCIA EMB/‘&RCACGES IATE
DE MEDIO PORTE
18 RADIO HF SSB I 0424 DISPENSADO OBRIGATORIO
19 RADIO VHF 0424 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
{fixo) | (fixo)
20 RADIO TRANSMISSOR 0424 DISPENSADO l OBRIGATORIO
RADAR (TRANSPONDER) '
21 SINO 0418 OBRIGATORIO | OBRIGATORIO
22 TERMO DE 0340 OBRIGATORIO ! OBRIGATORIO
RESPONSABILIDADE |
23 | TITULODEINSCRICAO 0202 OBRIGATORIO OBRIGATORIO
(emb. AB igual ou
maior de 100, deverdo
possuir PRPM)
24 VISTORIA INICIAL 0333 OBRIGATORIA OBRIGATORIA
(isenta caso cumpra (isenta caso cumpra
| disposto item 0333) | disposto item 0333)

D) DOTACAO DE EXTINTORES DEINCENDIO
ollwhTaas ad espone’e /uva Tei e Conrprupaishd @ inotor e com comprimento
inferior a 8 m.

Localiza¢do (recomendada) | Quantidade ‘ Tipo

Préximo ao motor | 01 |  B-1g)

Embarcacdo com comprimento igual ou superior a 8 m e inferior al2 m.

Localizacdo(recomendada) Quantidade Tipo
Proximo ao motor 01 B-2 (**)
Comando 01 B-1

Embarcagao com comprimento igual ou superior a 12 m e inferior a 24 m

Localizacdo (recomendada) Quantidade Tipo
Praca de maquinas 02 | B2
Comando 01 B-1
Cozinha 01 B-2
Acomodagoes 1 em cada corredor principal em B-2 ou
cada convés, adequadamente LB e
localizado de forma que
nenhum espago esteja a mais
de 20m de um extintor

(*) Embarcacbes com tanque de combustivel portatil com capacidade de até 27 litros estao dispensadas.

(**) Embarcagtes com tanque de combustivel portatil com capacidade de até 27 litros poderao substituir o tipo
B-2 pelo tipo B-1.

(**f) Embarcacdes cuja propulsao principal seja a vela poderdo substituir os dois extintores B-3 por um B-2.
(****) Embarcagoes cuja propulsdo principal seja a vela estdo dispensadas.
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Embarcagao de esporte e/ou recreio com comprimento igual ou superior a 24m.

QUANTIDADE ELOCALIZACAO | CLASSEDOS |
EXTINTORES

| Passadico e camarim de cartas

ACOMODACOES | Camarotes, banheiros, espagos 1 em cada corredor principal em cada A-2 ou B-2
piiblicos, escritérios, etc.., e paidis, | convés, adequadamente localizado de
depositos e copas associados forma que nenhum espaco esteja a
mais de 20m de um extintor




BAND-AID transparente
.de-'far_ma_tos variados

Copos descartaveis
Bolsa de agua quente/gelo

Tesoura reta.

il S AN

caixa com 35 unidades.

01 unidade

‘aco inoxidéavel 01 unidade (12cm)
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Adendo 4

SOBREVIVENCIA EM BALSA SALVA-VIDAS
INSTRUCOES PRELIMINARES

ACAOIMEDIATA EM BALSA SALVA-VIDAS OU BOTE ORGANICO DE ABANDONO

eIdentificar a pessoa que lidera a balsa salva-vidas ou bote organico de abandono.

eCortar a boca e afastar-se do navio.

* Procurar e recolher outros sobreviventes que estejam n’agua, usando aro flutuante
e,em condigdes de md visibilidade, com o auxilio do apito e da lanterna elétrica.

* Assegurar-se de que a ancora flutuante esta atuando, ap6s a balsa (ou bote)
estar afastada da embarcagao.

eFechar as entradas, apos lotada (se possuir).

* Acender a luz interna (se possuir).

eLer as instrugdes de sobrevivéncia.

COMO SOBREVIVER EM BALSA SALVA-VIDAS OU BOTE ORGANICO DE ABANDONO

O lider deverd, ap6s estar a balsa (ou o bote organico de abandono) afastada da
embarcagdo, tomar as seguintes providéncias:

a) manobrar a balsa (ou bote organico) para perto das outras, amarra-las juntas e
redistribuir os sobreviventes entre as outras balsas ou botes;

b) colocar alguém de vigia;

¢) varrer o horizonte com o espelho de sinalizagao pronto a ser usado;

d) abrir o saco de parlamenta e verificar seu contetido;

e) secar o piso da balsa e o inflar, se aplicdvel ou necessario;

f) administrar os primeiros socorros (caso necessario);

g) organizar os servigos de vigia e distribuir tarefas;

h) checar a balsa para sua correta operagao e providenciar qualquer avaria e
reparo, como conveniente (ventilar e reparar, se houver vazamento de CO2 para o
interior da balsa);

i) checar o funcionamento da luz de posicao (toldo) e, na medida do possivel,
economizar a bateria durante o dia

j) orientar as aberturas do toldo para proteger do tempo ou para ventilar a balsa
adequadamente (se possuir toldo);

1) preparar e usar os efy T pamneinos’ e dewettao especlaneine § B IRo! se

dispuzer de equipamento radio opera-lo como conveniente;

m) recolher todos os objetos flutuantes aproveitaveis;

n) proteger os ocupantes contra as condi¢des de calor, frio e umidade;

0) decidir sobre racionamento de alimentos e agua;

p) tomar medidas que elevem o moral;

q) estabelecer medidas sanitarias para manter a balsa em condig¢oes habitaveis;

r) manter a balsa, inclusive o enchimento dos tubos de flutuacdo e dos suportes
de toldo (se possuir);
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s) u’ullzarl o foguete com pard-quedas ou o sinal manual estrela vermelha caso
s¢ja’ vavidd v arulho do motor de aeronave ou seja avistada fumaga na linha do

horizonte; e
t) preparar-se para:
I - a chegada das unidades de salvamento;
II - ser rebocada;
III - resgatar os naufragos, por helic6ptero;
IV - aterrar e encalhar.




Geraldo Luiz Mivanda de Barros

Adendo 5

ORIENTACAO GERAL PARA A REALIZACAO DE VISTORIAS

1 - PROCEDIMENTOS

1.1- Local e Horérios
As vistorias deverao ser realizadas em portos ou em édreas abrigadas, estando a

embarcagao fundeada ou atracada e a principio, em dias titeis e em horario comercial.
Por excecao, em caso de forca maior, poderdo ser efetuadas vistorias fora destes dias e

horarios.

1.2 - Assisténcia aos Vistoriadores
O Comandante da embarcagas - ~=~intf=in ~mamin s nwfiion s nos mannnn cnomanad
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¢) Verificar se a embarcagao possui os equipamentos para sinais sonoros previstos,
conforme aplicavel.

d) Verificar se a embarcagao possui o eqmpamento de salvatagem, nautica, convés
e maquinas previstos, conforme aplicavel.

e) Coletes:

1) verificar se a quantidade de coletes salva-vidas existente a bordo corresponde
a lotacdo da embarcagao:

- Classe II (mar aberto);

- Classe III (interior).

2) os coletes deverao portar apito firmemente preso por um fiel; e

3) verificar se os coletes estdo estivados de maneira a serem prontamente
utilizados, em local visivel, bem sinalizado e de ficil acesso.

f) Béias salva-vidas:

1) devera ser verificado se as béias salva-vidas estdo suspensas em suporte e nunca
presas a embarcagdo e se o chicote de suas retinidas nao faz arraigada fixa a bordo;

2) verlflcar se as retinidas das béias salva-vidas possuem, pelo menos 20 metros

ué cortpriiento e se sdo feitas de material sintético e capazes de flutuar.

g) Lanterna elétrica funcionando.

h) Verificar o funcionamento do equipamento radio em VHF - Maritimo, que
disponha obrigatoriamente da freqiiéncia de chamada e socorro 156,8 MHz (canal 16).[

i) Verificar se o comprimento total, boca moldada e pontal do casco da embarcacao
estdo de acordo com aqueles anotados no Memorial Descritivo.

j) Verificar se o material empregado na construcao da embarcacao esta de acordo
com aquele mencionado no Memorial Descritivo.

k) Verificar se os volumes dos tanques de consumiveis estdo de acordo com |
aqueles anotados no Memorial Descritivo. Caso seja necessario devera ser requerida a |
abertura do fundo duplo ou levantamento do forro ou taboado ou ainda a retirada de
qualquer empecilho a verificacdo dos volumes.

1) Verificar se os equipamentos instalados na embarcagéo estdo de acordo com
aqueles anotados no Memorial Descritivo:

1) item 6 - Caracteristicas de Propulsao;

2) item 7 - Geracéo de Energia;

3) item 12 - Equipamento de Esgoto e Lastro; e

4) item 13 - Equipamento nduticos.

m) Se a embarcacdo possuir comprimento superior a 24 metros, verificar
visualmente se o arranjo da embarcacao estd de acordo com o Arranjo Geral aprovado.
Devem ser verificados os compartimentos em relagdo ao seu posicionamento e
destinacdo e, ainda, o posicionamento dos principais equipamentos da embarcacéo.

L)
®)
a
Z.
L
(

i

Itens Exclusivos para a Navegac¢ao de Mar Aberto

a) Verificar o funcionamento da bomba de esgoto manual.

b) Verificar o funcionamento da bussola e o Certificado de Compensagdo de
Agulha Magnética.

c) Verlflcar o funcionamento do equ1pamento radio em HF, com potencza
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mente nas freqiiéncias Internacional de Socorro somente para embarcacdes que forem
navegar a mais de 30 milhas da costa.

d) Dotacao de Pirotécnicos

Verificar a quantidade exigida (item 0417), os prazos de validade e se os modelos
sdo aprovados pela DPC.

3-HOMOLOGACAO DE MATERIAL

O vistoriador devera estar com a lista de material homologado pela Diretoria de
Portos e Costas e verificar se todos os equipamentos a bordo constam da lista. Caso
haja alguma discrepancia e algum dos materiais ndo conste como homologado devera
ser solicitado um cépia do Certificado de Homologacao do Material ao vistoriado.
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Adendo 6

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, , nascido
(nome) {nacionalidade)
em-. L . portador(a) da Carteira de Identidade i
(niimero)
(6rgdo expeditor) (data de expedicao) (CPF/CGC)
residente a ; ;
(rua,av.) (bairro)
7 , proprietario (a) da
(CEP) (Cidade-UF) (telefone)
embarcagdo gmymgms "o An s mamamanfa As







ORIENTACOES IMPORTANTES AO
NAVEGANTE AMADOR

"L LIMA "M" MIKE
""Vocé deve parar imediatamente'’ ""Minha embarcacdo esté parada'

> BRANCO

FISCALIZACAO

Qualquer embarcacdo estd sujeita a Inspecdo Naval, para constatacao do
cumprimento do compromisso assumido pelo proprietario, através do Termo de
Responsabilidade, ou de suas condigbes de seguranca. No interesse da garantia da
integridade fisica de banhistas e esportistas, as autoridades municipais delegadas
exercerao a fiscalizagao das embarcagoes e atividades de esporte e recreio, nas zonas de
praias e margens de rios e lagos, especificamente quanto a: m

identificacao das embarcacbes;
habilitacao do condutor da embarcacao;
cumprimento das restricbes das areas de navegacao;
trafego em areas de seguranca;
observancia dos requisitos de seguranca estabelecidos para eventos nauticos
poluicao; e
e  cumprimento do horério permitido, para embarcagdes com restricdo de
horério.



Geraldo Luiz Miranda de Barros

INSPECAO INOPINADA

Qualquer embarcacao estd sujeita a agao
inopinada de Inspecao Naval para verificacao do
cumprimento da legislacdo e normas pertinentes a
navegacao, inclusive do cumprimento do
compromisso assumido pelo proprietario através do
Termo de Responsabilidade.

INTERRUPCAO DE SINGRADURA, RETIRADA DE TRAFEGO OU IMPEDIMENTO DE SAIDA DE
EMBARCAGAO - A embarcacao terd sua singradura interrompida , sua saida impedida
ou serd retirada de trafego pelo tempo necessdrio para sanar as irregularidades, sem
prejuizo das penalidades previstas, quando flagrada nas seguintes situagoes®.

* quando seu condutor tiver sua carteira de habilitacao apreendida e nao existir
pessoa a bordo habilitada para conduzir a embarcagao;

¢ com excesso de lotagao;

* condutor sem habilitagao especifica para a area em que esta navegando;

* auséncia dos tripulantes previstos no cartao de tripulacdo de seguranca, caso
0 possua;

* falta de extintores de incéndio ou extintores fora do prazo de validade;

* falta de coletes salva-vidas suficientes para todos a bordo no momento da
inspecao;

* falta de equipamento ou inoperancia do equipamento de comunicagoes radio
obrigatoério;

*sem equipamento para producao dos sinais sonoros previstos no RIPEAM;

* poluindo o ambiente, seja com dleo, combustivel ou detritos lancados a dgua;

* com excesso de 6leo nos poroes;

* com o sistema elétrico inoperante;

* sem aparelho de fundeio;

* com falta das embarcacoes de sobrevivéncia/balsas salva-vidas ou com o pra
zo de validade de revisao vencido; e

¢ com bussola ou agulha magnética/giroscopica inexistente ou inoperante.

* com falta de luzes regulamentres ou exibindo luzes de navegacao em
desacordo com o RIPEAM.

82 O enquadramento nas situacoes descritas levard em conta o tipo de embarcagdo a drea em que esta
navegando e os equipamentos ou dispositivos constantes da sua dotagdo.
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APREENSAO DA EMBARCACAO

As embarcagdes serao apreendidas, sem prejuizo das penalidades previstas,
quando flagradas nas seguintes situagdes®:

a) navegando em &rea para a qual nao foi classificada;

b) conduzida por pessoal sem habilitagao;

¢) trafegando sem o TIE;

d) sendo utilizada para a pratica de crime;

e) trafegando sem as luzes e marcas previstas nas normas em vigor;

f) trafegando em péssimo estado de conservacao;

g) quando deixar de atender determinagao para interromper a singradura;

h) em caso de violacao de lacre da Capitania, Delegacia ou Agéncia;

i )~quando sendo classificada como de esporte e recreio estiver sendo utilizada
comercialmente para o transporte de passageiros ou carga ou turismo e diversao;

j) quando descumprindo as restricbes estabelecidas para as areas seletivas para a

navegacao; s

1N Eaifamida AR Aika A
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O amador que tiver sua carteira~de habilitagéoj
apreendida e for encontrado conduzindo embarcagao terd
sua carteira de habilitagao cancelada, pelo Diretor de Portos
e Costas, sem prejuizo das demais acoes penais cabiveis.
Sera cancelada, também, pelo Diretor de Portos e Costas a
carteira de habilitacido do amador que reincidir nas faltas
listadas acima.

USO INDEVIDO DE RADIOTELEFONE MARITIMO

O uso indevido de um radiotelefone é considerado como crime, sendo que 0 uso
de palavras obscenas, indecentes ou linguagem profana durante radiocomunicagoes
maritimas podera resultar em multa e prisdo com pena de até 2 anos, ou ambos.

O uso indevido das freqiiéncias de chamada e socorro sao também passiveis de
multas.

LEMBRE-SE

|
As freqiiéncias de chamada e de socorro nao devem |

ser usadas para conversacao ou verificacoes de radio. Tal
trafego devera ser feito em uma das freqiiéncias de trabalho
autorizadas.

HAVENDO OCORRENCIA DE ACIDENTES - COMUNIQUE

Na ocorréncia de acidentes envolvendo embarcagoes de
esporte e recreio, seus proprietarios ou condutores deverao
comunicar o fato a Capitania, Delegacias ou Agéncias e a
Autoridade Policial mais proxima.
No caso de acidente fatal ou desaparecimento de pessoa,
as comunicagoes deverao conter os seguintes dados:

- dia, hora e localizacao exata do acidente;

- nome da pessoa que morreu ou desapareceu;

- nome ou numero da embarcacao envolvida; e

- nome e enderego do proprietario e do condutor.
As Capitanias, Delegacias ou Agéncias providenciarao o
competente inquérito administrativo com o objetivo de
apurar as causas determinantes, para posterior julgamento
pelo Tribunal Maritimo.
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OPERACAO NEGLIGENTE DE UMA EMBARCACAO

Colocar vidas e propriedades em perigo é terminantemente proibido por lei. O
responsavel pela conducao da embarcacao infratora sera inclusive multado e
processado por ofensa criminal podendo ser condenado a pena de prisao por um ano.

Sao exemplos de conducao negligente:

- operar uma embarcacao a motor a menos de 200m de area onde existam
banhistas;

* operar uma embarcacao sob o efeito de dlcool ou drogas;

- operar uma embarcacao com excesso de velocidade na vizinhanca de
outras ou em dguas perigosas;

- conduzir ski-aquatico de forma perigosa;

- sentar na borda de uma embarcacao a motor.

POLUICAO POR EMBARCACOES DE ESPORTE E RECREIO

Nao é por estar em uma embarcacdo de esporte e recreio que vocé pode jogar
“coisas ao mar”!

A legislacao brasileira proibe lancar, atirar, jogar ou depositar qualquer material
poluente, seja da espécie que for (lixo, latas, 6leos etc.), bem como, descarregar 6leo ou
outras substancias perigosas em aguas navegaveis brasileiras da zona contigua e das
aguas de jurisdicao nacional até o limite de 200 milhas.

Os navegantes deverao colaborar com os érgaos estaduais e federais do meio
ambiente no combate a poluicao, informando sobre qualquer presenca de 6leo ou outras
substdncias que possam agredir 0 meio ambiente.
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PRESERVACAO DA SINALIZACAO NAUTICA

* E vedada a utilizagdo dos sinais nauticos para qualquer outro fim que nao seja

o especificado pela DHN.

» E proibida a instalacio, retirada
ou alteracdao das caracteristicas e
posicionamento dos sinais nduticos des-
tinados aos balizamentos das vias nave-
gaveis ou demarcacdes especiais, sem
autorizagdo da Diretoria de Hidrografia
e Navegacao, bem como a instalacao de
quaisquer luzes ou sinais que possam
causar embaracos & navegacao.

* Os danos causados aos sinais
néuticos e a ndo observancia do estipu-
lado neste subitem sujeitam o infrator a
retirada, reparo ou recolocagao dos sinais,
ou a indenizar as despesas de quem a
executar, além de multa.

* Qualquer instalagao de baliza-
mento ndutico permanente ou de flutu-
antes fixos deve ser previamente auto-
rizada pela Capitania dos Portos.

* Na necessidade de isolamento
eventual de area para embarque e

PRESERVE A
SINALIZAGAD
NAUTICA !

ELA E A SUA (P
SEGURANCA /

desembarqgue de utilizadores, deve-se dispor de equipamentos moveis de balizam: :



- s6 usar na Popa a Bandeira Nacional,

- a Bandeira Nacional serd usada obrigatoriamente: na entrada e saida dos

rtos; quando trafegando a vista de outra embarcagdo, de povoagao ou farol com

0; em porto nacional das 08:00 horas ao por-do-sol e, em porto estrangeiro,
1panhando o cerimonial do respectivo pais;

- 0 cumprimento entre embarcagoes é feito ige y e arriando a Bandeira
acional;

proibido o uso da Bandeira Nacional fora das e ificacOes previs
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DOCUMENTACAO, MARCACAO E MATERIAL OBRIGATORIO

I - DocuMENTOS / PUBLICACOES

* Titulo de Inscricao de Embarcacoes (TIE).

* Cartas Nauticas atualizadas da regiao onde normalmente trafega.
* Manual ou quadro resumo do RIPEAM.

* Bilhete de Seguro Obrigatorio (DPEM).

* Documento de Habilitacao do Condutor.

II- MARCACOES (com letras e algarismos nao menores que 10 cm):
* Proa - na metade de vante, em ambos os bordos o nome da embarcacao
* Popa - nome e porto de inscricdo da embarcacao;
* Indicacdo de “Lotacao Méxima Permitida”, marcada em local visivel, no
interior da embarcagao.

III- MATERIAL OBRIGATORIO

* Ver 0 Adendo 3 ao capitulo 13

INFRACOES

As infragdes praticadas contra a legislacao vigente e acordos internacionais sobre
navegacao e salvaguarda da vida humana nas aguas e normas decorrentes serdo punidas
conforme previsto na regulamentacao da Lei de Seguranca do Trafego Aquavidrio e
normas emitidas pela Autoridade Maritima.

CONSTATACAO DA INFRAGAO
A infracao sera constatada:
* no momento em que for praticada;

* mediante apuracao posterior; e
» mediante inquérito administrativo.
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AUTO DE INFRACAO - LAVRATURA

Cassiatad wainfrasi~Lrd lavrado o competente Auto de infracao,
formalidade essencial do processo, sem a qual nenhuma penalidade podera ser imposta.
O auto de infracao sera lavrado pelos inspetores navais ou fiscais municipais, com copia
para o infrator para julgamento pelo representante local da Autoridade Maritima* .

Auto DE INFRACAO - JULGAMENTO, RECONSIDERACAO E RECURSO

*Lavrado o auto, o infrator dispora de 15 (quinze) dias tteis de prazo para
apresentar sua defesa. Nao sendo apresentada a defesa no prazo estabelecido o auto
serd julgado a revelia do infrator.

*Considerado procedente o auto, serd estabelecida a pena e dada ciéncia ao
infrator. Caso a pena imposta seja multa, o infrator terd um prazo de 15 dias para
pagamento.

* O infrator podera efetuar pedido de reconsideragao da multa imposta ou
de qualquer decisao proferida a prépria Autoridade, num prazo de 5 (cinco) dias tteis,
contados da data da notificacao.

- 0 infrator, caso nao tenha deferido o pedido de reconsideracao e nao con-
corde com a pena imposta, podera ainda recorrer da decisao, através de recurso, sem
efeito suspensivo, dirigido a autoridade imediatamente superior aquela que proferiu a
decisao, no prazo de 5 (cinco) dias tteis, contados da data da decisao do pedido de
reconsideracao.

- o recurso de qualquer natureza devera ser apresentado a autoridade de
cujo ato se recorrg. parg aue esta 0 encaminhe. com suas consideracoes e grgumentgs. 513

autoridade a quem € dirigido.

NAO ESQUECA

Um Comandante que se recusar a terminar com o uso
inadequado de uma embarcagdo podera receber ordem de
interromper sua singradura, ter sua embarcacao apreendida
e receber um auto de infragdo por nao cumprir com as
determinacdes do representante da Autoridade Maritima,
bem como, pelas violacoes especificas que constituem a base
para a ordem dada. Dependendo da gravidade da falta have-
ra ainda responsabilidades civis e criminais envolvidas.

Lembre-se que a Inspecao Naval existe nao para punir
e sim para que com sua agoes permita maior Seguranga no
Mar para todos.

# O auto de infracao devera ser, preferencialmente assinado pelo infrator e por testemunhas. Caso o
infrator se recuse a assinar, o fato serd tomado por termo, caso nao saiba assinar, o auto sera assinado a rogo.
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QUESTIONARIO

1. Qualquer embarcacao esté sujeita a InspecaoNaval com algumas excecoes. Certo ou
errado?

2. Ainspecéao inopinada ou de surpresa esta prevista nos regulamentos em vigor. Cer-
to ou errado ?

3. Seu barco pode ter sua singradura interrompida por excesso de lotacao . Certo ou
errado ?

4. Uma embarcacdo navegando em drea para a qual ndo esta classificada podera ser
apreendida. Certo ou errado ?

5. Sevocé entregar a condugao da embarcagao a alguém sem habilitacao o que pode
acontecer ? R :

6. O uso indevido do radio telefone maritimo é considerado como

7. Havendo ocorréncia de acidente envolvendo embarcacao de esporte e recreio o fa-
to deve ser comunicado a Capitania do POrto (Delegacia ou Agéncia) obrigatoria-
mente no menor prazo possivel. Certo ou errado ?

8. A operacao negligente da embarcacao é considerada como ofensa criminal grave.
Certo ou errado ?
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15. Voceé pode ter sua saida para o mar suspensa devido a uma série de situacoes todas
extremamente importantes para sua no

16. As autoridades municipais delegadas poderao exercer a fiscalizacao das embarcacoes
de esporte e recreio em zonas de praia e margens de rios e lagos, especificamente
quangsr:czpoluicdo, habilitacao do condutor e identificacdo das embarcagoes. Certo
ou errado ?

17. Todo clube nautico ao promover uma regata deveré cumprir os requisitos de segu-
ranca estabelecidos e (‘XphCTLadm >m norma da autoridade marftima. Certo ou
errado ?

1¥."Uma embarcacao trafegando sem o seu de podera ser
apreendida.
19. Uma embarcagao com de lotagao tera sua

interrompida pela inspe¢ao naval.

20. O lixo da embarcagao desde que esteja ensacado pode ser jogado ao mar. Certo ou

errado ?

21. Nunca opere uma embarcagao a amenosde_ de drea onde exista
banhistas.

22. E expressamente __ sentarna__ ~ de uma embarcagao a motor.

23. Podemos usar uma béia de sinalizagdo nautica para amarrarmos provisoriamente
a nossa embarcacao ? Em que situacao ?

24. Toda pessoa deve socorrer outra, mesmo com perigo para si. Certo ou errado ?

25. A principal finalidade da inspecao naval é proporcionaro_ de seguranga
no_ paratodos.

RESPOSTAS AO FINAL DA 1*. PARTE DESTE LIVRO.
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INSTRUMENTOS BAsicos Do NAVEGANTE - Cap 15

¢ Escolha dos Instrumentos

e Agulha

e Prumo de Mao

e Ecobatimetro

e TermOmetro

e Barometro

e Relogio

e Instrumentos de Plotar
e Bindculos

e Lanterna

e Questionario



EscoLHA DOS INSTRUMENTOS

A escolha de que instrumentos devemos ter a bordo é inegavelmente uma questio
de escolha pessoal porém, dependera de vérios fatores entre os quais realgamos: o
tamanho do barco e seu uso.

e Fi_". glipdredagues
amadoras € quase que mandatoria, excecao feita, € claro, as embarcagoes miudas.
Mesmo em embarcagdes exclusivas de navegacao interior (ex: barcas Rio-Niteroi)

a agulha é sempre um instrumento util especialmente em situagoes de baixa visibilidade.

PRUMO DE MAO
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Ao lancarmos o prumo de mdo, a embarcacdo deverd estar a muito baixa
velocidade. Imprimimos ao prumo de mdo um movimento pendular paralelo a um dos
bordos e quando a linha atingir uma posigao préxima a horizontal deixamo-la correr
entre nossos dedos. Se a chumbada toca o fundo, ha neste instante uma folga na linha.
Observe onde a superficie da dgua esta “molhando” a linha. A distancia deste ponto a
chumbada representa a profundidade do local. A precisao da medida dependera
bastante da técnica e da pratica do prumador. E comum as chumbadas possuirem uma
parte concava cheia com sabao, com a finalidade de, ao tocarem o fundo, trazerem uma
informacio sobre a qualidade, o que, em determinadas circunstancias, é de grande
utilidade.

ECOBATIMETRO

Sobre o qual entraremos em maiores
detalhes na parte 2 deste livro atualmente, face
a um custo relativamente pequeno e as mara-
vilhas da miniaturizacao dos circuitos, permi-
tindo equipamentos bastante compactos e leves,
sdo cada vez mais encontrados em lanchas e
- veleiros de pequeno porte conduzidas pol
Arrais-amadores e Veleiros.

TERMOMETRO

Dispensa maiores apresentacoes. Eles nos ddo a indicacao da temperatura
atmosférica, permitindo que saibamos se um lugar esta frio ou quente ou, o que é
muito mais importante se a temperatura estd em ascensdo ou em declinio.

BAROMETRO

A pressao atmosférica é medida pelo barémetro. A pressdo alta corresponde a
altura barométrica também alta e vice-versa.
Normalmente quando o ar esta aquecido e o barometro desce é sinal de chuva.
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alto significa bom tempo e barometro baixo, mal tempo. Para podermos saber se o
barometro esta alto ou baixo devemos saber que a pressdo normal do ar atmosférico é
de 760 mm de merciirio, 1015 milibares ou 29,92 pol de merciirio. O importante no
barémetro é observarmos sempre se ele estd em queda ou em ascensdo, ou seja, sua

tendéncia.

PREVISAO DE TEMPO APROXIMADA

BAROMETRO

Em ascensao

TerMOMETRO TEMPO PROVAVEL

Em ascensao

Quente e seco

Em ascensao Estaciondrio Bom tempo

Em ascensao Em declinio Ventos
Estacionario Em ascensdao Bom tempo
Estacionario Em declinio Chuva provavel
Estacionario  Estacionario Tempo incerto
Em declinio Em ascensao Tempo incerto
Em declinio  Estaciondrio Chuva provavel

Em declinio

Em declinio

Chuvas fortes

RELOGIO

2 hora da virada da maré, a hora do por do sol

rato ele sera mudto Gill, principalmente a noite
i H

claro que para podermos fazer nossos tragados em navegacao, procisars

150 da borracha nao provoque rasuras em nossas cartas nauticas. Para
1 R

1ecessarios usaremos a régua de paralelas, e para a medida de distanciz:

nstrumentos ja conhecidos que dispensam maiores apresentac
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BINOCULOS

Bons binéculos sao muito titeis ao
navegante auxiliando-o no avistamento de
pontos notdveis de terra ou no reconhe-
cimento de auxilios a navegagao, tais como
bdias e fardis.

Sempre que usar bindculos, passe
as alcas em volta do pescoco e tenha cui-
dado para que ele ndo se choque com coisa
alguma, pois mesmo pequenas batidas
poderao causar o desalinhamento de suas
lentes.

LANTERNA

Uma lanterna a pilha deve estar sempre disponivel, especialmente a noite.

tando, ndo pense duas vezes. Rume para um local abrigado.
E certo que o mal tempo estd chegando! ;
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QUESTIONARIO

Que fatores sao determinantes para a escolha dos instrumentos que devemos ter a
bordo?

Qual o instrumento imprescindivel as embarcagdes em geral?
Qual a mais antiga “ferramenta” do navegador? Para que serve?
O que deveremos observar, de mais importante, em um termémetro?

Com um barémetro em ascensao e um termoémetro em declinio, que tempo devere-
mos esperar?

Com o barometro e o termometro em declinio, provavelmente o tempo apresentard
o qué?

Bar6metro e termometro em ascensao sao indicadores de 14
Qual o uso mais freqiiente para um cronégrafo a bordo?

Usamos um vidro vermelho, ou um celofane vermelho em uma lanterna, para evi-
tarmos prejudicar a

Qual um sinal de chuva certa?
Cite um cuidado que vocé deve ter ao usar binéculos. Por que?

Vocé vé na carta que determinado farol tem um “piscar” de 8 seg por 5 seg de “in-
tervalo”. Que recurso vocé usard para identificar o farol a noite?

Para os tragados de rumos e marcagoes usamos uma de

Barometro e termometro sao caracteristicas do incerto.




PRIMEIROS SOCORROS - Cap 16

" Selicite assisténca medica” e —

C ONHECA ESTES SINAIS
Eles poderdo vir a ser
necessdrios e tteis em
Whiskey uma emergencm médica.

"AN" ALFA NOVEMBER
" Necessito um medico "

e O Que é 0 "PRIMEIRO SOCORRO”

e Principios Gerais dos “PRIMEIROS SOCORROS”

e Casos Mais Comuns

e Respiracdo Artificial

e Hipotermia e Congelamento

e Equipamento Necessario para os Primeiros Socorros
e Caixa de Primeiros Socorros

e Questionario



O QUE £ 0 PRIMEIRO SOCORRO

A expressao “PRIMEIROS SOCORROS” implica em que depois deles havera um
tratamento mais definitivo, assim que possivel.

Isto necessita ndo ser esquecido uma vez que, exceto em poucos casos, 0S PRIMEIROS
SOCORROS sao apenas acoes imediatas visando:

e salvar a vida humana;
e aliviar dores; e
e evitar complicacoes em feridos ou acidentados.

PRINCIPIOS GERAIS DOS PRIMEIROS SOCORROS

e Verifique através de exame rapido se o acidentado ou doente esta respirando.
Se nao estiver, inicie imediatamente a RESPIRACAO ARTIFICIAL E O MASSAGEAMENTO CARDIACO.
Cada segundo que passa poe a vida em perigo.

» Se existe HEMORRAGIA, estanque-a 0 mais rapido possivel. Uma grande perda de
sangue pode conduzir a morte.

e O acidentado ou doente deve ser mexido o menos possivel e com a maior
suavidade. Se tiver que desloca-lo faca-o cuidadosamente, pois qualquer solavanco
repentino pode agravar seriamente o estado provocado por um traumatismo.

e A posicao do acidentado ou doente deve ser comoda e permitir-lhe respirar o
melhor possivel. Alargue a roupa do acidentado ou doente em volta do pescoco, peito
e abdomen.

e Nao tire ao acidentado ou doente mais roupa do que o necessario e quando o
fizer faca-o com cuidado.

e lersempr

T

e em mente que O ESTADO DE

= . PRIMEIROS ©

CHOQUE },‘—‘UCIE‘ ser um enorme p(:?i'.lg() para
o : s i LN

S P T T -l v

.‘
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CASOS MAIS COMUNS

Em uma embarcacao de esporte e recreio os casos mais comuns com decorrente
necessidade de PRIMEIROS SOCORROS S&0:

e enjoo

e choques elétricos

e afogamentos

e ferimentos generalizados

» hemorragias

e fraturas

o queimaduras

e insolacoes e intermacoes

e desmaios em geral

e estado de choque

IMPORTANTE

E essencial que qualquer Comandante tenha a certeza de
ter a bordo uma caixa de primeiros socorros, que deverd ser
tao mais completa, quanto maior for sua permanéncia
prevista no mar.*

Sumariamente 'sdo aqui apresentados os conhecimentos fundamentais para a
prestacdo dos PRIMEIROS SOCORROS aos casos apontados.

ENjoo

No mar, com grande freqiiéncia, necessitamos cuidar de uma pessoa enjoada,
ou como falamos na giria naval “mareada”. O melhor tratamento para o enjdo é o
preventivo. Antes de sair para o mar, e depois de 6 em 6 horas, dar as pessoas que
acreditam que irdo enjoar comprimidos anti-enjoo. Tais pessoas com predisposicao ao
enjoo devem se instalar em locais a bordo bem ventilados.

% Sugerimos ter a bordo em viagens maiores, um livro do tipo “Guia Meédico Internacional para Navios”,
editado pela Marinha de Portugal ou o “The Ship Captain’s Medical Guide”, do Departamento de
Transporte da Inglaterra.
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Se uma pessoa vomitar, baixe-lhe a cabeca e vire-a de lado, a fim de evitar que o
vOmito va para os pulmoes. Se ela apresentar dificuldade em respirar, pode vir a ser
necessario retirar o vomito de sua boca com um pedago de pano ou com os proprios
dedos do socorrista. Retire quaisquer objetos que nao sejam fixos, tais como dentes
posticos.

Cuooue ELETRICO

O choque elétrico por vezes nao provoca mais do que um incémodo passageiro,
mas em casos graves o acidentado perde os sentidos, pode ter convulsoes, deixar de
respirar e dar a impressao de ter morrido. Nestas circunstancias, nao perca tempo, a
vida do acidentado ainda podera ser salva. Procure seguir a seguinte seqiiéncia:

 Corte o mais rapidamente possivel o contato do acidentado com a corrente.

e Se nao for possivel cortar a corrente tome precaugdes para se proteger a si
proprio de qualquer choque quando tentar puxar o acidentado pela roupa. Use materiais
secos e isolantes.

e Tao logo a vitima esteja livre, ndo perca tempo em remové-la, desaperte suas
roupas e se ela tiver deixado de respirar comece imediatamente a respiracao artificial.
Faga massagem cardiaca externa se o coracao nao bater.

Mantenha a respiracao artificial até que a vitima volte a respirar, ou até que chegue
socorro médico mais adequado.

LEMBRE-SE

A prevengio do chogue elétrico é o melhor tratamento.
Qualquer equipamento elétrico pode ser considerado
perigoso. Nao dé qualquer bebida a vitima enquanto esta

estiver inconsciente.

AFOGAMENTOS

Em caso de afogamento afrouxe as roupas da vitima e deite-a de brucos com a
cabeca virada de lado e apoiada sobre os bracos, para facilitar a saida de agua dos
pulmoes. Verifique se ha obstrugoes das vias respiratorias e tire de sua boca quaisquer
objetos estranhos, como por exemplo dentes posticos. APLIQUE A RESPIRACAO ARTIFICIAL.

O corpo do paciente deve ficar ligeiramente inclinado (cabeca mais baixa que os
pés) para permitir a drenagem de liquidos das vias respiratorias.

Mantenha o paciente em repouso até que chegue socorro médico adequado ou
até que pareca assegurado o seu restabelecimento.
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SALVAMENTO DE AFOGADOS

Em casos de feridas comuns o tratamento € rotineiro: agua oxigenada, mercirio

naufrago até que chegue auxilio.
e & q gu _

O nada-
dor quando se
aproximar de
uma pessoa que
esta se afogando
deve tomar cui-
dado para que
estanao o abrace
ou agarre de for-
ma a lhe por em
risco também a = }
sua vida.

O salvador deve nadar de modo a aproximar-se pelas
costas da vitima, pegando-a pelos cabelos ou pelas roupas,
de forma a manté-la com o rosto fora d’agua e assim reboca-
la para o local de apoio ou abrigo. A pessoa a ser salva,
podendo respirar livremente, em geral mantém-se quieta e
coopera com o salvador. Se houver corrente forte ou se o
local for muito afastado de terra ou da embarcacao de socorro,
nao tente nadar para evitar o cansago. O melhor € agiientar o

FERIMENTOS (GENERALIZADOS

cromo ou mertiolathe e compressas tipo “band-aid”.

IMPORTANTE

= .
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Em caso de feridas graves, entretanto, precisamos saber que:

e Se ha hemorragia, estanque-a por meio de compressao ma-
nual ou por meio de um penso rapido, suficientemente
grande, para tapar convenientemente a ferida.

e Nunca lave a ferida, exceto no caso de se tratar de uma
dentada de céo.

e Nunca tente retirar fragmentos de metal ou pedacos de vi-
dro, exceto se estiverem a superficie e possam ser
extraidos facilmente.

e Nunca lancar anti-sépticos em uma ferida grave.

o Nunca tocar na ferida com os dedos, use gaze esterilizada.

e Nunca deixar a ferida exposta ao ar.

e Procure socorro médico adequado o mais rdpido possivel.




3 agia Ocorre au: vaso sanegiiineo 4.0 e
A hemorragia ocorre auando um vaso sangiiineo b
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HEMORRAGIAS

f#leixa sair o sangue,

quando esta é visivel a superficie do corpo trata-se de hemorragia externa. A hemorragia

externa pode ser:
e ARTERIAL —sangue escarlate vivo, esguichando em jatos ritmicos.

e VeEnosa — sangue escuro e continuo.
e CapiLar — a hemorragia devida a feridas comuns.

HEMORRAGIA

TIPOS DE HEMORRAGIA FORTES HEMORRAGIAS AR | SE A HEMORRAGIA ARTERIAL EXEMPLOS DE
TERIAIS PODEM SER ESTAN- | FOR EM UM BRACO OU PERNA, GARROTE
CADAS PELA COMPRESSAD UM GARROTE PODE SER USA-
DIGITAL DOS SEGUINTES DO NESTES MESMOS PONTOS
PONTOS:
ARTERIAL ‘
i
— Perda intermitents I
— Sangue vermetho vivo :
— Extremamente perigosa !
| ; BORRACHA
I
Quando em outros locais, &
TEMPORAL comp & ser
Para ferimentos no com a méo até que a hemorra-
couro cabsludo, \ g.la pare ou chegue socorro mé
QI -
- //}
CAPILAR FACIAL
Para ferimentos _
—P parda de sang na face.
| CINTA
CAROTIDA
Para ferimentos
no pescoco
ou cabeca,
SUBCLAVIA -
Para ferimentos
no ombro,
VENOSA
— Perda continua BRAQUIAL .* IMPROVISADO
— Sangue escuro Para ferimentos )

|As pequenas hemoarragias po-

no brago e mio

(o]

|dem ser

| mento.

pela aplicagiio de uma atsdura 4 ™

de pressio. no local do ferk- LEMBRE-SE QUE UM GARROTE E PERIGOSO, POIS PODE
PROVOCAR UMA GANGRENA FOLGUE-O A CADA 5 M-
NUTOS POR PELO MENOS 1 MINUTO, 7

com um cinto, lengo, gravata,
pedaco de pano, etc.

ser im

I
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A HEMORRAGIA VENOSA nao € geralmente perigosa, embora possa provocar alarme.
Ela é facilmente controlavel por compressao.
A HEMORRAGIA ARTERIAL pode fazer com que o acidentado perca grande quantidade

de sangue em poucos minutos. E este tipo de hemorragia que POE 4 vipa EM PERIGO; na
hemorragia arterial, a compressa ou o garrote devem ser feitos entre a ferida e o coragao.
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FRATURA SIMPLES FraTURA ExroOSTA
Tratamento Tratamento
e Aplicar talas. e Tratar o ferimento.
e Movimentar apenas o indispen- e Tratar como fratura simples.
savel. | e Providenciar socorro médico ade-
e Se possivel, manter o ferido quado o mais rdpido possivel.
deitado.

e Tratar como se fosse choque.
¢ Providenciar socorro médico

adequado.
Observacdo Observagio
¢ Em caso de daivida tratar como e Nao procurar fazer o osso voltar
fratura. para dentro da carne.
e Nao usar dgua para limpar o
ferimento.

FRATURAS

0 QUE FAZERT IMOBILITE RMEDWATAMENTE.

AEPRE OUE HOUWER DUVIDA. TRATE COMO FRATURA.

ra
LN ]
~
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QUEIMADURAS

Sao os ferimentos ou lesdes produzidas pela acao do fogo, contato com corpo
quente ou corrosivo, ou pela exposicao aos raios solares.
As queimaduras sao classificadas em:

e PRIMEIRO GRAU — vermelhidao da pele.
e SEGUNDO GRAU — formacao de bolhas na pele.
® TERCEIRO GRAU — destruicao dos tecidos por carbonizacao.

TRATAMENTO DAS QUEIMADURAS

Qualquer que seja a sua origem, as queimaduras entram todas no mesmo quadro
no tocante ao tratamento. Além dos evidentes efeitos locais (vermelhidao, bolhas ou
destruicao da pele), as queimaduras podem provocar o estado de choque, que sera
mais intenso quanto maior for a extensao da queimadura.

As queimaduras que atingem mais da metade da superficie cutdnea do corpo
sdo geralmente fatais devido a grande intensidade do estado de choque que provocam.

TRATAMENTO E CUIDADOS
| ) =

' O tratamento em geral deve seguir a seguinte rotina:

e Lavar as partes queimadas com agua em abundancia, sem
esfregar.

e Cobrir a rea queimada com gaze molhada em solucao for-
te de acido bérico ou bicarbonato de s6dio. A vaselina bori-
cada ou a pura podem ser usadas na falta das solugdes acima.

e Nao aplicar anti-sépticos fortes (iodo), p6ds, 6leos de maqui-
na, gorduras, ou graxas.

Ter os seguintes cuidados:

e Nao tentar arrancar qualquer roupa que tenha ficado co-
lada. Usar tesouras para cortar o resto do vestudrio. Deixar
no local das feridas os bocados que aderiram a pele.

e Nao tocar em uma queimadura com os dedos.

e Nunca rebente nem fure as bolhas, mesmo que grandes.

» Nunca esfregue uma queimadura. A lavagem nao ¢ feita pa-
ra tentar retirar qualquer sujeira ou residuo e sim para es-
friar o local.

Mantenha o queimado em repouso e prossiga no
tratamento do estado de choque, até que o estado geral da
' pessoa melhore, o que ¢é verificado pelo pulso mais forte e
regresso de calor ao seu corpo.

M
LE5
oo
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DE PRIMEIRC GRAU DEDAM O Dﬁummmo

—l.munu-th-l-um

— Cubra a drea queimada com gaze
molhada em soluclo forte de dcido

b

- i tratamento  preventivo
mﬁ&ﬂomm

— 8¢ for o ceso, Impciats-
ments 30000 adequado.

FOGO EM VESTUARIO

‘ Se suas proprias roupas se incendiaram, NAO CORRA, ‘
porque o vento avivara o fogo. Deite-se e enrole o corpo num |

| wsohndrsarsautrpans g ae esteﬁa*a hedrudraiada cankars

. de fora. Se nao houver nada a mao, deite-se e role vaga- (
rosamente, batendo ao mesmo tempo o fogo com as maos.

‘ Se a roupa de outra pessoa estiver pegando fogo,
deite-a no chdo, com a parte em chamas virada para cima.

‘ Se for necessario, usar a forca para fazé-la deitar. Procure
abafar as chamas com um cobertor, tapete, toalha, casaco,

‘ ou qualquer outro objeto similar ao seu alcance. Procure sem-

g raasdan de askarpmaro spedo A disoa, a fim de que

as chamas sejam impelidas para longe do rosto da vitima.

Se tiver a disposicao um recipiente com dgua, deite-a sobre

as roupas da vitima, a nao ser que estas estejam impregnadas

de gasolina, 6leo ou querosene. Assim que tiver apagado as

chamas, trate do estado de choque antes mesmo de se ocupar

das queimaduras.
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INSOLACOES OU INTERMACOES

Ambas sdo provocadas pela acdo de calor. A INsoLacAo, por exposicao ao calor
do sol. A INTERMACAO, por exposicao ao calor radiante ou ambiental (praca de maquinas,

porbes, fornalhas etc.).

A INSOLACAO e a INTERMACAO apresentam sintomas diferentes e devem ser tra-

tadas diferentemente.

INsoLACAO

INTERMACAO

Sintomas

Sintomas

e Dor de cabeca.
e Rosto afogueado.

e Pele quente e seca. Nao ha suor.

e Pulso forte e rdpido.
« 1dinperatura elevada.
e Geralmente desacordado.
e Respiracao barulhenta.

e Rosto palido, vertigens.

e Pele imida e fresca, suores
abundantes.

e Temperatura baixa.

e Algumas vezes desacordado,
mas geralmente volta a si,
dentro de poucos instantes.

e Respiracao rapida e superficial

Tratamento

Tratamento

® Deitar com a cabeca elevada.

e Refrescar o corpo com banho ou
compressas frescas.

e Nao dar estimulantes.

e Rosto palido, vertigens.

e Pele umida e fresca, suores

e Deitar com a cabega no mesmo
nivel ou mais baixo que o corpo.

e Algumas vezes requer aqueci-
mento.

e Repor liquidos e minerais perdi-
dos (Agua com um pouco de sal).

DESMAIOS EM GERAL

O desmaio, vulgarmente chamado de “perda de sentidos”, é devido a uma insu-
ficiéncia temporaria de irrigagao sangiiinea ao cérebro, resultante de uma ou vdrias

das seguintes causas:

240

e Fadiga, terror, ansiedade, emocao e choque psicolégico.
e Fome, sede, exaustdo devida ao calor.

e Traumatismo, dor, perda de sangue.

e Ambientes abafados.
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PRrReEVENCAO DO DESMAIO

Se uma pessoa empalidecer e comegar a ficar tonta,
previna o desmaio iminente fazendo-a sentar-se com as
pernas afastadas e a cabeca bem para baixo entre os joelhos.
Deite-a de costas e levante-lhe as pernas. Se tiver a certeza
de que a pessoa em vias de desmaiar pode engolir, dé-lhe
um pouco de adgua, porque assim podera reanima-la mais
rapidamente.

TRATAMENTO EM GERAL

e Proceda a um exame rapido para se certificar de que o do-
ente respira e de que nao tem nenhuma hemorragia grave.
A parada respiratéria e a hemorragia requerem prioridade
de tratamento.

e Desaperte todo o vestuario que possa dificultar a respiragao
ou a circulacao sangiiinea e deixe o doente apanhar bas-
tante ar livre.

¢ Nao desloque o desmaiado antes de ter terminado o trata-
mento de primeiros socorros a nao ser que ele esteja em
perigo no lugar onde estd deitado.

e Mantenha o desmaiado aquecido com a ajuda de cobertores
e coloque igualmente um embaixo dele.

» Nao lhe dé coisa alguma pela boca até que ele recobre a
consciéncia.

* Mantenha o desmaiado sob vigildncia constante. Se ele esti-
ver agitado, imobilize-o com suavidade.

e Deite o desmaiado de lado com a cabeca inclinada de modo |
que em caso de vémito esse possa sair com facilidade pe-
la boca.

e Retire 6culos e dentadura do desmaiado. Nao deixe que
sua lingua caia para tras e obstrua as vias respiratorias.

e Tenha em mente que em caso de traumatismo grave asso-
ciado a hemorragia abundante, a perda de consciéncia po-
de ser devida ao estado de choque. m

Estapo pDE CHOQUE
E o conjunto de reagdes gerais do organismo que acaba de sofrer um traumatismo.
Este estado vai de um ligeiro mal-estar ou desmaio até ao colapso completo com perda

de consciéncia.
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Causas PRINCIPAIS

As principais causas para o estado de choque sdo as dores e a perda de liguidos
provenientes de feridas (hemorragias), de queimaduras ou traumatismos miultiplos.

SINTOMAS

|
No estado de choque intenso a pessoa estdi imovel e ‘
ndo presta muita atencdo ao meio ambiente. Sua respiracdo |
é rdpida e superficial, entrecortada por suspiros profundos, }
o pulso é rapido e fraco e tem todo o corpo pilido, frio e (
timido ao tato. A pessoa sente-se fraca e a desmaiar, tem
sede e pode vomitar; as pupilas ficam dilatadas e, se seu
| estado piorar, o doente pode cair em inconsciéncia e MORRER.

Estapo pE CHOQUE

{ SEUS SINTOMASK '

SONOLENCIA PALIDEZ

—
/"/“_"({ 5 ’JQ

——— -~ —— DIl 2N CERACN




Navegar é Eicil - Parte I - Cap XVI

TRATAMENTO DE ROTINA

® PARE A HEMORRAGIA — primeira medida a tomar caso esteja
presente pois, mesmo que nao seja suficientemente grave
para causar a morte, ela agrava sempre o estado de choque.

- BDELTE #.2ESSO4 = poessed.deviel deitada com a cabeca em
nivel mais baixo que as pernas, permitindo que o sangue
reflua em direcdo & cabeca e ao coragao, aliviando assim a
sensacao de desfalecimento.

® DESAPERTE O VESTUARIO — a fim de facilitar a circulacéo san-
gliinea e nao interferir com os movimentos respiratorios.
Nao dispa a pessoa, pois ela nao pode apanhar frio.




Geraldo Luiz Miranda de Barros

A finalidade da respiragao artificial é fornecer aos
tecidos e em especial ao coragao e ao cérebro o oxigénio que

Thes falta; deve prosseguir durante bastante tempo, visto que
a vitima so se reanima, por vezes, depois de longo periodo.

Ndo pare com a respiracdo artificial, sendo depois
da chegada de socorro médico adequado, ou de ter certeza
absoluta de que a morte ocorreu.

METoDO DE RESPIRACAO ARTIFICIAL
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INSTRUCOES

BOCA A BOCA

e Deitar o paciente de costas em superficie plana e dura.

e Desobstrua a boca e a garganta do paciente, sem o que ndo
| chegara ar a seus pulmaoes. |

e Ajoelhe-se ao lado do paciente, préximo a cabega. Com uma
das maos suporte o pescoco, com a outra tape-lhe as nari-
nas. Isto fard com que a cabega caia para tras desobstruindo
as vias aéreas, que estavam fechadas pela lingua.

MASSAGEAMENTO CARDIACO

»Verifique se nao ha pulso no pescoco.
8l :
- eGalgae & paaeiite sobre superficie dura.
* Aperte com forca o externo uma vez com a parte arredon-
dada da mao.

0 com 0s bracos retos de forma a produzir
L5 R

* Aplique pressa
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RESPIRACAO ARTIFICIAL Boca A Boca com MASSAGEAMENTO CARDIACO

#abega em hiverextenséo
Narinas comprimidsas >
Queixo narsa deente,prepara.ndd
para respiragfo boca-hoca,

e

My

3 e - . g - i- ,-..:;.--.

. sl
Pressao intermitente e d:@éJ
de dispor as palmas das maos

sbbre o 1/3 inferior do_esternog
alternando com respiragao
boca-boca. {

Ob«:erve COmo O COragho o S
é comprimido e relaxado® R et

entre 0 esterno e & co-
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Mitopo HoLGER-NILSEN

Se por qualquer razao a respiracao boca a boca nao for possivel, recorrer ao
método HorGer-NILsEN. Tal método também é o mais indicado no caso de afogamento,
pelo menos na fase inicial de recuperagao do afogado.

Neste caso procure manter o corpo do paciente ligeiramente inclinado (cabega
mais baixa que os pés), para permitir a drenagem de liquidos das vias respiratorias.

METODO DE RESPIRAGAO ARTIFICIAL

HOLGER-NILSEN
Pressdo nas costas e elevagao nos bragos

joelho do operador

(‘pe do operador

POSICAQ DO PACIENTE: Coloque o paciente de brugos com os
cotqvelos flectidos, as maos superpostas e a face de lado,
apoiando-se o lado do rosto sobre as maos (Desenho 1).

POSICAO DO OPERADOR: Apoiese sobre o
joelho direito do lado da cabega do paciente e
coloque as maos espalmadas com os polega-
res de cada uma das macs guase se tocando.
e os dedos espalhados, para baixo e para fora
(esticados e abertos), devendo 0s punhos es-
tar ao nivel da linha axilar do paciente (De-
senhos 1 e 2)

POSICAO PARA A FASE DEEXPANSAO;
Alivie a pressao e volte vagarosamente & sua
postura inicial. Cologue suas maos nos bra-
¢os do paciente logo acima dos cotovelos
(Desenho 4).

FASE DE COMPRESSAQ: Incline-se para a
frente até que seus bragos figuem aproxima-
damente na vertical e deixe que o peso da
parte superior de seu corpo se exerga vaga-
rosa, continua e igualmente sobre suas maos
({isto forga a saida do ar dos pulmdes). Man-
tenha os cotovelos rigidos e exerga a pressao
guase diretamente sobre o dorso do paciente
(Desenho 3).

FASE DE EXPANSAO: Puxe os bragos do pa-
ciente para cima e na sua direcao. Aplique

forga suficiente para sentir a resisténcia e
tensdo nos ombros do paciente. Deixe os

bragos do paciente cair entao sobre o chéo.
Assim se completa o ciclo. A elevagie dos
bragos expande o térax distendendo os mus-
culos toracicos, arqueando as costas e ali-
viando o peso sobre o térax (Desenho 5).

Repita o ciclo 12 vezes por minuto numa cadéncia continua e uniforme. As fases de compressio e
expansao devem ter aproximadamente a mesma duragéo: os periodos Intermediarios de relaxamento
devem ter duragao minima.

NAO PARE ATE CHEGAR SOCORRO MEDICO ADEQUADO

247
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HIPOTERMIA E CONGELAMENTO

Hipotermia é o termo dado a uma condicdo em que o corpo humano tem sua
temperatura abaixada para menos de 35°C (95°F) quando as fungdes normais do corpo
ficam prejudicadas.

CAusas

A causa mais comum entre navegantes € a imersdo na dgua do mar ou a exposicio
a um ar frio, principalmente quando em uma balsa de salvamento. Em um meio
ambiente frio a producao de calor do corpo normalmente aumenta em um esforco para
contrabalancar a perda de calor porém se a “rate” de perda de calor exceder a “rate” de
produgéo € claro que a temperatura do corpo caird e a hipotermia poderd surgir.

A “rate” de perda de calor é muitas vezes maior na dgua que no ar. A “rate” de per-
da de calor variara dependendo da diferenca entre a temperatura do corpo e a da dgua.

IMPORTANTE

Mesmo em aguas tropicais uma pessoa poderd morrer de |
hipotermia caso fique dentro da dgua por um periodo consideravel de
tempo. Em locais de dguas frias a morte por hipotermia poderd, inclusive
ocorrer em menos de uma hora. Além disso a morte por afogamento é
uma freqiiente conseqiiéncia da fraqueza causada pela hipotermia e que
| ocorrera antes da morte por hipofermia propriamente dita.

| De uma forma geral todos os mares do mundo possuem
temperaturas que podem ser classificadas como as de um ambiente frio. ‘

MUDANCA DA TEMPERATURA DO CORPO DURANTE IMERSAO EM AGUA FRIA E
SINAIS E SINTOMAS ENCONTRADOS NAS VARIAS TEMPERATURAS.

Mudanga dao fempergiura do corpo durante imersdo em agua fria @ sinais e sintomas encontrados nas
vdrias temperaturgs,

*C
38 4

Estdgio de excitagdo

34 _ Gasorientaglo
ameneésio

32+ Estdgio de "apagamenta" coraglo diminui o batimentp
30 ORI ple Uy OO
rigidez muscular
28'-| Estdgio de forpor pupilos dilotadas
misculos relaxados
26+ (Morte aparente )

morte - dificuldade para
reviver

04
b S

Tempo na dgua
(escola” dependerd de varios fatores )




RECONHECIMENTO DA HIPOTERMIA

A hipotermia deve sempre ser suspeitada quando alguém é resgatado do mar.

estagios da hipotermia estao representados no gr ) da pagina anterior.

Deve ser observado que o estdgio de torpor pode levar a um estado comatoso
entado estéd inconsciente, ndo

com cerca de dois ou trés movimentos por minuto. O pulso é imperceptivel e as
batidas do coragdo nao conseguem ser ouvidas mesmo que com um estetc
icdo aparente é de morte porém, o critério usado para se caracterizar a morte
nao é estritamente seguido em caso de hipotermia.
De uma forma geral os sobreviventes com capacidade de raciocinar e capazes
de contar suas experiéncias, embora tiritando quase que draies i




e Se a vitima estiver consciente deve lhe ser dado uma bebi-

da quente, ndo alcodlica.
v oin'aina vasd sawodlvmis os svvrebtoerives rippbiendicos -7
devem ser postos entre os ocupantes em melhor estado de
forma a permitir, tanto quanto possivel, uma transparéncia |

de calor desses para aqueles. ||
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CONGELAMENTO

E o dano causado aos tecidos de uma extremidade do corpo pelo frio. Geralmente
as partes atingidas sao: as mdos 0s pés ou o nariz.

SINTOMAS

e IniciaL - dor ardente que pode ser muito forte;
® POSTERIOR — 0 entorpecimento aumenta com o endurecimento
e “azulamento” da parte atingida.

IMPORTANTE

e Nido esfregue os tecidos.

e Nio aqueca o local atingido a mais de 44°C, uma tempe- |
ratura maior causard danos ao tecido jd fragilizado. '

o Faca uma verificacio geral sobre possiveis sintomas de
hipotermia.

EQUIPAMENTO NECESSARIO PARA OS
PRIMEIROS SOCORROS”

O homem do mar é por sua propria natureza adaptavel as circunstancias e
improvisador em muitas delas.

Poucos “equipamentos médicos” sdo necessarios para um primeiro-socorro efetivo
e a maioria dos itens necessarios podem ser “achados” a bordo de uma forma ou de outra.
Bandagens podem ser feitas de qualquer material limpo, preferencialmente absorvente, e
talas podem ser facilmente improvisadas com remos, sarrafos, talas das velas, réguas
paralelas etc. dependendo do uso que se precise para um acidente em particular.

E necessario que vocé lembre que a caixa de primeiros socorros ndo deve ter um

“duplo papel” a bordo, ou seja, esparadrapos e bandagens, por exemplo, ndo sio para
remendar velas ou auxiliar o reparo da mastreagio!

#“Extraido do livro “Securanca No Mar” do mesmo autor.
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Entendemos até que, na hora de uma “onga” o “primeiro—socorro” ao barco
PO SEIDIPONETasSiio, ury 0 nenRiarheddv udve ser préservado ao maximo.
Remédios, tais como, morfina, devem ser mantidos muito bem guardados, no
minimo, para vocé evitar confusdes e tornar seu emprego simples e seguro quando
necessario. Os remédios mencionados aqui sao facilmente encontrados nas farmdcias
de qualquer lugar do mundo.

CAIXA DE PRIMEIROS SOCORROS"

o AntiBIOTICOS — usados em infecgOes. Sao geralmente adequados aqueles de
largo espectro para cobrir a maioria das bactérias. Devem ser usados conforme
recomendado nas bulas e por um minimo de 5 dias.

o ANALGESICOS — existe uma diversidade deles que vao desde a aspirina ate a
morfina com efeitos colaterais diferentes. Podem ser em tabletes, injecbes ou gotas ou
mesmo cremes ou gelatinas para uso externo.

e ANTI-ENJOO — preferenma]mente stugeron (cinnarizine). E melhor tomar um
tablete um dia antes da viagem e depois, durante ela, um a cada seis horas. Tenha
também supositérios anti-enjéo pois certas pessoas nao conseguem reter nada no
estdbmago.

e MiscELANEA — tenha a bordo:
— colirios
— tintura de iodo/merctirio cromo
— creme anti-séptico
— pilulas anti-acidas
— filtros solares
- anti-alérgicos
— antitérmicos
- pomadas contra queimaduras
— anti-diarréicos

U luumlmnuunl*ﬂl“

° a caixa de primeiros socorros

o MATERIAL DIVERSO

: ﬁfﬁifiﬁi?ﬁma 40 deve ser estanque a dgus;

4 a caixa de primeiros socorros de-
—algodao ve ser tido mais completa quan-
g e to mais extensa for sua viagem;
— dlcool 4 _ ! e mantenha os remédios dentro
. iﬁéﬁzﬁmada oot dos prazos de validade.

"Extraido do livro “SEGUurRANGA NOo MAR” do mesmo autor.
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QUESTIONARIO

. Quando, por ocasido de um acidente a bordo, o acidentado nao estiver respirando,
devo proceder: a um cardfaco acompanhado de
a

. Para serealizar a respiracao boca a boca, devemos proceder antes, a uma verificacao
se existem na boca do acidentado.

. Em caso de fraturas o acidentado $6 deve ser movimentado apés a
da (s) (s)-

. Qual um dos principais propositos dos Primeiros Socorros em feridos graves?

. Havendo hemorragia no ferido, devemos procurar estancé-la o mais cedo possivel.
Certo ou errado?

. O que significa uma pessoa dizer que estd “mareada”?

. Qual, sempre que possivel, a acao a tomar quanto a um acidentado por choque elé-
trico forte?

. Ao tentar salvar um afogado, devemos nos aproximar dele como?

. A hemorragia arterial é constatada através de um sangue
esguichando em forma de em

Bupas pegarem foga, que procedimentos devemos adotar?

12.

forte risco de surgimento de

diga e a ansiedade podem ser fatores para um
stado de choque tem como caracteristicas principais: " m
indo um corpo humano tem sua temperatura abaixada para menos de 35°C ha

is s30 os trés principais estagios da hipotermia?

| RESPOSTAS AO FINAL DA 1%, PARTE DESTE LIVRO. |
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A bordo é bom lembrar, as chances de haver um incéndio
ou uma explosdo serao sempre maiores que em terra desde que
VOCe nao se preocupe com a prevencao de tais riscos.

O fogo a bordo é um assunto muito sério. Se o incéndio
comec¢ou com uma explosao, havera pouco que vocé possa fazer

CXCP 0 i 3 O 0719 =




INCENDIOS — PREVENCAO E COMBATE

O FOGO

S6 existe fogo quando
héd combustao, que nada mais
é do que uma reacao quimica
simples.

Para dar-se a combus-
tao é preciso haver:

e combustivel
e oxigénio
e temperatura deignicao

TEMPERATURA DE
IGNIGAO

L _ . ENEAE 0 TS 8" (|

CUIDADO

‘ Um incéndio constitui um grande perigo para qual-
quer embarcagdo. Todas as precaucées devem ser tomadas
para evitd-lo e é absolutamente necessdrio que saibamos |
como combaté-lo caso ele surja.

REGRAS BASICAS DE COMBATE A INCENDIO

Tirando-se um dos elementos desse triangulo a combustao sera eliminada.

Assim, para combatermos um incéndio, temos trés (3) regras bésicas:

17
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o A remogio do material combustivel de locais inadequados ou perigosos. — Nao
havendo o que queimar nao pode haver incéndio.

o O resfriamento — abaixando a temperatura de ignicao estaremos desfazendo o
”mangulo do f _0 ji

ik



Incenpio Crasse C — 0s que ocorrem em equipamentos elétricos ou eletronicos
em geral quando energizados. Nesta classe de incéndio a primeira providéncia, se
possivel, é desalimentarmos o circuito, porém nao devemos perder tempo com isto.
Combata-o imediatamente com o melhor agente disponivel. Nao hesite em usar dgua
em circuitos de baixa voltagem e corrente continua, como sao normalmente os sistemas
elétricos das pequenas embarcagoes. Nao ha perigo de choque elétrico nem curto circuito.
NUNCA USE AGUA EM CIRCUITOS DE ALTA VOLTAGEM. O incéndio classe C
pode ser combatido eficientemente com CO, ou com pé quimico.

Navegar é Ficil - Parte I - Cap XVII

USE DE PREFERENCIA

EQUIPAMENTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

| Incéndio Classe D - incéndios que envolvem metais combustiveis como sodio,
potdssio, magnésio, titdnio e aluminio. A extingao é feita usando-se agentes absorvedores
de calor, tais como, certos pd quimicos que nao reagem com 0s metais que estejam
queimando.
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AVALIACAO DO CONTEUDO DOS EXTINTORES DE INCENDIO

so quimico da com-
bustao.

Pode deixar um resi-
duo que pode avariar
equipamentos eletro-
nicos ou maquindria

USO NO
CONTEUDO | COMBATE A |  yANTAGENS | DESVANTAGENS| PRECAUCOES
CLASSE DE
INCENDIO
o, A, B, C Abafa o fogo e nao| Menos efetivo em dre-| Tenha cuidado em 4-
conduz eletricidade,| as abertas onde ocor-| reas nao ventiladas
podendo assim ser| rem rajadas. Se a ori-| com uma eventual su-
usado em qualquer| gem do incéndio néo| focacao.
classe de incéndio. | for removida, o fogo
podera voltar. Pode
sufocar em espacos
fechados.
P6 Quimico A,B,CouD | Nao permite o proces- Pode parar um motor.| Nao deve nunca ser

descarregado parcial-
mente. Se descarregar
ainda que brevemen-
u bocal ficard va-
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AGENTES EXTINTORES, FUNCOES E USOS

= ) -
AGENTE | FUNCAO FUNCAO CLASSE INCENDIO |
PRINCIPAL  SECUNDARIA | A B C D
Acua RESFRIAR ABAFAR SmM  NAio Nio -
! ~ CO, | ABARAR ResfRIAR | SM 5 SmM - |
‘ Po ouimico éBAFAR — Nao Sm Sm S i

Esruma ABAFAR RESFRIAR S SM Nio -

PRECAUCOES CONTRA INCENDIOS

Devemos ter em o0 ESPUMA CO2 PO’ SECO
mente que a maioria dos =

incéndios pode ser evita-
da. Aquele que mantém

sua embarcagao em per-

feitas condigbes, o que in-

clui a limpeza dos poroes ' =

e do compartimento do gl
motor, e seu fundo, e uma %
correta manutengao dos -
equipamentos, tem uma I
probabilidade infima de ' :

se ver as voltas com pro- el s S
blemas de incéndio. Isto &DEELERAS GORDURAS GORDURAS TiPg DE
requer uma atengao cons- TECIDOS ELETRICIDADE  INCENDIO

tante. Sempre que for ob-
servada alguma coisa que
possa contribuir para um
incéndio, corrija-a!

Mesmo a menor das embarcagdes (com algumas excecoes conhecidas) sao obrigadas
a conduzir no minimo um extintor de incéndio de tipo aprovado.

Ha uma grande variedade de extintores de acordo com as finalidades a que se
destinam. Os mais comuns sio os de CO,, po quimico e espuma.
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- A Autoridade Maritima Brasileira (DPC) determina o seguinte ntimero de
extintores:
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estdo apertadas convenientemente. Verifique se as valvulas de combustivel estao fecha-
das e que nao hé vazamento algum. Os tanques devem estar ligados a terra. Os bicos
das bombas devem ser mantidos em contato constante com a canalizacdo de enchimento
a fim de ser evitada qualquer centelha. Qualquer derramamento deve ser imediatamente
limpo. Ap6s o reabastecimento, ventile o compartimento do motor ou mantenha as
escotilhas abertas e verifique pelo cheiro a presenca de vapores.

ComPARTIMENTO DA CozINHA — outro dos mais vulneraveis locais de uma embar-
cacao. A presenca de chama nesse compartimento é um assunto rotineiro. Fogoes a
gasolina sao terminantemente proibidos em embarcagoes. Os fogdes podem ser: a lenha,
acarvao, a gas engarrafado, a querosene, elétricos ou a dlcool. O dlcool € provavelmente
o mais seguro dos liquidos inflamaveis e pode ser facilmente apagado por dgua.

Se possivel, a fonte de abastecimento do fogao deve ser mantida fora da cozinha.
Todas as anteparas de madeira devem ser isoladas do fogéo e de sua canalizagdo de
descarga de fumagca. Os fogdes devem ser instalados em bases, também, adequadamente
isoladas. Tenha a certeza de que todas as canalizaces de abastecimento do fogao, sejam

almente negligenciados, os pai6is sao muito perigosos. Eles devem
ser mantidos hmpos, axmmades e bem ventilados. Nunca guarde trapos sujos de 6leo
neles, e, se possivel, evite manter nos pai6is tintas, solventes, vernizes, graxas e 6leos.
Um paiol bem ventilado é um local seguro.

C1GARROS E FOSFOROS cigarro ou fésforo jogado descuidadamente é respon-
savel por grande niimero de mcéndios Em embarcagdes, os mpulantes nao devem
fumar em lugares proibidos e mesmo quande o fizerem em locais pemuhdos, devem
jogar os fésforos queimados ou pontas de cigarros pela borda ou em cinzeiros, cer-
tificando-se sempre de que eles estao totalmente apagados.

TraPOs 0LE0S0S — trapos embebidos em 6leo ou graxa apﬁs seu uso nao devem
ser atirados a um canto, e sim, depositados em lixeiras, de preferéncia tampadas. 17

VASILHAMES COM SUBSTANCIAS VOLATEIS — tais vasilhames, quando destampaﬁas e
em lugares nio apropriados podem se constituir em perigosos focos de incéndio. As
substancias voléteis d£8presnd£m ases combustiveis mesmo a temperatura am‘mentB
Devem por isto ser manuseadas com extremo cuidado, evitando-se manter os vasﬂhames
destampados e em locais madequados,




Geraldo Luiz Miranda de Barras

INCENDIO A BORDO

| e e T e |
Se ocorrer um incéndio a bordo lembre-se que a |

| PRIMEIRA PREOCUPACAQ E A VIDA HUMANA.

| e Guine imediatamente sua embarcagao de maneira que as |

| chamas afastem-se das pessoas.

. ® Cologue as pessoas a barlavento das chamas e faga-as

| vestirem o colete salva-vidas individual. |

e Lembre-se que o perigo de uma explosdo esta sempre
presente.

» Motores de popa — adote o seguinte procedimento:

— Corte o combustivel, se possivel. (Na maioria dos
motores modernos o corte € automatico)
—Mantenha o local coberto até o esfriamento para evitar
uma re-ignicao.
» Motores em compartimentos —adote o seguinte procedimento:

— Corte o combustivel, se possivel.

—_ -
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. Para haver fogo é preciso haver trés condicionantes. Quais sao eles?
Quais as trés maneiras possiveis para se apagar um incéndio?

. Umincéndio que envolve materiais fibrosos ou s6lidos que deixam residuos, brasas
ou cinzas, é um incéndio

Os incéndios classe B sao aqueles que ocorrem em

5. Os incéndios i sao aqueles que ocorrem em equipamentos

Os mcendlos que ocorrem em _ ‘como sédio, potassio

em incéndios classe Aéa(0)_ podendo
eo

os classe B e agente extintor mais usado € o . Podemos
usar também TR s
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e “Homem ao Mar”

e Acoes a Serem Desenvolvidas de Pronto
e O Que Vocé Deve Saber se Cair no Mar
e Aproximando-se da Vitima

e Recolhimento da Vitima

e Recordando e Repetindo

¢ Questionario




HomMeEM A0 MAR

Uma das mais assustadoras emergéncias que podem ocorrer a bordo de um
barco é a queda de uma pessoa ao mar, tradicionalmente chamado de “Homem ao
Mar"™ esta situacdo, justamente por ser uma das mais graves, sendo a mais grave, e
que ocorre guando menos se espera (inclusive em aguas tranqiiilas quando o perigo
aparentemente é minimo) necessita ser freinada repetidamente tornando-se mesmo
uma rotina didria em cada barco, nao importando se esse barco é uma lancha ou um

veleiro.

IMPORTANTE

|
Em caso de “Homem ao Mar” a primeira coisa e |

principal providéncia é trazer o barco o mais rapidamente
possivel para perto da vitima. A vitima, tanto quanto possivel
nao deve ser perdida de vista.

% E comum em livros de lingua inglesa encontrarmos a expressio COB (Crew Overboard) que podemos
traduzir como “Tripulante ao Mar”.
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ACOES A SEREM DESENVOLVIDAS DE PRONTO

. e A ETEREN
i 1 - Qualquer pessoa a bordo que veja outra cair ao mar deve

gritar imediatamente:

“HOMEM AO MAR POR BORESTE” ou “HoOMEM A0 MAR POR BoMBORDO”
conforme o caso, mantendo seus olhos sobre a vitima e apontando
enfaticamente para a pessoa na dgua. Esta pessoa ndo deve ter outra
tarefa que nao a vigilancia permanente sobre a vitima.

e Nessa emergéncia cada segundo conta, e como conta! Ela é uma
emergéncia que envolve todos os presentes no conves.

e Os tripulantes de-
vem vestir imediatamente
seus coletes salva-vidas e
talingar seus cintos de se-

guranca, pois que a tltima bt ' .

coisa que se quer é outra —- : i
pessoa caindo no mar. =

I

a \-
—_ LR T X
¢ Enquanto alguns e N
tripulantes recebem tare- \ \¥ N -
fas especificas, os demais
‘ devem ficar com os olhos A

sobre a vitima.

‘ 2 — Simultaneamente ao brado de "HoMEM A0 MAR POR... (BE ou /
| BB)” a pessoa que deu o alarme deve atirar pela borda qualquer objeto
‘ flutuante. No minimo, ele auxiliara como ponto de referéncia. Tal objeto
l poderd variar desde uma simples almofada até um sofisticado médulo
de resgate.”

e Paralelamente ao brado de “Homem 40 MaR” devera ser ano-
tado por um tripulante, preferencialmente, o rumno do barco no instante,
velocidade e direcdo do vento e hora do acidente.

e Outro membro devera estar ocupado em expedir uma men-
sagem de urgéncia (PAN, PAN, PAN) para alertar embarcagdes na vizi-
nhanca sobre a ocorréncia.

e Va deixando um rastro de detritos flutuantes que sera muito

= 51
P L s e e
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| 3 — Ainda simultaneamente, o timoneiro deverd quebrar o se-
‘ guimento do barco e rapidamente inverter o rumo.

Em um barco a motor quebramos o seguimento e iniciamos uma
| guinada imediata em direcao a vitima fazendo um simples circulo
(Método Williamson) considerado atualmente como o mais eficaz e

rapido para uso em embarcacées a motor amadoras independentemente
da experiéncia do seu condutor.

L )
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OBSERVACOES

’7 e Se vocé estd com o “spinnaker” armado desarme-oT
o mais rapidamente possivel. Puxe a adriga (ou corte-a se
necessario). Se arrastar a vela nao faz mal. Ndo se preocupe
com a “bagunga”. A tinica coisa que interessa no momento
é recolher a vitima tdo cedo quanto possivel.

e Caso o alerta de “Homem A0 MAR” tenha sido dado
algum tempo depois da queda a melhor manobra é dar um
“jaibe” que tem maior probabilidade de inverter o rumo com
maior velocidade, levando o barco para perto do ndufrago.
(Lembre-se que a vitima podera derivar para sotavento
especialmente quando houver ondas grandes).

e A noite ou em visibilidade reduzida, e quando vocé
| nao tem certeza do instante em que a pessoa caiu a0 mar, a
manobra de “Boutakoff” abaixo mostrada é a melhor
maneira de inverter o rumo e chegar a reciproca do rumo
da queda. (Barcos a motor.)

Retorno ao ponfo inicial
de manobra

Em um VELEIRO ~ a
manobra de “Homem ao
Mar” é guinar para barlaven-
to e continuar guinando, exe-
cutando um circulo que fara
com que o barco fique a bar-
lavento da pessoa que esta na
agua.

Jogue imediatamente
uma béia salva-vidas ou
qualquer materia*z7 :
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O QUE VOCE DEVE SABER SE CAIR AO MAR

Tao importante quanto vocé adquirir a habilidade necessaria para resgatar uma
pessoa que tenha caido ao mar é o seu conhecimento de como ajudar a vocé mesmo se
vocé for a vitima.

SE VOCE CAIR NA AGUA

eMantenha vestidas as suas roupas, inclusive sapatos (s6 os tire se estiverem muito
pesados) Remova todo e qualquer objeto pesado dos bolsos de sua roupa. i

e Se vocé puder se manter flutuando com a barriga para cima sem maior esforgo,
faca isso o que lhe poupara energias. S6 bata as pernas e bragos quando necessario.

eEnquanto sinalizando por socorro ou esperando um recolhimento fique em uma
posigao ereta movendo seus bragos para trés e para frente e usando as pernas.
Porém, nao esqueca: quanto mais voceé se movimentar em dgua fria, mais rapida- |
mente a temperatura do seu corpo caira e, mais rapidamente a hipotermia se ins-
talara.

| *Em dguas quentes, conserve sua energia usando a técnica de “mergulhar o rosto”

como mostrado na figura chamada de “flutuacio de sobrevivéncia”. Cada movi-
mento deve ser feito lenta e tranqiiilamente.

¢ Cada segundo conta. Logo que receber um cabo de resgate amarre-o rapidamente
em torno do seu peito usando preferencialmente um lais de guia.

e Quando o barco de resgate se aproximar mantenha-se afa';tado tanto de sua proa
quanto de sua popa.

eQuando tentando subir a bordo nao se afobe; é importante saber usar a energia
que lhe resta.

eMesmo sendo 6timo nadador, nao tente nadar para alcangar o barco em movimento.
Vocé nao conseguira e ficara esgotado. Mantenha suas forgas e se concentre em fi-
car na superficie.

| Com sua boca |
acima da superficie da \ |
dgua, prenda a respi-
racao e ponha seu rosto ; —= —
na dgua deixando seus : - - o
bracos e pernas “balan- _Jj BN W ] —

cando” por muitos se-
gundos. Entao, volte T /( .
AN

sua cabeca para tras de |
| forma que a boca fique W \

novamente acima da
superficie da dgua, o
| suficiente para vocé e-
xalar. Nesse momento ——————— — —
junte os bracos para S |
baixo e traga suas per-

nas juntas para cima. Técnica de flutuagio de sobrevivéncia (vdlid p tes)

Tome outra respiracio écnica de flutuagio de sobrevivéncia (vdlida para dguas quentes
. el Chapman Piloting, Seamanship & Small Boat Handlmg

e repita o ciclo. - 6l ed - pag. 95
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“O” OSCAR

“Homem ao mar!”

. 'i'|“i||

q

G

WvERMELHO

APROXIMANDO-SE DA VITIMA

Se vocé estd em
uma lancha, podera se a-
proximar lentamente da
vitima deixando-a por bar-
lavento ou por sotavento
de acordo com seu julga-
mento.

Se vocé estiver em
um veleiro a manocbra de
“Homem A0 MAR” € guinar
para barlavento e conti-
nuar guinando executan-
doum circulo que fara com
que o barco fique a bar-
lavento da pessoa que esta

BARLAVENTO OU SOTAVENTO?

na dgua.

tra um deslocamento indese-
javel do barco.

e aproximagao suficiente da
vitima para apanha-la.

APROVACAO VANTAGENS DESVANTAGENS

Barlavento e cria um “abrigo” para o nau- | e acao das ondas pode subita-
frago. mente atirar um barco sobre
e facil de se atirar uma retinida | a vitima com resultados certa-
ou uma bdia. mente desastrosos.
e melhor posicao paraqueum e um barco de deriva muito
nadador possa recuperaravi- = acentuada pode puxar a viti-
tima. ma para baixo dele.

Sotavento e a vitima esta protegida con- = e acao das ondas pode atirar

a vitima contra o barco.
e dificuldade de permanecer
a sotavento.

- ® 0 barco pode derivar rapi-

damente se afastando muito
da vitima.
e dlflculdade de lancar uma
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RECOLHIMENTO DA VITIMA”

Lembre-se que antes de pensar em fazer um naufrago voltar para bordo o
importante é atirar uma béia amarrada a um cabo de forma que o ndufrago possa se
agarrar nela enquanto vocé o puxa para perto do barco (se ele estiver consciente).

Tirar uma pessoa de dentro da dgua, ainda mais com roupas encharcadas, e
muitas vezes inconsciente ou incapaz de fazer movimento que auxilie, é, inegavelmente,
dificil. E, se vocé tiver uma razodvel borda livre, isto pode ficar mais dificil ainda se
nao tiver nenhum auxilio mecanico. Use a escada de embarque lateral, se vocé tiver
uma, ou improvise um “degrau” com um cabo. Se a pessoa tiver dominio sobre seus
movimentos faga com que ela coloque seu pé em um lago feito com um pedaco de cabo
e tente ica-lo usando uma catraca.

Se a pessoa estiver exausta ou voce estiver sozinho vocé pode improvisar um
“berqo” abaixando o tope da vela grande e fazendo com que o centro da vela “mergulhe”.
Depois va icando a grande, passando a adrica por um guincho ou catraca. Vocé pode
fazer manobra parecida usando uma “buja” desde que prenda seus dois punhos ao
conves.

Se nada disso der certo, vocé pode tentar langar seu bote inflavel ou sua balsa
salva-vidas a dgua. Neste caso, tanto quanto possivel, alguém mais deve estar em uma




Geraldo Luiz Miranda de Baryos

RECORDANDO E REPETINDO"

¢ Exercite-se exercite seus tripulantes na emergéncia de “Homem ao Mar”.

v u‘_c'rtacj‘segml Este il e iaverd 4 paiansdgdy PrRio NkQ01I0S PLTen 0s 110 n ey s

de péanico. E é durante estes primeiros momentos que alguma coisa tem que ser feita.”
e Sempre jogue um objeto flutuante ao mar o mais rapido possivel, mesmo

sabendo que quem caiu é 6timo ‘nadador. Na queda a pessoa pode ficar com dificuldades
de respirar, pode ficar atrapalhada com as suas roupas e sapatos encharcados e pesados
e, ainda, independentemente de sua habilidade como nadador, entrar em panico. Portan-
to, possibilitar a pessoa no mar uma flutuacao adicional sempre serd importantissimo.

» Se o acidente ocorrer & noite uma lanterna ativada pela d4gua presa a uma béia
salva-vidas € o melhor recurso para enfrentarmos a emergéncia com maior chance de
suCesso.

. Pnnapa]mente a noite pode vir a ser 1til irmos jogando pequenos objetos flu-
tuantes na 4gua na tentativa de fazermos uma tritlha enquanto o barco manobra. Um
tnico objeto pode ser perdido de vista, objetos diversos aumentam a probabilidade de
retorno ao ponto certo. '

* Manobrar um barco a motor para voltarmos a um mesmo ponto néo é dificil,
entretanto, em um veleiro a manobra dependera principalmente das nossas condicoes
de pano no momento do acidente.

Por isso mesmo, fazer exercicios em diversas situacoes em um veleiro é mais im-
portante que em um barco a motor, o que nao significa dizer, que barcos a motor também
nao se exercitem!

e As circunstancias dirdo qual o melhor procedimento para nos aproximarmos de
um homem no mar. A manobra em particular a ser usada dependera sobretudo do bom
senso e de um bom julgamento quanto as condicées e mar, a manobrabilidade do barco,
a existéncia de algum auxilio etc.

* Um bom procedimento é pararmos o barco a uma curta distancia da vitima na a-
gua e atirar para ele, se consciente, um cabo fino (se possivel flutuante) e puxarmos a pes-
soa para bordo.

e Nunca alguém de bordo deve se lancar a dgua “como her6i” para resgatar a
vitima pois poderemos passar a ter ndo um problema e sim dois. Se houver a necessidade
que alguém pule na agua, esse alguém deve estar usando um colete salva-vidas e obri-
gatoriamente estar amarrado ao barco por um cabo.

e Sempre que fizermos o exercicio devemos “esconder” uma das pessoas a bordo
que teria sido a vitima. E, vez por outra, nos exercicios a vitima deve ser o Comandante.
E muito importante verificarmos como o resgate seria conduzido sem a sua orientacao.

» Apo6s o exercicio deve haver a critica sobre o que foi feito. O que foi certo e o
que foi errado. O que deve ser feito para nao repetirmos erros e melhorarmos a perfor-
mance a0 maximo.

"l Extraido do livro “Seguranga no Mar” do mesmo autor.
"2 Nao é necessario que alguém pule para fazermos o exercicio. Um caixote ou qualquer outro objeto
flutuante de tamanho razodvel pode fazer o papel de “vitima”.

272
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QUESTIONARIO

1. Em caso de - avinina tant quanto -

—

possivel nao deve ser perdida de vista.

Vendo uma pessoa cair no mar, o que vocé deve fazer:

a) gritar;

b) chorar e gritar;

c) dar o alarme falando “Homem ao Mar”;
d) gritar Homem ao Mar por BE (ou por BB).

A mensagem de “Homem ao Mar” por radio é uma mensagem de
e deve ser precedida pela expressao dita 3 vezes.

Logo ap6s o “homem ao mar” uma acao muito 1til é:

a) icar a bandeira “O” (0scar);

b) expedir um MAYDAY pelo radio;

c) baixar a vela principal (se for um veleiro);
d) ir deixando um rastro de material flutuante.

Ao brado de “homem ao mar o timoneiro deve imediatamente 0
do barco e O rumo.

Em um barco a motor com visibilidade reduzida, a melhor maneira de
o rumo é através da manobra de

Em um a melhor inversao de rumo € guinar para execu-
tando um o que fara com que o barco fique a da pessoa.

Vocé caiu ao mar e, como 6timo nadador que €, comeca a nadar para alcangar o
barco. Certo ou errado?

Em dguas quentes uma das técnicas para conservar sua energia € a de “mergulhar
o rosto”. Certo ou errado?

O exercicio de “homem ao mar” nao necessita ser treinado em barcos amadores.
Certo ou errado?

|
i RESPOSTAS AO FINAL DA 1%, PARTE DESTE LIVRO. ||
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SEGURANCA NO MAR
UMA DEFINICAO

Ao apresentarmos em maio de 1995 o nosso livro “Seguranca no Mar” dissemos:

“Ao tratarmos da Seguranca no Mar, temos que partir da premissa de que a
navegacao, seja do tipo que for, encerra um certo perigo, derivado do simples fato de
que se desenvolve em um meio que, se nao é propriamente hostil, como muitos o
classificam, é certamente, um meio nao habitual para o homem. “

O assunto Seguranca no Mar convém acrescentarmos, € muito especial e
extremamente importante pois é ele que cuidard de sua vida, da vida de seus tripulantes,
familiares e amigos e € claro, de sua orgulhosa propriedade: o seu barco!

Definimos assim, a Seguranca no Mar com uma frase curta porém extremamente
abrangente: “Seguranca ¢ simplesmente, levar tudo a bom termo, fazendo tudo certo e
sabendo tudo que deva ser sabido.”

Portanto, a Seguranca no Mar s6 serd alcancada se seguirmos fielmente seus
fundamentos que podem ser assim resumidos:

FUNDAMENTOS DA SEGURANCA NO MAR

e Saiba e cumpra as Regras de Governo e Navegacio.

e Saiba e cumpra as Regras para evitar Abalroamento no
Mar.

e Saiba e obedeca ao Balizamento Cego e Luminoso.

e Tenha a bordo uma “Carta 12.000”, ela lhe da o significado
dos Simbolos e Abreviaturas existentes nas cartas nduticas
brasileiras.

e Tenha a bordo Um colete salva-vidas para cada pessoa e
faca com que o vistam em condicoes adversas.

e Tenha a bordo sempre em condigoes de funcionamento
uma lanterna, uma pistola de sinalizacdo ou pirotécnicos,
para casos de emergéncia.

o Verifique sempre, antes de sair, a carga de seus extinfores
de incéndio. ]
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e Tenha a bordo pelo menos uma béia salva-vidas circular
presa a 25 metros de cabo.

e Instrua no minimo uma pessoa de sua guarnicdo sobre os
rudimentos de manobra de sua embarcagdo, para o caso
de vocé se acidentar ou, por qualquer motivo, ficar impos-
sibilitado de comandd-la.

e Verifique sempre antes de sair todos os itens de seus equi-
pamentos salva-vidas: balsas, coletes, béias etc.

¢ Mantenha seu pordo absolutamente livre de sujeiras e lixo.

e Verifique se todos a bordo sabem o que fazer em caso de
emergéncia e onde esta o equipamento de seguranca.

e Verifique sempre, antes de sair, a previsdo do tempo e os
At avsivdiggnres - laalibvs e mte vaad piurinne »
navegar.
e Verifique sempre, antes de sair, o sistema de combustivel,
inclusive os tanques, filtros de ar e de éleo, correias de
motor, velas etc.

e Tenha certeza que o combustivel existente é suficiente para
o trajeto pretendido.

e Verifique antes de sair seu sisfema elétrico (bateria, luzes
e fusiveis) e equipamentos por ele alimentados.

e Nao esqueca a caixa de primeiros socorros, na qual nao
devem faltar d4gua oxigenada, mertiolathe, pasta contra
queimaduras, pilulas contra enjoo, esparadrapo, gaze, com-
primidos analgésicos etc. Quanto maior for sua viagem,
maiores deverdo ser seus recursos.

e Tenha sua agulha compensada por um técnico e evite colocar
objetos de ferro ou aparelhos elétricos nas proximidades.

» Tenha sempre a bordo cones de madeira, trapos e um mar-
telo, que lhe serdo titeis em caso de uma eventual avaria
no casco.

e Tenha a bordo alguns sobressalentes e fer:amentas. A mai-
oria dos defeitos sao de simples reparo desde que tenhamos
0 necessario para fazé-lo.

e Mantenha a velocidade reduzida enquanto estiver nas pro-
ximidades de areas de atracacao ou de fundeio.

® Reduza a velocidade a noite ou em condigoes adversas de
visibilidade e mantenha uma vigilancia adequada durante
todo o tempo.
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e Nao esqueca de levar agasalhos suficientes para todos a
bordo.

e Mantenha sua embarcacdo corretamente trimada.

e Ndo se aventure em dguas perigosas ou restritas a sua
embarcacdo.

e Nio se aproxime nunca de praias freqiientadas por banhis- .
tas a menos de 200 metros.

e Nao navegue nunca nas proximidades de mergulhadores.

e Acostume-se a usar um aringue em sua ancora.

e Tenha a bordo um “crogue”, ele é Gitil em diversas ocasides.”

NAO EXCEDA A LOTAGAO PARA A QUAL SUA EMBARCACAO FOI LI-
CENCIADA, NEM PERMITA O DESLOCAMENTO A BORDO DAS PESSOAS EMBARCADAS
DE MANEIRA QUE POSSAM COMPROMETER SUA ESTABILIDADE.

LEMBRE-SE QUE CERCA DE 80% DOS ACIDENTES EM EMBARCACOES
AMADORAS TEM COMO CAUSA ESSES FATORES.

Finalmente:
Se sua embarcagao estd avariada, mal conservada, sem os
equipamentos minimos indispensaveis, #ndo saia para o mar.

Y
)QUE — uma haste (madeira ou aluminio) com uma cabeca reforgada e curva, Serve para auxiliar em ml at
icacoes, desatracagdes etc.
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IMPORTANTE

O rdadio VHF
— deixamos proposi- |
talmente a mencao a
um rddio VHF para o
final. Consideramos
que um VHF correta-
mente instalado (com
antena e aterramento
, adequados) e propri-
amente opérado éo
principal item de se-
guranga para o seu
barco. .

SEGURANCA NO MAR
[ e T e R
| Permitimo-nos recomendar que todos aqueles que
l quelram levar a sério este assunto leiam e tenham sempre a |
- w0 mao em seus barcos para eventuais |
/77 consultas o livro de nossa autoria
sobre o0 assunto. Quando o fizemos
foi pensando quantas situacoes de-
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O BANCO DE QUESTOES apresentado neste capitulo tem
proposito de :

* permitir que os candidatos a VELEIRO, ARRAIS-AMADOR ou
MOTONAUTA fagam uma verificacao final do seu aprendizado
antes de enfrentar a prova de habilitacao.

O BANCO DE QUESTOES est4 estruturado em 11 partes a saber :

- CONHECIMENTOS GERAIS

- MARES

- ANCORAS,AMARRAS,FUNDEAR E SUSPENDER,ATRACAR E
DESATRACAR

- CARTAS E PUBLICACOES NAUTICAS; CARTA 12000

- BALIZAMENTO E RIPEAM

- R-LESTA, NORMAS DA AUTORIDADE MARITIMA

- AGUAS INTERIORES

- INSTRUMENTOS DO NAVEGANTE

- PRIMEIROS SOCORROS

- INCENDIO: PREVENCAO E COMBATE

- HOMEM AO MAR E FUNDAMENTOS DE SEGURANCA

O BANCO DE QUESTOES apresenta as questdes em forma de
miltipla escolha; frases a completar; associacdo de idéias; certo ou
errado e/ou perguntas de resposta rapida.

obs: O CANDIDATO A HABILITACAO A UMA DAS CATEGORIAS
MENCIONADAS PODERA SE CONSIDERAR BEM PREPARADO
PARA O EXAME SE CONSEGUIR UM INDICE DE ACERTOS IGUAL
OU SUPERIOR A 65%.




PARTE 1 - CONHECIMENTOS GERAIS
7/

1) A parte do barco que corresponde a zero graus relativos chamamos
da embarcacao.
2) Olhando no sentido do deslocamento normal de sua embarcacao o lado di -
reito é . e o lado esquerdo
3) Amura ou é também uma direcao qualquer entre aproaeo
través.
4) Se temos um farol fazendo exatamente 090° graus relativos com o barco
dizemos que o farol esta pelo de
5) Um objeto que esteja por nossa alheta de bombordo esta na marcagao relahva
de graus.
6) O corpo do navio sem a mastreacdo, aparelhos, acessorios, casario ou qual-
quer outro arranjo chama-se do navio.
7) Entre as principais qualidades nduticas de um barco destacamos :
a) autonomia, velocidade e resisténcia.
b) grande borda livre e grande autonomia.
c) resisténcia minima a propulsao, mobilidade e estabilidade.
d) velocidade, consumo e resisténcia ao mar.
8) Para dar forma ao casco de uma embarcacio usamos as
9) A principal peca de uma embarcacao que pode ser assemelhada a espinha
dorsal animal é chamada de .
10) Tudo de uma embarcacao abaixo da hnha deaguaéa — fam-~-
bém chamada de
11) Tudo acima da linha da dgua de uma embarcagao sao as
12) Duas cavernas opostas sao ligadas por uma peca chamada '
13) As ligam as cavernas no sentido longitudinal do barco.
14) A parte mais de vante da estrutura de uma embarcacao é a
de—————
15) A parte mais de ré da embarcacao que se liga a quilha chama-se
16) A é o involucro do casco abaixo da linha de 4 agua
Acima dessa linha o invélucro chama-se genericamente
da embarcacao.
17) As separagdes verticais que subdividem em compartimentos o espaco inter-
no do casco sao chamadas de _ :
18) As principais medidas lineares de uma embarcagao séo :
a) comprimento, altura do mastro e comprimento da quilha.
b) comprimento entre perpendiculares, boca, pontal e contorno.
c) altura do passadico, boca, contorno e borda-livre.
d) comprimento entre perpendiculares, altura do mastro, boca e pontal. m

19) A maior largura de uma embarcagdo chamamosde ——— maxima.
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21) A mais importante medida de uma embarcacao quanto a sua seguranca € a

22) O peso de dgua que uma embarcacdo desloca quando posta a flutuar em
dguas tranqiiilaschamamos ~ da embarcacio.

23) A diferenca entre o deslocamento méximo de uma embarcacdo e o seu des-
locamentominimoéa _ de ~ da embarcagao.

24) Nenhuma embarcacao devera trafegarcomum de carga
superior ao permitido.

25) Arqueacao de uma embarcacdo é um valor ligado a conceito de volume? R:
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d) tosamento e torcao.
e) alquebramento e flexao.
40) No L as chapas de convés sao

PARTE 2 - MARES

1) Qual a altura da maré que um barco com um calado de 2,Im e o observando
uma'nmrgemm seguiarica de 0,5m necessita para cruzar a barra de um por-
to cuja p.tofumhdade média é 1,0m e cuja amplitude da maré é de 2,5m ?
2) Observando o extrato da tibua de marés do portn de angra dos Reis, apresen-




15) Marés de ! —_oude %Tuaa Vivas significam a mesma ¢

) Quando a terra, o sol e a lua estio em conjuncio ou em oposi¢io (ou sg_]a em
linha reta) o movimento das marés atinge seus pontos _ =
J movimento horizqun 5] AUaS pPen i
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17) A amarra da ancora é guardada no da :
18) A amarra é presa ao barco em sua extremidade final por uma peca que se
chama localizada no da amarra.

19) Quando a dncora ndo unha e fica arrastando no fundo dizemos que o barco

esta
20) Associe :

1. amarra 1. cepo

2. quartel ___2.ancora

3. almirantado 3. 8 quartéis (200m)
4. pata — 4.+ 25m

21) O comprimento da amarra é funcao de :
a) corrente de maré e altura das ondas do local
b) altura do passadico e baixamar local
c) altura da proa e amplitude da maré local
d) qualidade do fundo e do comprimento do barco
22) A maioria dos textos sobre dncoras e amarras concordam que o comprimento
da amarra deve ser de vezes a profundidade do local.
23) Em embarcagoes amadoras € muito comum o uso de amarra
ou seja, um pedago de corrente e outro de cabo.
24) A ancora e a amarra podem ser recolhidos com o auxilio de um

ou de um :

25)Os— da amarra sdo unidos através de
desmontaveis.

26)Um _ com cavirao e contra-pino une a extremidade da amarra
ao e este a ancora.

27) A dncora na giria marinheira é chamada de

28)0Os __ patentes tem como funcio bésica unir os

de uma amarra.
29) Se usarmos uma quantidade pequena de amarra em relagao a
de um local o barco certamente !
30) Filame é a quantidade total de amarra usada em um fundeio. Certo ou errado?

PARTE 4 - FUNDEAR E SUSPENDER

1) Ao fundearmos uma embarcacdo, uma das principais
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a prudéncia manda que larguemos um filame de vezes a
do local.
4) O termo ___ significa a quantidade totalde_ largada.
5) Ofundeioa . ancoras é usado para reduzirmoso_
do barco no fundeadouro.
6) Um barco bem —  naoira-——— mesmo em situagoes

de ventos fortes.
7) Ao suspendermos devemos manobrar a embarcacao para ficarmos sempre

com a — i (verticalizada).

8) Um fundo de boa facilitao— ———— de um barco.

9) Devemos evitar sempre em fundo de __ paraevitar
o chamado “entocamento” do ferro e de amarra.

w ., e saoexemplos de fundos
deboa .

11) Habitue-se sempre a usaruma-——— de — para saber onde
esta o ferro.

12) O comprimento do cabo da de deve ser sempre

quea_ do local.

13)Ao—_ o ferro do fundo o barco fica imediatamentea — —
isto € ao sabor dos ventos e correntes existentes no local.

4)Um__ com amarra podera fazer com que o bar -
co fique .

15) Se estamos fundeados e hé evidentes sinais de mal tempo devemos ————
a quantidade de para— —— —vezesa— do local.

PARTE 5 - ATRACAR E DESATRACAR

1) Na atracagao o normal é fazermos uma aproximacao fazendo um angulo com
o cais de 45°. Certo ou errado ?

2) Sempre que possivel devemos atracar a corrente.

3) A defesa da embarcagao contra choques no cais € provida por ___

4) As - devem ser presas ao da embarcacao e ou -
tras também presas ao cais.

5) Na desatracagao devemos abrir primeiramente a popa ou a proa ? R :

6) Em condicdes normais de desatracacao qual a dltima espia a ser largada do
cais. Ade proaouadepopa?R: == ot

7) De acordo com seu posicionamento em relacao a embarcagaoas
sdao chamadasde ; e ;

8) Oespringuedepopaéa  presanapopa e colocada de ré para
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9) Associe :
1) Lancante de proa 1) evita que o barco caia AV
2) Springue de proa —— 2) diregao cais meio navio
3) Través —— 3) evita que o barco cais AR
4) Springue de popa ———4) direcao proa para vante
5) Langante de popa —— 5) direcao popa para ré
10)Espiasde  devem ser evitadas em locais de grandes
de maré.
11)Usando espias em um mesmo a de baixo deve
ter sua alga passadapordentroda _ da outra espia.
12) A peca sob a forma de plano que permite se fazer gui -
nar o barco chama-se
13)O_ pode ser acionado por uma de leme ou por
um — ou ainda por uma __de leme.
14) O efeito maximo que conseguimosdeum e quando o coloca -
mosa  em relacao a quilha do barco.

15) Em uma embarcacao de um so hélice com rotacdo para a direita a tendéncia

comy_ a meio e que a proa va para .

16) Se o barco estiver com seguimentopara e se for dado leme a
BB a._ _ iraimediatamente para J

17) Se o vento estiver soprando a0 cais nossa aproximacao
deverd ser a ele.

18) Na inversao de proa no cais (mudanca de bordo de atracacao a espia denomina-
da e _____ é amais importante.

19) Desatracando sem auxilio do vento ou da corrente a Giltima —a ser
largadadevesero—— de =,

20) Para desatracarmos saindo de uma “gaveta” devemos entrar o maximo com
g. - | LTSRS __emantero__ na direcao do cais.

21)Com__ a BE a helice dando atras a tendéncia da embarcacéo sempre
serd guinarpara —

22) A diferenca entre a roda do leme e o e que a segunda possui

-e a roda de leme nao.

23) Em uma embarcacao de sO o efeito do leme variard com o
de rotagéo do b o

24) Quando com uma — do leme a movimentamos para boreste o barco
guina para

25) Em locais de grande da maré devemos estar sempre atentos em
relagao as — da embarcacao.

PARTE 6 - CARTA NAUTICA

1) A nautica € uma representacdo _ da superficie da
Terra.

2) A da carta dependendo do seu valor nos dara maiores ou
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menores detalhes do litoral.
____ FEeralada carta 6 a renrecentaca TE ola mastra (renresepntaran) p%ﬁm
movudl Wbscaladaccara er.enresantacio gubre.o aue.ela mashra xerespots

valor real. Certo ou errado ?

Normalmentetoda . naiitica tem sua parte superior orientada
paranp— -

No Brasiltodasas—  oficiais sdo produzidas
pelEDiretotiade — - @ o -

As cartas natiticas produzidas por empresas credenciadas pela DHN,




19) Uma prof lade de cérca de 15 metros est
em uma porgao — — - — claro.
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14) O simbolo | 5] significa varrido por dispositivo mecanico ou mergulhador.
Certo ou errado ?

15) O simbolo ++ + significa casco so¢obrado ndo oferecendo perigo a navegacao.
Certo ou errado ?

PARTE 9 - BALIZAMENTO




bodem ser exibidas do por ao nascer do sol.

) devem ser exibidas durante periodos de visibilidade restrita e durante
) " EXIDIC




21) Uma luz amarela na popa de um barco logo acima da branca de alcangado diz
que esse barco estd .
22) Uma luz circular ambas com trés flashes de 1 seg. cada seguido de pausa de
trés segundos indica — navegando na superficie.
23) Em aguas interiores tais como rios, lagos e lagoas as regras do RIPEAM nao
se aplicam. Certo ou errado ?
24) Quando uma embarcacao a vela esta simultaneamente usando o motor para
fim do RIPEAM ela é consideradacomo Ty e T
) Uma embarcacao a remo se navegando a noite deve ter pelo menos uma lan-
terna de cor branca pronta para ser usada. Certo ou errado ?
) Vocé esta guinando para BB na presenca de outras embarcagdes, vocé devera
dar apitos
) Uma embarcacao apresenta a marca Llculmdm preto no mastro mais de vante.
Isso indica que ela tem restricao de calado. Certo ou errado ?
28) O que significa uma embarcac¢ao emitindo 5 (cinco) apitos curtos seguidos ?
R:_ i : : s > b
29) Uma embarcacao fundeada que tenha mais de 50m a noite deve exibir avante
e a ré uma luz circular branca e durante o dia uma S =L
30) Embarcacoes com menos de metros devem ter a bordo




Nazegar é Eicil - Parte 1 - Cap XX

9) O sinal X significa de e navegue na direcao do
proximo =%

10) O simbolo H significa canal a do

11) Dois circulos pretos na vertical e com um sinal + sobre fundo branco signifi-
cam na navegacao fluvial

12) O simbolo Y em cor amarela sobre painel negro indica
de canal.

13) Se vocé avistar no rio um sinal retangular com um niimero no seu interior
isso indica a quilometragem do inicio do trecho navegével para montante.
Certo ou errado ?

14) A navegacao em - =, - € essencialmente uma navegacao
pratica porissoumbom - do local é sempre desejado.

15) Na navegacéo em aguas interiores um radiogoniometro é mais importante
que um radar. Certo ou errado ?

PARTE 12,13 E 14 - O QUE _E O R-LESTA,
NORMAM 03 E INSPECAO NAVAL

1) Sempre que vocé for navegar especialmente “barra a fora” devera preparar

e — o L AR
2) Se as condicoes locais de nao forem boas aborte sua saida.
By B —— _trafegaramenosde200mde_ com embarcagdes
a motor.

4) O “jet-ski” s6 podera operar em dreas previamente delimitadas. Certo ou
errado ?

5) Somente podem operar embarcacoes de esporte e recreio pessoas previamen-
te habilitadas. Certo ou errado ?

6) As embarcacoes de esporte e recreio podem ser classificadas como de mar
aberto, interior e apoio portuario. Certo ou errado ?

7) Quem por delegacao de competéncia da Autoridade Maritima brasileira esta-
belece os requisitos dos equipamentos e acessérios para as embarcagoes bra-
sileiras ? R:

8) No Brasil quem cuida da sinalizacdo e balizamento relativos a navegacao é a
Diretoria de Hidrografia e Navegacio. Certo ou errado ?

9) O Representante Regional da Autoridade Maritima € o
dos da regido considerada.

10) A navegacao entre Macaé e a bacia de Campos é uma navegacao de

e sub-classificada como de

PARTE 15 - INSTRUMENTOS BASICOS DOS NAVEGANTES E

1) A mais antiga “ferramenta” do navegadoréo — de
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2) O ecobatimetro é extremamente ttil na navegacao em aguas interiores. Certo

ou errado ?

3) Podemos ter um razoavel informacao sobre o tempo futuro se dispusermos a
bordo de um s i _ edeum .

- . S—— L= _do € muito 1til para tlacarmus nossos

_— . emunacaria nauhca.
5) Nunca use canetas de qualquer espécie em uma carta nautica. Certo ou errado ?
6) Se o barometro e o termometro estiverem em declinio é sinal de

7) O ~ éde grande auxilio para que possamos distinguir
melhor o balizamento.
8 Um__ ¢édegrande utilidade a bordo principalmente a noite

na o ; dos ——

Cite dois sintomas apresentados pela internagao :

a) pulso fraco - temperatura baixa;

b) temperatura elevada - pulso forte e rapido;

¢) dor de cabeca - rosto afogueado;

d) pele quente e seca - geralmente desacordado.
Cite dois sintomas de insolacao :

a) rosto palido - dor de cabeca;

b) dor de cabeca - temperatura elevada;

c) pele quente e seca - pulso fraco;

d) pele imida e fresca - temperatura elevada.
Como deve ser tratada uma pessoa vitimada por insolagao ?

a) deitar com a cabega mais baixa que o corpo;

b) agasalhar bem a vitima;

¢) dar estimulantes;

d) refrescar o coro com banho ou compressas frescas.
Quais os sintomas do estado de choque ?

a) face e labios palidos, pulso fraco e rapido;

b) arrepios de frio e confusao mental;

¢) respiracao rapida e superficial;

d) todas as respostas acima estao corretas.
Quando a queimadura atinge s6 a superficie da pele ela é conhecida como
queimadura de 1°grau. Certoouerrado?®R: — .
A vermelhidao da pele, sem formacao de bolhas sao Caracterlstlcas de quei-
maduras de 3° grau. Certo ou errado ? R: e 3
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7) Sempre que uma queimadura produzir bolhas deveremos fura-las. Certo ou
ertado TR —— === — —
8) Em qualquer caso de fatura, a vmma devera ser levada para um hospltal
antes mesmo de receber os primeiros socorros. Certo ou errado ? R :
9) A hemorragia venosa nao € geralmente perigosa e pode ser controlada por
simples compressao. Certo ou errado ? R : -
10) Se um individuo ficar muito tempo exposto a raios solares, na praia ou no
campo, ele podera ser vitimadoporuma
11) Quando ficamos submetidos a grandes temperaturas em ambientes fechados
poderemos ser vitimados poruma
12) Antes de transportarmos alguém com fral'ura ou su spexta de fratura devemos
- 0 membro acidentado.
13) A queimadura de grau é perigosa a vida humana, se for extensa.
14) Ao socorrer uma vitima de choque elétrico devemos apés desligar o circuito
iniclara  artificial usando o método a
15) Um ferimento superficial deve ser :
a) tratado com anti-séptico;
b) coberto com gaze tipo band-aid;

c) lavado;
d) untado com azeite.
16) Narespiracaoa - as narinas da vitima devem ser
17) Na respiracdo - a — 0 socorrista deve colocar sua —
sobrea _ davitima e soprar.

18) Na respiracao artificial a vitima deve estar sempre de costas para cima. Certo
ouerrado? R: .

19 A0 apinlar Llh‘]trqa‘a’e*\g,m uﬂé ;‘desaperte ode em minutos.

20) A hemorragia arterial apresenta um sangue de cor e com
periddicos.

21) A hemorragia venosa apresenta um sangue vermelho @

22) Vocé deve lavar uma ferida proveniente de uma mordida de cao. Certo ou
errado 7R :
23) Em casos de incéndio no vestuério de uma pessoa, faca com que ela corra.
Certo ou errado ? R :
24) Dor de cabeca, pele quente e seca podem ser sinais de
25) Uma pessoa que sofra um traumatismo podera entrar em de
correndo entéo risco de vida.
26) Se o corpo humano tiver sua temperatura abaixada para menos de 35°C pode-
ra ocotrrer a
27) A hipotermia, pode ter como causa a imersdo na dgua do mar ou a exposigao
a um ar frio. Certo ou errado ? R :
28) Os trés estados de hipotermia sao : excitacdo, “apagamento” e torpor (ou
morte aparente) . Certo ou errado ? R:
29)As temperaturas muito baixas podem produzir em uma pessoao m
e nariz

que atinge principalmente 5
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30) Associe como conveniente :
1 - fratura simples estado de choque
2- queimadura 2° grau hemorragia arterial

3 - hipotermia imobilizacao
4 - pupilas dilatadas bolhas
5-

sangue vermelho vivo temperatura menor de

PARTE 17 - COMBATE A INCENDIO

mente nos incéndios —_ declasse )

3) Po6 quimico, como agente extintor de incéndio deve ser empregado nos incén-
theosde'chasery. .,

4) A espuma como agente extintor de incéndio deve ser empregada em incén -
diosdeclasse’ .,

# . e




AL t&y#? ici - Parte I - Ce W XX

11) Quais os componentes do Tridangulo do Fogo?
a) combustivel, hidrogénio e oxigénio;
b) combustivel, comburente e temperatura de ignicao;
c) combustivel, comburente e temperatura de evaporacao;
d) nenhuma das respostas acima.
12) As substincias que tém a capacidade de se inflamar sao chamadas de:
a) comburente;
b) combustivel;
¢) isolante;
d) vapores.
13) Quando ha incéndio a bordo as pessoas devem ser imediatamente colocadas
a) sotavento das chamas;
b) na proa;
C) na popa;
d) barlavento das chamas.

14) Em dia muito frio, um compartimento continha um recipiente destampado
com gasolina. Quando o interruptor elétrico foi acionado ocorreu uma ex-
plosao. Por que ?

a) a faisca elétrica caiu dentro do recipiente;
b) a gasolina estava misturada com alcéol;
c) o ambiente continha gases de gasolina;
d) o ar dentro do compartimento estava muito quente.
15) Temperatura de ignigao ¢ :
a) a temperatura de 100 C;
b) uma temperatura muito baixa;
¢) uma temperatura adequada a combustao;
d) uma temperatura elevadissima.
16) O incéndio que ocorre em metais s

Ei5UvVels (S0aiu, putassio, ‘elc) e um

incéndio de classe .
17) Associagao de idéias. Coloque a letra adequada no espago em branco :
a) classe A _—_sédio.
b) eletricidade — madeira.
c) agua —_classe c.
d) classe D —resfriamento.

18) A espuma é o agente extintor mais recomendado para incéndio em equipa-
mento elétrico/eletronico. Certo ou errado ? R :

19) O vapor apaga incéndios em combustiveis liquidos por abafamento. Certo
ou errado ? R:
20) Qual a primeira medida a se tomar, sempre que possivel em um incéndio de
classe C?R:
21) Em uma lancha com motor a gasolina, qual o primeiro cuidado que se deve
ter antes de dar partida no motor ? R :
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22) Qual é o agente extintor de incéndio mais flexivel? R : _

23) O extintor de espuma € adequado para incéndios da classe B. Certo ou erra-
do?R: _ . 39 | S

24) Os - desprendldos pelos combust1ve15 ao se inflamarem
dao origem a incéndios de classe —

25) Estando presente o combustivel e o 0x1gemo (comburente) para haver uma

combustao € necessaria que se atinja a _de = =
26) O comburente mais comum é o = Lty
27) O principal método de extincao de incéndios é o _ L poIspros

voca o abaixamento da . de
28) Substincias que desprendem gases devem ser mantidas sempre em rec1p1entes

29) Durante o rebastecimento de combustivel qualquer derramamento deve ser

limpo depois de terminada a faina. Certoouerrado? R:
30) Em caso de incéndio a bordo, procure vestiro
e ficar a barlavento das chamas.

PARTE 18 E 19 - HOMEM AO MAR E SEGURANCA NO MAR

1) Em caso de S ao — qualquer pessoa que veja o fato deve
gritar imediatamente “Homem ao Mar por Sswegtipoy .. "
conforme for.

2) Manter os olhos sobre a vitima e apontando enfaticamente para a pessoa na

- # -




gutr € Fdcil - Parte 1 -

regraspara —  nomat.
13) Conhecer e obedecer ao — — cego e luminoso € um dos fundamen-
tos da seguranca no mar.
14)Acarta  nosinforma o significado dos simbolos e abreviaturas
as cartas nauticas.
10) Antes ae' sair par o mar devemos sempre verificar a __ de nossos
de incéndio.
16)Nunca_  a_  desuaembarcagao. Isso podera ser fatal.
17) Qualquer embarcacao devera ter uma quantidadede e
= pelomenosigualasua  autorizada.
18) Tent®™iitezaqueo existente é suficiente parao —
pretendido.
19) Uma fiacdo — inadequada poderd ser causa paraum
a bordo.
20) Nas proximidades de dreas de atraca¢ao ou fundeio mantenhauma

21) Antes de ir para o mar faca sempreuma —— em sua embarcagao.
Nao deixe de verificaros — = ascaixas de
e B _ denavegacao e os artefatos

22) Verifique sempreseos — da embarcacio estio secos e se as



RESPOSTAS A0S QUESTIONARIOS - PARTE 1

A seguir sao apresentadas as respostas aos
questiondrios formulados na Parte 1.

Responda-os primeiro e confirme as
respostas depois.

S6 assim vocé estard verificando seu real
aprendizado.




1 - CONHECIMENTOS INICIAIS

1. Toda construcao de qualquer material que flutue especificamente destinada a trans-
portar pela d4gua pessoas e/ou coisas.

2. Boreste e Bombordo.

3. Regiao perpendicular ao plano longitudinal do navio e que o divide na parte de
proa e na parte de popa.

4. Sinbnimo de bochecha. E também qualquer direcao entre a proa e um fravés.

5. Alhetas.

6. Proa.

7. 270° relativos.
8. Pela popa.

9. Resisténcia minima a propulsao; mobilidade e estabilidade

I e contorno.

Comprimento, b

T B P L
lonelagem de porte 0o

Balanco, Caturro e Cabeceio.

1Meal|f e = e e s e I =T I T E ey e e T
._)L’.‘:!!/c'i].l.{_‘"!l.\.a lateral, Queaa hivre ¢ Deshzamento 2ara valite.

Alquebramente — chapas

T
|

de fundo comprimidas e chapas de convés tracionadas.

osamento — chapas de fundo tracionadas e chapas de convés comprimidas.
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AT R

w2

10.

11.

12.

13
14.

e

17.
18.
19
20.

2 - MARES
3,5 altura minima 0,9m
—— calado
14 2k
’ —— seguranga
1,9 « I 5
10— 0,5
fundo

a) As 1709; b) 0,80 cm.
1,70 cm — as 1806.
0,30 (% as 1500).

Maré — é o movimento vertical do nivel ocedanico como resultado das mudancas
atracao gravitacional entre a Terra, Sol e Lua. — corrente de maré — movimento ho-
rizontal do liquido devido a uma causa qualquer.

Nao. Somente junto ao litoral.

A interacao das forgas gravitacionais e centrifugas entre o Sol, a Lua e a Terra.
Quando temos o alinhamento Sol — Terra — Lua.

Marés de Sizigia, de Conjungao ou de “Aguas Vivas”.

Variaveis.

E a diferenca entre a preamar e a baixa-mar seguinte ou vice-versa.

E a medida vertical entre a superficie da agua e o Nivel de Reducao (NR) adotado
para a confeccdo da carta nautica.

Plano de referéncia ao qual todas as profundidades cartografadas estao relacionadas.
Ao Nivel de Reducao (NR).
Os meteorolégicos especialmente os ventos.

. . LAl ] .
oEwenday presrmere adar ey pocadi Lui alturas aproximadamente
iguais.

S6 uma preamar e s6 uma baixa-mar em cada dia lunar (24h 50m).
0,70 m.
0,80 x 3/12 = 0,20 — altura da maré = 0,60 m.

Baixa-mar média de quadratura.




21.
22.
23.
24,
25,

SR L

2
Bl
4

Navegar é Ficil - Parte I - Respostas

Certo.
Certo.
9-6-10-1-2-3-4-5-7-8.
A Lua.

Pressao e principalmente os Ventos.

3 - ANCORAS E AMARRAS

Ferros.

Qualidade do fundo.
Poder de unhar.
Facilidade de estivagem.
Relacao — tamanho.

O barco podera garrar.

4 — FUNDEAR E SUSPENDER

a) Fazer marcagdes de ponto de terra logo que a embarcagao estabilizar ap6s o fun-
deio para verificarmos se ela esta garrando ou néo.

b) Verificar se a quantidade de amarra largada permitird a nossa embarcagao girar
sem perigo no fundeadouro.

¢) Verificarmos com um prumo de mao a qualidade do fundo.

—
o2
e
L
<

e

y
9p)
<
e
0]
®
o
p)
bl

o

. Fazendo marcac6es de pontos de terra escolhidos que fagcam bons cruzamentos.

Um minimo de 5 vezes a profundidade local, ou seja, 40m de amarra.

. Ver pag. 48 do cap. 4 sub-titulo Fundeadouro.

o. B pritcipi; i mraic mudedanto; tasoiao tent rathos-arertanvd tse, preferenci-
almente, uma béia de arinque para identificar a posicao do ferro caso ele entoque
e vocé precise “picotar” (cortar) a amarra.

6. A garra.

7. Béia — arinque.

)
=
(6%}



o,
10.
3l
12.

C.
Quilha - sentido - rotacdo.
Bombordo - bombordo,

Bombordo - bombordo.

6 - CARTA NAUTICA

. 1: 800.

. “Aviso aos Navegantes”.

. Na “Rosa dos Ventos” existentes nas Cartas Nauticas.
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7 e 8 - PUBLICACOES NAUTICAS E CARTA 12000

1. Roteiro.

2. Roteiro (Costa Sul).

3. Catdlogo de Cartas e Publicagoes.
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10.
11.
12,
13.
14.
15.

© ® N e

Preta e encarnada.
Duas esferas pretas.
Verde.

Racon D.

i

Errado.

Perigo isolado.
Aguas seguras.
Bombordo.

Verde — cilindro verde.

10 - RIPEAM

O RIPEAM ;!Re gulamento Internacional para Evitar Abalroamento no Mar tem



Boreste.

Guinar para BE.

Sim. Ela é a embarcacao preferenciada.

Manobradora.

Quem recebe o vento por Bombordo manobra.
Se o vento estiver soprando do mesmo bordo, a embarcacao que estiver mais a
barlavento manobra.

Reduzir a velocidade.
19. A Boreste dela.
20 Y-E-A—F-C-E-H-D-B-G
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6. verde.




BN BN N N N e b et jed el e e e
GO R SR RS o ® S o R BB AES

- L S R

Navegar é Ficil - parte I - Respostas

13 - NORMAS DA AUTORIDADE MARITIMA

Certo.

Lotacao.

Regulamento - seguranca - aquavidrio.
Certo.

Velocidade.

Saida - existente.

Plano - navegacao.

Navegacao - limites.

Seguranca.

Seguro.

. 18 - habilitados - “jet-ski”.

Certo.

. Mergulhador - alfa - diagonal.

Lotagdo.

. Navegacao - salvatagem - primeiros socorros - incéndio.

EPIRB.

Cartas Nauticas.

Errado.

Coletes - salva - igual - lotagao.

16 - socorro.

. 2182.
. Extintores.
. Nome - porto.

. Termo - responsabilidade - obrigatério.

Dotagao.
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14 - INSPECAO NAVAL

1. Errado.
2. Certo.
3. Certo.
4. Certo.
5. A cassacao de sua habilitacao.
6. Crime.
7. Certo.
8. Certo.
9. Poluir.
10. Sinalizacao - seguranca.
11. Popa.
12. Certo.
13. Certo.
14. Auto - infracao - quinze.
15. Seguranca - mar.
15 - INSTRUMENTOS BASICOS DO NAVEGANTE
1. O tamanho do barco e seu uso.
2. A agulha.
3. Prumo de Mao. Medir a profundidade abaixo da quilha e permitir a identificacao
(as vezes) da qualidade do fundo.
4. Sua ascensdo ou seu declinio em determinado periodo de tempo.
5. Ventos.
6. Chuvas fortes.
7. Tempo quente e seco.
8. Identificagao de fardis a noite.
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Nossa visao noturna.

10. Céu escurecendo e pressao e temperatura caindo e vento aumentando.

i

Evitar dar batidas com o binéculo para nao haver desalinhamento de suas lentes,
ou passar a alga no pescogo sempre que for usé-lo para evitar que ele caia ao chao
ou até mesmo dentro da agua.

12. Um crondgrafo.

13.
14.

V® N S ;oA W N

Régua — paralelas.
Estacionario — tempo.

O fim de auxiliar na identificacao da qualidade de fundo (areia, lama etc.).

16 - PRIMEIROS SOCORROS

Massageamento cardiaco — respiragao boca-a-boca.
Objetos estranhos.

Imobilizacao da(s) fratura(s).

Evitar o estado de choque.

Certo.

Enjoada.

Desligar o circuito.

=~
i
=
=
<
i
i
7))
<
=
n
®)
o
)
&S
o

Pelas costas.
Vermelho vivo — jatos intermitentes.

10. A destruicdo do tecido.

. 4 o N = -
. AT _Deitexce e.enrle o M Tuln cobertor ou outro pano que esteja a mao. Deixe a ca-

15.

beca de fora. Se nao houver pano a mao, deite-se e role vagarosamente batendo
com as Maos ao mesmo tempo.

Desmaio.
Palidez, frio e pupilas dilatadas.
Hipotermia.

Estagio de excitagao, estagio de “apagamento”, estidgio de torpor (morte aparente).
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'VENCAO E COMBATE

1. Combustivel, oxigénio e temperatura de ignicao.
2. Remogao do material combustivel, resfriamento e apagamento.
3. Classe A.

4. Liquidos inflaméveis.

%




10.

W
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Errado.
Certo.

Errado.

19 - SEGURANCA NO MAR

3-4-5-7-15-14-10-1-2-12-13-11-9-6-8.
Margem de boreste — velocidade.

Carga — extintores.

Sistema elétrico — navegacao — bateria.

Defeito — va — mar.
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RESPOSTAS DO Banco DE QUESTOES - 12 PARTE

A ‘Segui sdl apresentadas as respostas aos questionarios
contidos no BANCO DE QUESTOES.

Tente responder as questdes propostas inicialmente e, s6
depois, verifique as respostas padrao.

Procedendo assim vocé estard realmente verificando seu
apredizado.




Banco de Questoes - Respostas

PARTE 1 - CONHECIMENTOS GERAIS

1) proa; 2) boreste - bombordo; 3) bochecha; 4) través - BE; 5) 225° 6) casco;
7) c; 8) cavernas; 9) quilha; 10) carena - obras vivas; 11) obras mortas; 12) vau;
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timao - cana; 14) leme - 35% 15) leme - boreste; 16) vante - proa - bombordo;

17) perpendicularmente - paralelo; 18) lancante - proa; 19) espia - espringue -
popa; 20) espringue - proa - leme; 21) leme - boreste; 22) timao - malaguetas;
23) um - hélice - sentido - hélice; 24) cana - bombordo; 25) amplitude - espias.

PARTE 6 - CARTA NAUTICA

1) carta - plana; 2) escala; 3) certo; 4) carta - norte; 5) cartas nduticas - hidrografia -
navegacao; 6) nao - por nao serem atualizadas; 7) profundidades - metros -
sizigia; 8) rosa - ventos - verdadeiras; 9) no interior da rosa dos ventos;

10) certo; 11) certo; 12) lampejos brancos e encarnados - dez milhas - sete
milhas; 13) carta 12000 (INT 1); 14) Aviso aos Navegantes; 15) ¢; 16) profun-
didade - inferior; 17) profundidade da carta 8,3 metros fundo de areia;

18) creme - terrestre - branca; 19) azul; 20) balizamento.

PARTE 7 E 8 - PUBLICACOES NAUTICAS/CARTA 12000
1) roteiro - quatro; 2) certo; 3) corrigidas; 4) errado; 5) lista - faréis; 6) certo;
7) lista - faréis - altura - nivel; 8) lista - auxilios -radio - sinais - horarios;

9) certo; 10) 3 -4 -5 - 2 - 1; 11) certo; 12) certo; 13) certo; 14) certo; 15) certo.

PARTE 9 - BALIZAMENTO

1) limites laterais; erigo isolado; 3) perico isolado; 4) tope;
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PARTE 12, 13 E 14 - O QUE E O R-LESTA,
NORMAM 03 E INSPECAO NAVAL

1) plano de navegacao; 2) tempo; 3) proibido - praia; 4) certo; 5) certo;
6) certo; 7) a Diretoria de Portos e Costas do Ministério da Marinha;
8) Certo; 9) Capitao dos Portos; 10) mar aberto - apoio maritimo.

PARTE 15 - INSTRUMENTOS BASICOS DOS NAVEGANTES

1) prumo - méo; 2) certo; 3) termdmetro - barometro; 4) régua - paralelas-
rumos; 5) Certo; 6) mal tempo; 7) binéculo; 8) cronégrafo - identificagao -
faréis; 9) 760 - 1015; 10) agulha magnética.

PARTE 16 -PRIMEIROS SOCORROS

1) a; 2) b; 3) d; 4) b; 5) certo; 6) errado; 7) errado; 8) errado; 9) certo;

10) insolagao; 11) internacgao; 12) imobilizar; 13) 3" grau; 14) respiracio -
boca a boca; 15) b; 16) boca a boca - apertadas (ou fechadas); 17) boca a
boca - boca - boca; 18) errado; 19) 5 em 5; 20) vermelho vivo - jatos;

21) escuro - continuo; 22) certo; 23) errado; 24) insolagao; 25) estado -
choque; 26) hipotermia; 27) certo; 28) certo; 29) congelamento - méaos - pés;
30)4-5-1-2-3.

PARTE 17 - COMBATE A INCENDIO

1) a; 2) b; 3) c; 4) b; 5) d; 6) certo; 7) b; 8) d; 9) b; 10) d; 11) b; 12) b; 13) d;
14) ¢; 15) c; 16) d; 17) d - c - b - a; 18) errado; 19) certo; 20) cortar a energia;
21) ventilar a drea do motor por pelo menos 3 min.; 22) CO,; 23) certo;

24) gases - b; 25) temperatura - ignicao; 26) oxigénio; 27) resfriamento -
temperatura - ignicao; 28) fechado; 29) certo; 30) colete - salva-vidas.

PARTE 18 E 19 - HOMEM AO MAR E SEGURANCA NO MAR

1) homem - mar - boreste - bombordo; 2) certo; 3) certo; 4) homem - mar;

5) errado; 6) costas; 7) colete - salva; 8) homem - mar - urgéncia; 9) PAN;
10) oscar - homem -mar; 11) yoverno - navegacao; 12) evitar abalroamento;
13) balizamento; 14) 12000; 15) condigao - extintores; 16) exceda - lotacao;
17) coletes salva-vidas - lotacoes; 18) combustivel - trajeto; 19) elétrica -
incéndio; 20) velocidade reduzida; 21) verificagdo - coletes - salva-vidas -
extintores - incéndios - primeiros socorros - luzes - pirotécnicos; 22) pordes -
bombas; 23) va - mar; 24) trimada; 25) magnetismo - agulha; 26) perigo;

27) laranja perigo; 28) victor; 29) lima - pare; 30) balsa - anualmente.
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Os capitulos que constituem esta se-
gunda parte do NAVEGAR £ FAciL cobrem
0s assuntos necessarios para a habilitacao
a categoria de Mestre-amador.

MESTRE AMADOR

Ea pessoa maior de 18 anos,
habilitada a conduzir »mbarcacoes de
esporte e recreio, a vela ou a motor,
entre portos nacionais, dentro dos
limites da Navegacao Costeira.




NAVEGACAO -CONHECIMENTOS INICIATS - CAP 1

\

e Navegacao: Definicdao e Divisao

e A Terra — sua Forma e seus Movimentos

e Polos e Circulos da Terra, Primeiro Meridiano
e Latitude e Longitude

¢ Direcao (Rumo, Proa e Marcacao)

¢ Unidades Usadas em Navegagao

e Linhas Ortodrémica e Loxodrémica

¢ Questionério




NAVEGACAO
CONHECIMENTOS INICIAIS

NAVEGACAO: DEFINICAO E DIVISAO

NavEGACAO — € a ciéncia de conduzir, por sobre os mares que cobrem a superficie
terrestre, uma embarcacdo de uma posicao a outra, determinando-se, em qualquer
instante da travessia, sua posicao.

Navecacao CosTeira — € aquela feita a vista de terra, valendo-se o navegante de
acidentes naturais e artificiais tais como: montanhas, pontas, cabos, ilhas, faréis, torres,
edificios etc., existentes ou dispostos, adequadamente, em terra, para determinar a
posicao da embarcagao no mar.

Navecacgao Estivapa — € aquela feita a vista de terra ou nao, quando obtemos a
posicao da embarcacao pela aplicacao exclusiva dos fatores tempo e velocidade a partir
de uma posicao conhecida ou presumida e segundo a direcao navegada.

NAVEGACAO ASTRONOMICA — € aquela que vale-se da observagao dos corpos celestes
(Sol, Lua, Planetas e Estrelas), para a determinacdo da posigdo da embarcagao.
Normalmente, s6 é usada em alto-mar.

Navecacio ELETRONICA — atualmente, constitui um ramo da navegacédo aquela
que é feita apenas com o uso de equipamentos eletrénicos. Assim temos: a navegacao
radar, a radiogoniométrica, a por satélites etc.

A TERRA - SUA FORMA E SEUS MOVIMENTOS
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A Terra tem dois movimentos principais: o de Rotagde, em que ela gira em
torno de um eixo aparente durando a rotacao 24 horas, e o de Translacdo, em torno do
Sol de quem é satélite, descrevendo uma elipse completa (na qual um dos focos é o
Sol), em 365 dias aproximadamente.

N

POLOS E CIRCULOS DA TERRA, PRIMEIRO MERIDIANO

Os extremos do eixo aparente de rotacdo da terra sdo os Pélos, motivo pelo qual
o eixo aparente é também chamado de eixo polar.

GRANDES CIRCULOS

Se cortarmos a esfera por um plano horizontal que contenha o seu
centro, ou por planos verticais que contenham o eixo polar, as linhas resultantes
| dessas interseccoes serao chamados Circulos Mdximos: o horizontal é chamado
| de Equador e os verticais de Meridianos.

Meridianos Gronde circulo qualquer
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PEQUENOS CIRCULOS

Os pequenos circulos ou Circulos menores sao as linhas resultantes da
r planos quaisquer que a cortam sem que passem

interseccao da esfera ter POT [
anos sao paralelos ao plano do Equador, as linhas

por seu centro. Quando t:

resultantes da intersecca

hamadas de Paralelos.

q

A menor linha que une dois pontos na superficie da esfera é sempre parte de um ”
na

culo maximo e na esfera terrestre esta linha é chamada de linha Geodésica e em

vegacdo linha Orfodrémica como veremos mais adiante.
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/ PRIMEIRO MERIDIANO — € assim chamado
o circulo maximo usado como origem da
( medida de longitude. O primeiro meri-
diano usado universalmente é aquele que
K | passa por Greenwich, localidade préxima
\, a Londres.

LATITUDE E LONGITUDE

Falamos acima de latitude; precisamos entretanto, antes de defini-la, fazer ligeiras
consideragoes. Se desejamos ir a casa de alguém é necessario que saibamos suas
“coordenadas”, ou seja, seu endereco, composto de um nome de rua e um nimero. A
latitude e a longitude constituem o “endereco” de um ponto na superficie terrestre.

LATITUDE E LONGITUDE

Latitude (9, Lat.) — € a distancia angular medida ao
longo de um meridiano a partir do Equador (Lat. — 0°) até
os pélos (Lat. — 90°). E designada Norte (N) ou Sul (S) para
indicar a direcao da medida.

Longitude (1, Long.) —é o arco de paralelo ou o angulo
no polo entre o Primeiro Meridiano e o meridiano de um
ponto sobre a Terra, medido para Leste (E) ou para Oeste
(W) a partir do Primeiro Meridiano até 1802.
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DIRECAO (RUMO, PROA E MARCACAO)

Ja sabemos como qualquer ponto da superficie terrestre pode ser perfeitamente
localizado. Precisamos agora estabelecer a nocao de direcdo verdadeira.

G116 também j& sabemos, todos os meridianos contém o eixo terrestre e portanto
a linha Norte-Sul. Assim, podemos dizer que diregdo verdadeira é a inclinacao que
uma determinada linha faz com o meridiano do lugar, inclinacao essa medida no sentido
do movimento dos ponteiros de um relégio a partir do Norte verdadeiro (0002 ou 3609).

A diregao € contada em graus a partir do Norte verdadeiro, usando-se o sistema
de trés digitos. Assim, a direcao Norte é representada pelo valor 000°, uma vez que ela
¢ a referéncia origem da contagem. A diregdo Leste sera representada pelo valor 0902,
a diregao Qeste por 270° e uma direcao de, por exemplo 72, por 007°.

000®"0U 360°

MERIDIANO DO LUGAR A
MERIDIANO DO LUGAR B

Desde que qualquer linha estende-se em duas diregdes é necessario sabermos
de alguma maneira a direcdo que nos interessa.

As duas dicecdes compreendidas por uma linha sao chamadas de diregoes
reciprocas. Assim a direcao Leste ou 090° tem a reciproca Oeste ou 270°.

PARA OBTERMOS A RECIPROCA DE QUALQUER DIRECAOQ,
DEVEMOS SUBTRAIR OU SOMAR 1809,

Existem alguns tipos de direcao freqiientemente usados pelo navegador e que
necessitam ser perfeitamente compreendidos. Por enquanto, consideraremos somen-
te direcoes verdadeiras. Posteriormente, com o avanco dos nossos conhecimentos
consideraremos as direcdes em funcao de outras referéncias que ndo o meridiano
verdadeiro.
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UNIDADES USADAS EM NAVEGACAO

UNIDADE DE DIsTANCIA
E a milha nautica. Como ¢é facil compreender, a menor distancia entre dois
pontos quaisquer na superficie terrestre pode ser medida sobre o grande circulo que
passa por esses pontos. E Iégico portanto que a unidade de arco, o minuto, seja a
unidade padrdo para a medida de distancia. Tal unidade de arco, entretanto, deve
ser retificada. Para tanto, sabendo que a circunferéncia da terra vale 40.000 km e que

uma circunferéncia tem 3609, deduzimos que um grau valera 40.000 _ 111 km
360 '

Como um grau tem 60 minutos, um minuto de arco valera 111
60
Esse valor foi adotado pelo Bureau Hidrografico Internacional em 1929 como
valor padrao para a milha ndutica.
Para todos os propositos praticos, um minuto de arco de um meridiano terrestre,
ou seja, um minuto de latitude, ¢ igual a uma milha ndutica.

= 1852 metros

Existem outras unidades de medidas de distiancias, derivadas do sistema inglés
de medidas e ainda largamente usadas em navegacao.
rEU OO T wsaad turni hiivadid we udiaitaa vertical.
Jarda (yd) — 0,915 m — usada como medida de distancia horizontal.
Braga (fht) — 1,830 m — usada como medida de profundidade especificamente.

Amarra — 183,0 m — medida de distancia horizontal atualmente em desuso.

A milha ndutica é considerada para intimeros fins de navegacio como tendo 2.000 jds.

UNIDADE DE VELOCIDADE

Em navegacao a velocidade é usualmente expressa em nés. No é a velocidade
le uma milha nautica por hora. O termo #6 inclui a relacdo entre os fatores tempo e
listancia. Assim falarmos nos por hora é um erro, a menos que queiramos nos referir a
1m valor de aceleragao.

UNIDADE DE TEMPO

Aunidade de tempo € a hora, que, como sabemos, tem 60 minutos, e cada minuto,
0 segundos.



Geraldo Luiz Miranda de Barros

LINHAS ORTODROMICA E LOXODROMICA

Como dissemos anteriormen-
te a menor distdncia entre dois pon-
tos na superficie terrestre (que na

. realidade é uma superficie esférica)
" L5 é uma linha denominada de linha

4

"0.'..& .. : " ‘ }‘, orfodrémica.
N A/ T3l Y\ /i :




10.

10

12.

13
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A longitude no meridiano de Greenwich ¢ igual a graus.

Para termos um “enderecamento” na Terra é necessario termos uma
e uma

é a inclinagao que uma determinada linha faz com

0 do lugar.

Uma diregao é contada em a partir do Norte

As direcoes compreendidas por uma mesma linha sao chamadas de
Para obtermos a da direcio 120° basta 180"

? . Bade
A reciproca de e 4 R



Cartas NAuticas - Cap 5

BRABIL

199+ :

1300
Vitdria M da Trindate
‘Ol
TE0 k-
%0

L
ﬂ Tihe Tristded \
w «o\-‘” 4010 | [
o v
: - N
.
£ §
L E- ;, / Lee
et { sumaiane | Caley Chramgn
? i o 0
\ B o £ )
L

e Cartas Nauticas

Novos Conhecimentos
e Divisao das Cartas Nauticas
e Projecao de Mercator
e Lendo uma Carta
e Questionario







Geraldn Ltz Miranda de Barros

A pomgéo, dlstanmas e dlregoes podem nelas ser facilmente determinadas e o0s
paralelos, meridianos e rumos sao representados por linhas retas. Ela também é
conforme, o que significa que todos os angulos sao representados corretamente, 0 que
¢ altamente desejdvel em navegacao, e, para pequenas éreas, a verdadeira forma dos
acidentes geograficos € mantida, nao ocorrendo de maneira aprecidvel a distorgao
propria do sistema de projecao empregado, distorcao essa conhecida como efeito das
Latitudes Crescidas. '

- \'_':f‘ -1
Tﬁrﬁ T 2} l,‘/
! i : Tal efeito é facilmente entendido
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Em primeiro lugar o navegador devera procurar qual a melhor escala (ou seja,
aquela carta que nos oferece a reproducao da realidade no maior tamanho) que cobre a
area de seu interesse. Nela o navegador devera estabelecer alguns pontos focais a fim
de facilitar o seu estudo, nao sendo boa pratica olharmos a carta como olhamos para
uma parede decorada.
A melhor maneira de conseguirmos a concentracdo de nossa atenc¢do e tragarmos,
0 que podemos chamar de uma tentativa de rumo entre o ponto de partida e o destino
(ponto de chegada). Com isso ja reduzimos o que olhar para uma posicao de interesse
imediato e maior®
clirseguica currernos os olhos sobre o trecho marcado, observando tudo que for
de interesse, como por exemplo: far6is e suas caracteristicas, pontos notaveis existentes
em Terra, perigos isolados profundidades envolvidas, etc. ou seja, adquirimos um
conhecimento mais especifico sobre o trecho no qual navegaremos. Inclusive nesta fase
convém até se necessario, usarmos lentes de aumento, para tirarmos eventuais davidas
para uma correta interpretacdo dos simbolos e abreviaturas® existentes, bem como,
iluminar com lapis colorido os perigos existentes na singradura.

IMPORTANTE

Ao estudarmos uma carta devemos ter sempre
conosco a Carta 12.000 (INT1) que nos mforma sobre todos

oS Slmbolos, Abreviaturas e Term e .05 nas cal

ciirarifire; Lonipiouiiete a seguranca, uma vez que uma carta de grande trecho (carias
gerais) nao mostram, é claro, as minfticias e o detalhamento de uma carta particular
(pequeno trecho).

O navegador necessita manter sua posi¢cdo continuamente correta sobre uma
carta quando de uma derrota (singradura ou tlan:‘lo), ainda que louvando-se apenas
nOS ey eporaBiniicin LG 5 s esialia, Uma vez que, estando perfeitamente

* E 16gico que ja verificamos o titulo da carta escolhida, sua escala, suas precaugdes etc. ou seja, as infor-
magoeb contidas em seu cabeca]ho -
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ciente de sua posicao ele podera tomar as decisdes que se fizerem necessarias, com
plena seguranca, em casos tais como, um tempo ameacador ou a necessidade de arribar
para um reparo urgente ou por necessidade médica imediata.

Recomendamos ainda que cuidem de suas cartas com o carinho que elas merecem

porém, nao esquecendo que elas sao ferramentas do navegador e que podem ser do-
bradas e guardar anotacdes pertinentes sem que tenhamos qualquer remorso.

INFORMACAO

for capaz de colocar uma xicara de café sobre uma carta
ndutica, deixando sobre ela um indesejivel circulo marrom
é, certamente, uma pessoa que jamais poderd ser encarregada

" de qualquer assunto importante”. ‘

| :
‘ Ha um velho ditado naval que diz: “Todo aquele que
|

QUESTIONARIO

1. Como as cartas nauticas se dividem?

2. Como sao representados os paralelos e os meridianos nas cartas nauticas de Mercator?
3. O que significa uma projecao conforme?

4. O que significa “latitudes crescidas”?

5. Por que a carta de Mercator nao deve ser usada em lat. superior a 70" (N ou S)?
6. Ao iniciar uma travessia devemos usar que tipo de carta?

7. Antes da saida um navegador prudente tomaria que cuidados?

8. Ao estudarmos uma carta nautica que publicagdo devemos ter a mao?

9. Para irmos do Rio a Macap4, basta termos a bordo a carta geral n” 1. Certo ou er-
rado? Por que?
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10. Para saber sua uma posicao durante uma singradura longa, nao podendo obter nem
marcagoes visuais, nem astrondmicas, o que faz um navegador experiente?

11. Associacao de Idéias

—

Mercator

latitude crescida

grau de latitude
precisao
paralelos/meridianos
simbolos e abreviaturas
distancia

o

180

2.
i
4.
5k
6.
i
8.
9

leitura atenta

10. Rosa dos Ventos

ot

© ® N o U e W N

—
e

escala de razao pequena
declinagao magneética
notas sobre precaucoes
Carta 12000

linhas retas

reciproca

distorgao de areas
escala de latitude
espacamento desigual

emprego até 70 de Lat.




Ponto, DisTANCIA E DIRECOES NAS CARTAS NAUTICAS - CAP 3

//" P _‘
e e

et g

Carta No. ' 63:4

—eee e e

e Ponto na Carta
e Distancia na Carta
e Direcao em uma Carta Mercator




PoNTO, DISTANCIA E DIRECOES NAS
CARTAS NAUTICAS B

PONTO NA CARTA



ImmﬂmmﬂmmﬂMﬁWunwﬂmwmmﬂr

i mlm--m ol ERI.

i el Rl R W TR G
R s T S e e
- e e e wis veoemris:




Nazegar é Ficil - Parte IT - Cap Il
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Como mediv uma distancia na carta nautica

A distancia é, usualmente, medida colocando-se uma das pernas de um compasso
em um dos pontos limites da distancia a ser medida e a outra no outro. Com cuidado,
para nao variar a abertura obtida, leva-se o compasso para a escala de latitude, na
mesma altura da distancia a ser medida. Marcam-se os valores obtidos na escala e
depois por uma simples diferenca entre eles obtém-se o valor da distancia.

Eventualmente, a distancia a ser medida é grande e a abertura maxima do compasso
é insuficiente para cobri-la. Nesse caso, usamos uma abertura padrao, aplicando a tantas
vezes quanto necessario para cobrir a distancia a ser medida, medindo separadamente a
possivel parte restante nao abrangida pela abertura padrao. A abertura padrao deve ser
sempre feita na altura da Latitude média dos pontos extremos envolvidos.

Nas cartas de pequenos trechos (grandes escalas) que cobrem uma area rela-
tivamente pequena e que, portanto, possuem pouca diferenca de latitude entre seus ex-
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DIRECAO EM UMA CARTA MERCATOR

J4 vimos anteriormente que uma direcao verdadeira € a inclinacao que uma
determinada linha faz com o meridiano do lugar, inclinacdo essa medida no sentido
do movimento dos ponteiros de um relégio a partir do Norte verdadeiro.

Sabemos também que qualquer linha tracada na carta implica em termos duas
direcdes. Uma, a direcdo verdadeira do Movimento Pretendido ou Desenvolvido, e a
outra, a direcao Oposta a este movimento, ou seja, a Reciproca deste movimento.

N

220 BA = 220°
AB = 040°
N T

. - - - S 0
Uma direcio e sua reciproca sempre sdo diferencadas de 180

Quando em uma carta ndutica desejamos determinar uma diregao entre dois
pontos, seja essa diregio um rumo ou uma marcagao, usaremos a Régua de Paralelas,
instrumento comum a qualquer navegador e de facil manejo.

.'_I-":i-";"\\- ST \ S l
Régqua de Paralelas

Aplicando a Régua de Paralelas a direcao tracada, da qual desejamos saber 0
valor angular, fazemos que ela seja deslocada paralelamente, desde a direcéo tragada
até atingir o centro de uma das Rosas-dos-Ventos existentes nas cartas nauticas.

A régua ao atingir essa posigao estara cortando a Rosa-dos-Ventos em dois
pontos: um deles o valor angular da Direcdo, e o outro, o valor angular da Reciproca.

A leitura do valor angular da direcao sera feita na graduacao da Rosa-dos-Venios,
levando-se em consideracao a partir do centro da Rosa a direcao do movimento
pretendido ou desenvolvido.
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AGULHA MAGNETICA

MAGNETISMO TERRESTRE

Certos corpos possuem, ou podem adquirir medlante tratamentos especiais, a
piupieudae a€ audin o Idiiue 0au s curpuse aéseeliraiialdos pelos pequenos objetos
de ferro ou de ago que se encontrem na sua vizinhanca. Esta mesma propriedade
pode ser transmitida por meios adequados a outros corpos, tais como o ferro e seus
derivados e menos intensamente ao cobalto, niquel e cromo. Tais corpos denominamos
de imas: naturais, quando encontrados na natureza, e artificiais, quando obtidos por
outros processos.

Em torno de um ima existe uma zona em que se
verifica atracdo magnética. Fora dela essa atracao é nula ou
inexistente. A essa zona de atragao magnética denominamos
campo magnético.

Sabemos entretanto que a forca de atragdo magnética nio é constante ao longo
de um ima, pelo contrdrio, ela é mais forte nos extremos do ima que denominamos de
“polos”, e que designamos de Norte e Sul.
Se aproximarmos um ima de outro veremos que em determinadas posicoes eles
se atraem enquanto em outras se repelem.

Assim temos que: Nos imqs, polos do mesmo nome se
repelem e polos de nomes diferentes se atraem.

ienéticos e um
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Polo Norte
Magnético

r! //
! b‘ /f’.__‘_h““-.

. S Entretanto, os p6los magné-
ticos terrestres nao coincidem com os
polos verdadeiros ou geograficos da
terra. Assim é que uma barra qual-
quer imantada e livremente suspensa
pelo seu centro de gravidade orienta-
/ se no espaco segundo uma posicao
N perfeitamente determinada, volven-
do uma das extremidades e sempre a
mesma para o Norte Magnético
terrestre e a outra consequentemente
para o sul magnético terrestre. Ksta é
a propriedade em que se baseiam as
btissolas ou agulhas magnéticas.

Nada mais é que uma haste ou vérias hastes de ferro imantadas e dispos

-
baixo de um circulo graduado de 0° a 360°, denominado Rosa-dos-Veist pe
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O zero da Rosa-dos-Ventos deve coincidir com a ponta do ima (que a partir
de agora chamaremos de agulha), que aponta para o Norte Magnético, e é ainda
necessario que a agulha tenha uma marca de referéncia que permita verificarmos qual
o angulo que esta sendo feito em relacdo ao Norte Magnético, quando a apontamos
para uma direcdo qualquer. Como a Agulha sera, normalmente, instalada a bordo de
uma embarcagdo é necessario que esta marca de referéncia chamada de Linha de Fé
seja coincidente com qualquer linha longitudinal paralela a linha proa-popa de nossa
embarcacao (ou linha de quilha), pois, somente assim, poderemos determinar a direcao
que a nossa Proa esta fazendo com o Norte Magnético.

Nmg

LINHA
7 pPROA-POPA

-~

DECLINACAO MAGNETICA (DECL. MAG.)

Ja sabemos que a direcao do Norfe Verdadeiro terrestre e a direcao do Norte
Magnético terrestre nao sdo coincidentes. A essa diferenca de direces, entre eles,
denominamos Declinacido Magnética.

Como a Terra ndo é homogeneamente constituida, é facil compreendermos que
em lugares diferentes o magnetismo terrestre nao terd o mesmo valor e portanto a
Declinagdo Magnética variard em funcdo de cada local da superficie terrestre. Além disso,
seu valor em cada local também nao é constante, apresentando variacbes de ano para
ano. Ela pode ainda variar para leste (E) ou para oeste (W) em relagao a direcao do
Norte Verdadeiro.
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L IMPORTANTE
#\“\‘R‘-{...\nﬂ'""L"'T""r“’-’f-?-?,,%%% =
& Vg O valor da Dechnagao Magnética de um
& st % determinado local é encontrado no interior das
A 2y i 4{&,\& 4 Rosas-dos-Ventos das cartas nauticas relativas
& f 2 ; a este local e referidas a um determinado ano.
= : Consta ainda no interior das Rosas o valor da

variacao anual da Declina¢ido Magnética, o que
- permite ser calculado seu valor para 0 ano que |
estiver em curso.

.' Obs.: O valor da Declinacdo Magnética |'
de um local, quando fracionério, devera ser
sempre arredondado para o valor inteiro mais

| préximo. ‘

Rosa-dos-Ventos

Exemplo: Na rota dos ventos acima, epcontramos o valor da Decl. Mgg. como
senad emidsyae 1/ 30 W,'e conr uncaumency’ anual de 7'. Como estamos em 1997, a
D¥cl. Mag. atual é de: 17 30W + 17 x 7= 17 30W + 159 = 18 29'W. Arredondando
para o valor inteiro mais préximo a Decl. Mag. do local atualmente é pois de 19 W.

Pelo que vimos a respeito de Decl. Mag. Podemos
defini-la como sendo:
O angulo formado entre a dire¢do do norte verdadeiro
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DESVIO DA AGULHA (D. AG)

A agulha magnética como vimos deve apontar para o norte magnético da terra.
Entretanto, se alevarmos para bordo de uma embarcacao ela seguramente nao apontara
para aquela direcao. Por que? Qualquer embarcacgao possui a bordo (ou para 1a levamos)
objetos de ferro ou niquel. Tais materiais possuem magnetismo e, assim sendo, possuem

1
e
o )

cada
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CURVA DE DESVIO DA AGULHA

O valor do erro da agulha, ou seja, do seu Desvio é fungao, como vimos, de cada
proa que assumimos. Isto quer dizer que a cada rumo que navegamos temos um valor
para o Desvio da Agulha, de nossa embarcagao.

Esses varios erros da agulha em funcdo de nossos rumos ou proas sao
apresentados em forma de um grafico ou de uma tabela que sdo denominados de
Curva ou Tabela de Desvios da Agulha, respectivamente, e que deveremos ter sempre

conosco a bordo.®

PROAS
MAGNETICAS W E
+ E'_“_
TABELA DE DESVIDS DA AGULHA
ems. ANGEL4 acuLHa: RIDGE
n-!:‘:l‘l.ru‘cc vEsviD :::::: nn:::l’nl co oENvia :::Jh::lhr
ors 2E 013 195 17 195
030 3E oz7 210 o 240

| vy ﬁbqutgu HUE U U MLILE LEITL SHU LT ;.;'u ut
desvios propria.

* A figura da esquerda nao tem nenhuma relacdo com a da direita. Sao exemplos independentes.
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LINHAS ISOGONICAS

A figura a seguir apresentada oferece a distribuicdo das linhas de igual inten-
sidade magnética a partir dos polos magnéticos.

180

Muapa-Mundi mostrando os pélos magnéticos terrestres e o valor das diversas linhas isogonicas e
suas variagoes (DMAHTC - LISA, carta n'42)
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As influéncias magnéticas locais que
produzem desvios nas agulhas magnéticas
convencionais afetam igualmente a fluxgate
porém, ela tem como vantagem colocar sua
unidade sensora em qualquer parte do barco.
Assim, ela é colocada o mais longe possivel da
influéncia magnética perturbadora.

A fluxgate pode ser usada da mesma
maneira que uma agulha magnética comum,
exceto pelo fato de que ela admite mais de um
indicador (repetidor) e que tais indicadores
apresentam a informacao de rumo de forma
mais clara que a agulha magnética comum.
Além disso em barcos que dispoe de sistemas
eletronicos de navegacdo integrados a fluxgate pode apresentar a informacao dire-
tamente ao computador do navegador, bem como, sua informagao ser usada para a
orientacao integral de pilotos automaéticos. O sistema fluxgate permite ainda que a
declinagio magnética possa ser introduzida pelo utilizador permitindo assim leituras
de valores verdadeiros. Quanto ao desvio da agulha por estar normalmente seu sensor
longe das maiores influéncias magnéticas de bordo como mencionamos anteriormente
a maioria desse tipo de agulha tem uma continua e automética compensacao
dispensando calculos para corregdes.

[ LT Py
W m.nn.,‘\"‘l‘:\.\l‘h.

Tipo de agulha "fluxgote®

pcons yue a [dRighee use nipiitelis ERNUnaSs ue' estaairsuiliv pad awilipns o ,::":_-ME(
cao dos sinais do campo magnético terrestre ela tem quase que nenhuma possibi- Tic
de de falha mecénica. Entretanto ela necessita uma fonfe constante de eletricidade. Al
im é que em barcos pequenos ela pode nédo ter condigdes elétricas para uma i
alacdo confidvel, enquanto que nos barcos grandes seu utilizador deve ter De
manente atencao quanto a falhas de alimentacao elétrica improvaveis, mas possiveis, qu
- caso ocorram produzirao certamente conseqiiéncias na navegagao.
f Ul I r B
: 353 GPS/LORAN/SATNAV
L 1 1wy 1|
| ‘ RADAR/CHART PLOTTER
| umm‘ T
(o (| (Lieer] |4 8 )
| U '“ﬂ! i I AUTOPILOT J
e -
Agulha "fluxgate" com safdas para possiveis ufilizagBes integradas
35
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1. A . funciona como um ima.

2. Umabarra e livremente suspensa pelo seu centro de gravidade apon-
tard sempre uma mesma ponta para o magnético.

3. O valor 0° da rosa de uma agulha ‘apontara sempre para o da |

4. Uma ao ser instalada a bordo tera um referencial paralelo asualinha
~denominado de de

5. Quando nossa magnes

6. Toda agulha magnética instalada a bordo tem a fim de manter sua horizontalidade
um dispositivo denominado .

-a estiver indicando leitura 000°, estaremos

5 Ot é encontrado no interior da _
dos nas cartas

8. Se o valor da Declinagiao magnética € de 17° 30"W para um aumento anual de 8'e
seu ano de referéncia é 1990, qual a Declinagao magnética atual?

9. A diferenca entre a direcao _ s v weadizesio
chama-se____ . e pode ser Leste ou l

0. A d.lfe_renga entre a.-dires;ae magnétmae adirecdo da
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CONVERSOES DE DIRECOES

Verificamos que nosses rumos proas ou marcagdes podem ser nao somente
referidos a um norte verdadeiro, como também a um norte magnético ou ainda a um
norte de agulha

Assim, poderemos ter direcoes verdadeiras, magnéticas ou de agulha, depen-dendo
da referéncia que adotarmos.

Normalmente, em nossas embarcacdes, ndo dispomos de agulhas giroscépicas
que permitam que leiamos diretamente os valores verdadeiros.

Por mais cuidado que tenhamos com os ferros de bordo, jamais conseguiremos
eliminar o desvio da agulha para todas as proas.

Assim, quando lemos em nossa agulha uma direcao, ela estara representando
uma direcao de agulha, ou seja defasada da direcao verdadeira, pelos valores da DEecL.
Ma4c. e do D. Ac.,impossibilitando que a transfiramos de imediato para uma carta nautica.

Contrariamente, quando tracamos em nossa carta nautica uma linha de direcao,
quer de rumo, quer de marcacao, temos direcoes verdadeiras, porém, precisaremos
saber a direcio de agulha correspondente, para os fins praticos de seguir um rumo ou
observar uma marcacao previamente estabelecida.

Precisamos pois, em navegagao, freqﬁentemente,—l
converter direcoes verdadeiras em dire¢oes de agulha e vice-
versa. Tais conversoes sdo facilmente feitas se tivermos sempre
presentes os seguintes conhecimentos fundamentais:

No Nm

RUMO

E 0 angulo entre o norte de referéncia e a
proa da embarcacao. O rumo sera verdadeiro (Rv)
se o norte de referéncia for o verdadeiro, sera
magnético se a referéncia for o norte magnético
(Rmg) e sera de agulha (Rag) se o norte de
referéncia for o de agulha. O rumo é sempre
contado do norfe de referéncia até a proa da
embarcacgao de 0° a 360° no sentido do movimento
dos ponteiros de um relégio.
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MARCACAO (M)

E o0 angulo formado entre uma direcdo de referéncia e a linha de visada com o
objeto. Se adotarmos como direcao de referéncia o norte verdadeiro, o magnético ou o
da agulha, teremos respectivamente marcagoes verdadeiras (Mv), magnéticas (Mmg)
ou de agulha (Mag). Porém, se adotarmos como referéncia a proa da embarcacao teremos
entdo marcacées relativas a (Mrel) ou seus casos particulares, as chamadas marcacdes
polares (Mp).

As marcacdes sao sempre contadas da direcdo de referéncia até a linha de visada
do objeto de 0°a 360° no sentido dos ponteiros de um relégio, exceto no caso da marcacdo
polar bombordo que é contada em sentido contrario.

Nmg l
o OBJETO

PROA

RECORDANDO

DecLINACAO MAGNETICA (DECL. MAG.) — € como ja vimos o angulo fos-

mado entre a diregao do norte verdadeiro e a direcao do norfe magnético.
Contado sempre a partir do norte verdadeiro para E (Leste) ou para W (Oeste).

Desvio pA AcurHA (DAG.) — ja sabemos também que é o dngulo forma-
| do entre a direcdo do norfe magnético e a direcao do norte da agulha, contado
| sempre a partir do norte magnético para E (Leste) ou para W (Oeste).

/ Variacio ToraL —na pratica e para simplificar a conversdo de direcoes é
usual adotar-se o conceito de variagdo total.
A variagdo fotal nada mais € que a soma algébrica dos valores da |

‘. declinacdo magnética (DecL. MaG.) e do desvio da agulha (Dag.). I|

Se ambos, DecL. MaG. e DAG., tém a mesma designagao somam-se 0s |
dois mantendo-se a designagao (Leste ou Oeste). |

Se DecL. Mag. e Dac. tém designacao diferente, da maior subtrai-se a
menor e da-se a designacao da maior (Leste ou Oeste).

A variagdo total pode ser definida como sendo: o dngulo entre o norte
verdadeiro e o norte da agulha, contado sempre a partir do norte verdadeiro
para Leste (E) ou para Oeste (W).

w
a1
=~
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4
OBJETO

Mp B
= = Mrel Mp BB = 360° — Mrel
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e Sempre que a marcagio polar for Boreste ela sera igual a marcacdo relativa. Mp

-Rv—t - 1



Ry = 005°
Dec mag= 22?“’
Dog = 0°

Rag =027°

My = 3I5°

Dec meg = 18°W

Dag: zgw OBJETO
Maog= 335°

Rag = 046°

Dec mog= |2°W

Dag = 4° E

Rv-= 038°

Mag = 020°

R og = 050°

Mral = 330°

‘Mp =020° BE
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Rv = D20°
Dec mag= I5° W
Dog = 5°E

Rag = 030°
My = 270°

Dec mag= [B°W
Daog= 3°E

Mag= 285°

OBJETO

Mag = 008°
Det mog= 15°W
Dog= 6°W

My = 34T°

M = 030°
R =010°
M rel=020°
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Recra MNEmONica WAVE — a fim de facilitar a conversao |
de valores podemos ainda usar a Regra WAVE. Por essa regra
temos:

e quando transformamos valores verdadeiros para
valores de agulha somamos tudo que for W (Oeste)
e subtraimos tudo que for E (Leste).

Rv = 050° : - e
DedMag = 15w | WA VE
Dag = 5°E i - =

Rag == 060[; g + ‘- HEl =

Quando transformamos valores de agulha em valores ver-
‘ dadeiros subtraimos tudo que for W (Oeste) e somamos tudo
‘ que E (Leste).

Rag = 060° . '

Decl. Mag = 15'W WAV E
Dag 5°E o~ iamm +
Rv = (50° .: 23 :

Il

ATENCAO

Ao converter valores
faca-o pelo método grifico,
usando a variacdo total, ou
pela Regra “WAVE”". ||

O importante é ter sem-
pre em mente as diversas
definicées e saber aplicd-las
corretamente.

\ ESTE CAPITULO NAO APRESENTA UM QUESTIONARIO UMA VEZ QUE, O |
SEU APRENDIZADO SERA VERIFICADO QUANDO DA SOLUCAO DOS PROBLEMAS
A v - -
APRESENTADOS NO CAP. 13 DESTA 2 . PARTE DO “INAVEGAR E FAcir”.
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e Novas “Ferramentas”

e Instrumentos de Medida de Direcoes

e Instrumentos de Medida de Distancia Percorrida e Determinacao
de Velocidade

o Instrumentos de Medida de Distancia a um Objeto

e Questionario



FERRAMENTAS DO NAVEGADOR

NOVAS “FERRAMENTAS”
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Agulha montada em bitdcula com esferas de compensagio
Agulha de leitura frontal

TaxiMETRO — 0 taximetro nada mais € que um instrumento composto de um
circulo graduado em graus e acima do qual é montada uma alidade, ou seja, uma ré-
gua horizontal em cujos extremos existem duas pinulas que permitem que facamos o
enfiamento do nosso olho com o objeto. O taximetro ao ser instalado a bordo deve ter
sua linha 0° — 180° colocada paralelamente a linha longitudinal proa — popa.

E mais facil usarmos o taximetro
sempre em marcacoes relativas, ou seja, manter-
mos 0 seu zero na direcao da proa e através do
giro de sua alidade determinarmos o valor rela-
tivo no instante da marcacao do objeto. Tendo o
valor da proa sido, no mesmo instante, lido pelo
timoneiro na agulha, ao combinarmos os dois
valores teremos a marcacio de agulha do objeto
no instante mencionado.

ALDADE ManuaL — a alidade manual classica nada mais é do que uma agulha
cuja cuba termina em uma forma cilindrica apropriada para uma empunhadura con-
fortavel.

Possui um sistema de visada do tipo pinulas, ou outro qualquer, de maneira a
dar uma boa precisao de leitura.

O modelo classico de alidade manual vem sendo na atualidade preterido por
modelos mais modernos como o mostrado na figura da pagina seguinte que possui
uma “fluxgate” operada por pilhas, montada sobre suspensao cardan que a nivela até
um maximo de 20° (vinte graus) de inclinagdo e mais um poder de ampliacdo igual a 5
vezes, um relégio, um indicador de distdncia (principio 6tico) e uma memoria que
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pode armazenar até 9 (nove) diferentes leituras (verdadeiras ou magnéticas)” além do
instante (hora) em que foram tomadas. Isso serd de grande valia para o navegador
quando for trabalhar na carta e plotar as marcagdes feitas.”

Modelo moderno incorporando “fluxgate”

Modelo clissico

IMPORTANTE

A alidade manual nao €, normalmente, afetada pelos
. ferros de bordo, o que significa dizer que seu desvio de
agulha é igual a zero (0° ), indicando portanto marcacdes

| magnéticas.

INSTRUMENTOS DE MEDIDA DE DISTANCIA PERCORRIDA E
DETERMINACAO DE VELOCIDADE

OpOMETROS DE SuPERFICIE — Em embarcagOes maiores, particularmente em veleiros,
€ comum o0 uso do odémetro de superficie como instrumento determinador de distancia
navegada. O odémetro de superficie ¢ constituido de um pequeno hélice, ligado a uma li-
nha feita de cabo especial que por sua vez € ligado a um aparelho registrador, tipo rel6-
gio, que possui um mostrador graduado em milhas nauticas; proximo ao registrador en-
contramos um volante que tem como finalidade evitar o movimento de tor¢ao da linha

 Ver Cap. 4 Parte 2 informagdes sobre “fluxgate”.
¥ A alidade fluxgate mostrada é fabricada pela “KVH Indistrias” e tem um comprimento de cerca de
12 em e um peso aproximado de 400g.
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permitindo apenas o seu giro. A extenséo
da linha do odémetro é funcao, princi-
palmente, da velocidade a desenvolver.
Como exemplo, para uma velocidade de
20 nés, deve-se usar aproximadamente 200
metros de linha. O odémetro de superficie
apresenta varios inconvenientes tais como:

e precisa ser retirado quando o navio da
atras;
e sofre muito a influéncia do mar grosso;

; -
“KNOTMASTER™ LOG

e enrosca-se em algas, com facilidade;

' A\ ‘f e seu registrador somente permite a in-
/ dicacao de distancia percorrida e nao de

velocidade.

Oddmetro de Superficie

Apesar de seus inconvenientes o odémetro de superficie também chamado de
odoémetro de “barquinha” tem sua utilidade quando navegamos em nevoeiro ou em
travessias ocednicas quando sabermos a distancia percorrida, as vezes, torna-se extrema-
mente importante.

VELociMETROS — usualmente ativados por mintsculos hélices, a maioria dos velo-
cimetros sdo montados com um ajustamento do casco suficiente para que permanecam
imersos independentemente do estado do mar ou do jogo do navio.
Alguns modelos sao instalados através do espelho de popa a
fim de evitar furos no casco. Os modelos mais precisos sao -
aqueles que informam o niimero de rotagdes do hélice do SPEED/LOG
aparelho através de circuitos elétricos ou eletronicos a um
ndigndoion pdrang iyl e vvredas! wemhEnaien

Os velocimetros sdo de manutencao fécil devendo-se ter o
cuidado de verificar sempre que possivel o seu hélice man-
tendo-o limpo e livre.

Os velocimetros devem ser calibrados — ajuste possi-
vel de ser feito tendo-se a certeza de uma velocidade atra-
vés de uma “corrida da milha medida” em aguas razoavel-  [1icador de velocimetro
mente trangiiilas.

Alguns velocimetros sdo também capazes de fazer a integracao velocidade-tempo
oferecendo assim a informacéo de distancia percorrida.

TaBera RPM/VeLoc. — muitas vezes nao dispomos de odometros, nem de veloci-
metros, porém possuimos indicadores de RPM do motor. Podemos saber a velocidade
desenvolvida, desde que, previamente, tenhamos construido uma tabela de correspon-
déncia entre as RPM do motor e velocidade resultante, o que pode ser feito facilmente,
através da corrida da milha medida.
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Corrina DA MitrA MEDIDA — em determinados pontos do litoral encontramos
marcas de “milha medida” como, por exemplo, na praia de Magambaba (Estado do
Rio de Janeiro — proximidades da lagoa de Araruama — carta 1500).

s 1 milha medida .

=F N2alinhamento 122 alinhamento E
= _4}““ de cronometragem _ :lnﬁn de mmm%mmm
b il et o e et LY
1Inicio dl cronometragem Flm de cronomefragem

Aproximamo-nos paralelamente ao litoral e ao cruzar o enfiamento do 1° ali-
nhamento (balizas) disparamos um crondgrafo; mantendo rumo e velocidade constante
cruzamos o 2¢ enfiamento (alinhamento) parando instantaneamente o cronégrafo.

Sabendo a distdncia (milha medida) e o tempo gasto (crondgrafo) teremos a
velocidade no regime de RPM adotado. :

E importante fazermos, para a verificagdo correta da
velocidade, 2 (duas) corridas em sentidos opostos a fim de
eliminarmos possiveis influéncias de ventos e/ou correntes.

Processo PrRATICO DE DETERMINACAO DE VELOCIDADE — na auséncia de odémetros e
velocunetros um processo prétlco, mmto adotado e que da razoavel precisdo,
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INSTRUMENTOS DE MEDIDA DE DISTANCIA A UM OBJETO

EstApiMETRO — 08 estadimetros sdo instru-
mentos determinadores de distincia em funcio
do conhecimento da altura do objeto visado, que
nao devera ter mais de 200 metros. A maioria dos
estadimetros é capaz de determinar distancias
desde um minimo de cerca de 200 metros até um
maximo el ordem dé 10.U00 metros

\etros
- IS R,
Ele funciona baseado n«

da imagem refletida de um obje

ncia. Através do dial existent

uma escala de dista

ja superposta a direta,

na escala de distancia, faz-se com que a in
ocasiao em que se lé a distancia mostrada no dial, que € a distancia que o objeto encontra-

se do observador.

remos também em funcao do

SEXTANTES — Se dispusermos de um sextante

segundo o qual o objeto é

Llal, 5Cxg

angulos e um lado, com o

listAncia observador-objeto.

belas nas quais entrando-

\ metros e Angulo vertical

ioto-ob
uma tabela para uso com o dngulo verfical.

ilhas, ob
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do olho do observador a régua pode ser facilmente determinada (e sera sempre uma
constante para cada observador). A altura do objeto visado é normalmente conhecida.
Assim, quando um farol com 45 metros de altura cobrir 3,8 cm da régua afastada 70 cm
do olho do observador estara ele a uma distancia de:

D=d/LxH .. D=07/0,038 x 45 = 830m

(Atencéo a transformacéo de valores para uma mesma unidade no caso, metros.)

Outro processo pratico de determinagdo de distancia consiste em avaliarmos
nossa distancia ao horizonte em funcdo de nossa altura ou a distancia méxima ao
horizonte pelo conhecimento da nossa altura e da altura de um determinado objeto.
Isso é conseguido pela resolugao de férmulas simples ou de tabelas de distancias que
nada mais sdo do que o calculo dessas formulas para varios valores (no anexo 8 €
apresentada uma tabela de distancia a objeto de altura conhecida).

Assim, se estamos a 4 metros acima do nivel do mar teremos que a nossa distancia
D ao horizonte é de:

D=2h -~ D=244 - D=4milhas

B e e |’ g e -—
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A P0SICAO NO MAR E 0S PROCESSOS
PARA SUA OBTENCAO

POSICAO NO MAR

Uma posicdo em qualquer parte da superficie terrestre €, como ja sabemos, um
ponto definido por suas coordenadas de latitude e longitude. Recordando a definicao
de navegacao vemos que ela nada mais € do que a capacidade de deslocarmo-nos na
superficie das dguas de um ponto a outro, sabendo a qualquer momento desse nosso
trajeto, a nossa posicdo.

Conhecendo a nossa posi¢do, podemos determinar a a direcao a seguir ou corrigi-
la sempre que necessario para alcancarmos nosso destino; saber a que distancia estamos
dele; quanto tempo levaremos para alcancé-lo, bem como, e talvez o mais importante,
evitar eventuais perigos em nosso trajeto que, na terminelogia naval, é chamado de
derrota.

Até o século XIX as cartas eram poucas e muito caras, o que fazia com que 0s
navegadores nao as usassem para lancar 0s rumos e distancias navegadas. Valiam-se,
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Os elementos para a ngvegacdo estimada sao portanto:

® 0s rumos verdadeiros seguidos, ou que se pretende seguir, a partir de uma de-
terminada posi¢do bem conhecida; e

e a distdncia percorrida, ou a ser percorrida, em cada um dos rumos verdadeiros,
em funcao da velocidade da embarcagao e do fempo de aplicacao desta velocidade.

Assim, se estamos no ponto A, posicdo bem conhecida, e, se a partir dele preten-
demos durante 30 minutos navegar no rumo verdadeiro 040° com velocidade de 8 nos
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alcancarmos nosso destino necessitamos usar vérios rumos dizemos que a embarcacao
segue uma derrota composta, ou singradura miltipla, considerando cada pernada da
singradura como a distancia em cada um dos rumos usados, desde o porto de partida
até o ponto de chegada.

Chamamos de ponto de chegada ou final a um ponto nas proximidades de nosso
destino, arbitrariamente determinado pelo navegador, a partir do qual voltamos a
navegar em rumos priticos, com Pratico do porto a bordo ou néo. E preciso notar que
nestas ocasides, mesmo navegando em rumos priticos, fazemos ainda as marcacoes
julgadas necessarias para conhecer a curtos intervalos de tempo, a posi¢cdo da embar-
cagdo e verificar se ela vai bem ou mal navegada, adotando-se de pronto os cuidados e
medidas necessarios a uma navegacao segura e precisa. E no ponto de chegada que de-
vemos ter o cuidado de recolhermos ou a haste do nosso oddmetro de fundo ou a linha
do odémetro de superficie.

NAVEGACAO COSTEIRA

Ja sabemos que a navegacao costeira € aquela feita a vista de terra, Valendol-se 0
navegaitet ad andens nanhdiz’e anitidials® @is cort i MU Eitngs, ponius; Laobs; s,
faréis, torres, edificios, etc. existentes ou dispostos adequadamente em terra, para
determinar a posicdo da embarcagdo no mar.

IMPORTANTE

Para uma boa navegacdo cos-
teira, é necessario que tenhamos conhe-
cimentos sobre os principios envolvi-
dos e, além disso, uma constante
vigildncia e alerta mental, pois que, na
maioria das vezes, existe pouca ou ne-
nhuma oportunidade para se comete-
rem erros. Uma momentéanea falta de
atencao podera resultar em encalhar-
mos a nossa embarcacao ou, até mesmo,
destrui-la, situagbes em que a seguran-
¢a de todos a bordo estard seriamente
comprometida.
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Os principios da navegacio costeira sao simples e faceis, como simples e facil é
a navegacdo em geral.

Sempre que na navegagio costeira olharmos um determinado objeto, podemos
dizer que alinha de visada observador-objeto determina uma linha de posicao. Entretanto,
uma tnica linha de posicdo nao permite a determinacao da posicdo da embarcacdo. A
linha de posicio permite apenas saber que estamos em algum lugar ao longo dela.

Qualquer linha de posicdo estard fazendo um determinado angulo com uma di-
recdo de referéncia, ou seja, a linha de posicdo nada mais é do que a marcagdo que
fazemos de um determinado objeto. Dependendo da referéncia adotada, sabemos que
podemos ter marcagdes verdadeiras, magnéticas, de agulha ou relativas, bem como ja
vimos que, dependendo das nossas necessidades, podemos fazer conversoes entre elas,
bastando para tanto usar o valor da Declinagao Magnética do local, o valor do Desvio
da Agulha apropriado e, no caso de marcagoes relativas, saber o valor de nossa proa
para o instante considerado.

IMPORTANTE

Quando a
Marcacdo é feita da
embarcacdo para o
objeto marcado, ve-
mos: a igreja A aos
180 verdadeiros e o
farol B aos 315° ver-
dadeiros.

Quando da i-
greja A oudo farol B |
marcamos o barco, ‘
veremos respectiva-
mente;

e da igreja para o
barco = 000"
e do farol para o
barcokal 350

Ou seja, estamnos sendo marcados et valores recipro-
cos aos anteriormente mencionados.

As marcagoes iniciais (barco - terra) sdo reciprocas das
marcagoes (terra - barco) sempre!

ALINHAMENTO — A maneira mais precisa de obtermos uma marcagdo € quando
podemos observar um alinhamento. Se dois objetos fixos quaisquer estao em uma
mesma linha, dizemos existiv um alinhamento entre eles, e se, em um determinado
momento, estamos vendo esses objetos segundo essa linha de visada é claro que temos
os objetos alinhados com a nossa embarcacao, ou seja, estamos exatamente na marcacdo
do alinhamento.
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O barco no momento
apresentado na figura enfia
ou alinha o farol e a cruz da
igreja produzindo uma linha
de posigao de 6tima precisao.

ALINHAMENTO E
LinaA DE PosicAo

b 3 |

Se a distancia de um objeto é conhecida, nossa posicdo em relagdo a ele é qualquer
ponto do circulo que tem este objeto como centro e um raio igual a distancia conhecida.
Este circulo é denominado de Circulo de Posigio.

CIRCULO DE POSICAD

PROCESSOS DE OBTENCAO DE POSICAO

Ja vimos 0 que é uma linha de posicdo e um circulo de posicido. Ja sabemos que
ad 1dnea m‘a‘rmguo ue um objeto, ou determinar a distdncia a que estamos dele,
estaremos determinando linhas de posicdo ou circulos de posicio e que a nossa posigio,
no instante da marcacdo ou da determinacdo da distdncia, é em algum lugar da linha
ou do circulo, independentemente do rumo ou da velocidade de nossa embarcacéo.
Sabemos ainda que existe um ntmero infinito de posigdes possiveis ao longo de uma
unica linha de posicio ou sobre um tnico circulo de distincia. Portanto, para a obtengdo

S
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da posicio de nossa embarcacao, em um determinado instante é necessario que te-
nhamos duas ou mais marcagbes, duas ou mais distancias de objetos diferentes, ou
uma combinagao de marcacdo e de distdncia.

Assim, temos 0s seguintes processos de obtengao de posigao:

e posicdo por marcacoes simultineas
e posicdo por distancias simultdneas
e posicdo por marcacdo e distdncia

® posicdo por marcacoes sucessivas
® processos prdticos

Posicio PorR MARCACOES SIMULTANEAS — se
obtivermos no minimo duas marcacoes de
pontos diferentes, no mesmo instante, a posicdo
da embarcacao fica definida, porque devendo
ela estar simultaneamente sobre cada uma das
linhas de posi¢do observadas, o tinico ponto
que atende a tal obrigatoriedade é o ponto de
cruzamento das marcacoes obtidas.

o1STANGIA CIRG _DE Posicio POR DISTANCIAS SIMULTANEAS

& 7 Sy o7 3 TNy Se sabemos que, em um determinado ins-
& posIc KO Ve, tante, estamos a uma distancia X de um
o g & objeto e a uma distancia Y de outro objeto,
- ! -. também consegue-se uma boa posigio

= ' IR para a embarcacao, pois ela devendo estar

simultaneamente sobre cada um dos cir-
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Posicio Por MARCACOES Sucessivas — Com freqiiéncia, na navegacgdo costeira, s6
temos a vista um objeto. Assim mesmo € possivel determinarmos a posicao da
embarcacgao, usando duas linhas de posicio do mesmo objeto, obtidas em instantes
diferentes. Neste caso, sabendo o espago de tempo decorrido entre as duas marcacdes
do objeto, a velocidade da nossa embarcagao e o seu rumo verdadeiro, podemos deter-
minar a distancia por ela percorrida em uma diregao conhecida entre o instante da 1
marcagdo e o instante da 2* marcacdo.’

Se deslocarmos a linha de posicio da 1° marcacio, paralelamente a ela mesma,
de um valor igual a distancia percorrida pela embarcacao entre a 1° e a 2* marcacdo e
na direcado do rumo verdadeiro por ela seguido, teremos uma linha de posicio trans-
portada que significara todas as possiveis posi¢oes de nossa embarcacao no instante da
2* marcagdo. O ponto em que esta linha de posigdo transportada cruza com a linha de
posigdo da 2° marcagdo € a posicio da embarcacdo para este segundo instante.

PRECAUCAO

Eventuais transportes de Linhas de Posi¢do com mais
de 30 min de diferenca entre seus instantes devem ser feitos
com precau¢do pois que podem levar a uma imprecisao de
posicao devido aos efeitos de ventos e de correntes.

Suponhamos que nossa embarcacao esteja no Rv = 330°, com 12 nés. As 18:00 h.
avistamos o farol A na marcacio verdadeira de 295°. As 18:20h., fazemos nova marcacao
do mesmo farol, obtendo a marcagdo verdadeira de 275°. Qual a posicao de nossa
embarcacao neste instante?

A figura a seguir mostra a solucdo grafica do problema, sendo que nao devemos
levar em consideracdo, no espago de tempo entre a 1* e a 2* marcagao, eventuais cor-
rentes. Ap6s plotarmos a 1# marcacao e sabendo que em 20 minutos com 12 nés de
velocidade nossa embarcacao percorre a distdncia de 4 milhas na direcao verdadeira
330° marcamos essa direcao e distdncia a partir dc ponto A determinando o ponto B.
Por esse ponto B tragamos uma paralela a 1° marcacao. Plotamos a 2* marcacao do
farol A, observada como vimos as 18:20 h. O cruzamento da linha de posigao trans-
portada com alinha de posicao da 2? marcagao determina o ponto C, posi¢ao de nossa
embarcagao as 18:20h.

? Se houver variagoes de rumo entre os instantes da 1°. e 2°. marcagao levaremos em consideracao cada
pernada porém com o mesmo procedimento descrito,
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28 MARCAGAO - 275°
1820

1* MARCAGAO TRANSPORTADA
NA DIREGAO 330° DISTANCIA 4'

Rv = 330°
V= 12

1800 12 MARCAGAO - 285°

POSIGAO POR MARCAGOES SUCESSIVAS

PosicAio PorR MARcA¢OES Durras — Quando tomando marcagoes sucessivas de
um mesmo objeto o valor polar da 2* marcagdo for o dobro do valor polar da 1°
marcagdo, existe uma particularidade: a distincia navegada entre as marcagdes é igual
a distdncia embarcacdo-objeto no instante da 2* marcacdo.

o ‘Rv = 300°
¥ 1
71820 v ie

_

;' DISTANCIA NAVEGADA ENTRE

. maRcAcOEs * 4
s g
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REGRA DOS “SETE DECIMOS” - 22,5° — 45°

Ela é outro caso particular da posicdo por marcacdes duplas.
Ela informa, além da distancia que estamos do objeto marcado no
instante da segunda marcacao, a que distincia passaremos do objeto
marcado quando ele estiver por nosso través. A marcacio polar 22,5°
deve ser observada e a distdncia navegada até que o objeto seja visto
aos 45° (polar) corretamente calculada em funcdo da velocidade
desenvolvida. A distincia que estaremos do objeto marcado quando
ele atingir nosso través serd 0,7 da distancia navegada entre 22°,5 e 45°
o que pode ser calculado mentalmente. Essa regra é muito atil pois
que, com um crondgrafo, determinamos o tempo e com ele a velocidade
desenvolvida e logo saberemos a que distancia teremos o objeto mar-
cado quando pelo través." |

PROCESSOS PRATICOS

DistAncia pe Um OBjero POR Duas MARCACOES — Além dos processos graficos
mostrados a determinagdo da posicdao pode ser feita de formas praticas. Uma dessas
maneiras € o uso da Tabua cujo extrato mostramos abaixo.

TABLE 7
Distance of an Object by Two Bearings.
Lzbﬁmu Difference between the course and firet bearing,
;‘:ﬂd 20° o 2°
j— 22 24 26 28° 30° 3
30° |1.97|0.98
32 1.64 | 0.87 | 2.16 | 1.14
34 1.41 (0.79 | 1.80 | 1.01 | 2.34 | 1.31
36 1.24 [ 0.73 | 1.55 | 0.91 | 1.96 | 1.15 | 2.52 | 1.48
38 1.11 | 0.68 | 1.36 ( 0.84 | 1.68 | 1.04 | 2.11 | 1.30 | 2.70 | 1.66
40 1.00 1 0.6411.21 | 0.7811.48 (0.95| 1.81 | 1.16 | 2.26 | 1.45 | 2.88 | 1.85
42 0.91)0.61]1.10]0.73|1.32 |0.88 | 1.59 | 1.06 | 1.94 | 1.30 | 2.40 | 1.61 | 3.05 | 2.04
44 0.84 [0.58 | 1.00 (0.69 | 1.19 [ 0.83 | 1.42 | 0.98 ; 1.70 | 1.18 | 2.07 | 1.44 | 2.55 | 1.77
46 0.78 10.56 { 0.92 | 0.66 | 1.09 | 0.78 | 1.28 | 0.9 | 1.52 | 1.09 | 1.81 | 1.30 | 2.19 | 1.58
48 0.73 | 0.54 { 0.85 (0.64 | 1.00 | 0.74 | 1,17 | 0.87 | 1.37 | 1.02 | 1.62 | 1.20 | 1.92 | 1.43
50 0.68 [ 0.5210.80 | 0.6110.93 (0.7111.08|0.83)1.25(0.96|1461.121.71 1.3l
52 0.65 | 0.51 ] 0.75 | 0.59 | 0.87 | 0.68 | 1.00 | 0.79 | 1.15 | 0.91 | 1.33 | 1.05 | 1.55 | 1.22
54 0.61 ( 0.49 | 0.71 | 0.57 | 0.81 | 0.66 | 0.93 | 0.76 | 1.07 [ 0.87 | 1.23 | 0.99 | 1.41 | 1.14
56 0.58 (0.48 | 0.67 | 0.56 | 0.77 | 0.64 | 0.88 | 0.73 | 1.00 | 0.83 | 1.14 | 0.95 | 1.30 | 1.08
58 0.56 | 0.47 | 0.64 [ 0.54 [ 0.73 ( 0.62 | 0.83 | 0.70 | 0.94 | 0.80 | 1.07 | 0.90 | 1.21 | 1.03
60 0.53 |1 0.46 | 0.61 | 0.53 | 0.69 | 0.60 | 0.78 | 0.68 | 0.89 | 0.77 | 1,00 | 0.87 | 1.13 | 0.98
62 0.51 |0.4510.58 | 0.51 | 0.66 | 0.58 | 0.75 | 0.66 | 0.84 | 0.74 | 0.94 | 0.83 | 1.06 | 0.94

Extrato da Tdbua 7 (Bonditch, vol 2, 1981)

1 Desde é claro, que ndo alteremos o rumo e/ou velocidade.
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Usamos a tdbua apresentada da seguinte maneira:

e entrar com a diferenca angular entre o Rv e a primeira marcacao (Mrel da 1* obs.)
— linha horizontal com colunas em valores inteiros de graus.
» entrar com a diferenca angular entre o Rv e a segunda marcacao (Mrel da 2¢ obs.)
e encontramos no cruzamento dois nimeros:
-0 1°vezes a distancia navegada entre a 1° Mrel e a 2* Mrel dé a distdncia
ao objeto marcado no instante da 2* marcagao.
—0 2° vezes a distancia navegada entre as marcagdes nos diz a que distan-
cia estaremos do objeto marcado quando este estiver pelo través.

Exemplo:  Rv=100°
1*M, =120° .. d, = 20°

R_=100°

v

22M, = 140° .. d, = 40°

O cruzamento informa: 1° nimero = 1,00; 2° ntimero = 0,98.
Suponhamos que tivéssemos navegado entre a 1* marc. E a 2* marc.
2,0 (duas milhas).

Portanto, estarfamos no instante da 2°. marcacdo a 2,0 do objeto mar-
cado e quando atingissemos seu través estariamos a 1',34.

APROANDO AO OBJETO

( -

Uma marcagdo de agulha
— T kb aproximada pode ser feita com o
——— % — observador aproando seu barco ao
P objeto e, colocando seu olho no nivel
s da agulha, procurando enfiar a linha
de fé da agulha com tal objeto.
Antes de usar o valor obtido
na carta transforme-o em verda-
deiro.

INFORMACAO DE PROFUNDIDADE Como Linaa DE Posicio — Um dos processos praticos
de determinagao de posi¢do é a associacao de uma linha de posicdo a uma sondagem.

380






NAVEGACAO DE SEGURANCA - CAr 8

e O Que é Navegacao de Seguranca?
¢ Seguindo Alinhamentos

e Usando a Marcacao de Perigo

e Usando a Disténcia de Perigo

e Usando o Angulo Vertical de Perigo
o Angulo Horizontal de Perigo

e Uso de Sondagens

e Questionario




NAVEGACAO DE SEGURANCA

O QUE E NAVEGACAO DE SEGURANCA?

Por vezes, o navegante se defronta com a situacdo de ter que passar a salvo de
perigos e nao ter sua posi¢ao determinada com precisao.

Ao mantermos nossa embarcacdo em dguas seguras, sem termos uma posicao
perfeitamente determinada, é quase certo que estaremos seguindo um dos processos
da Navegacdo de Seguranca. Essencialmente, a maioria destes processos significa
movimentarmo-nos sobre uma Linha de Posicio.

Assim, podemos fazer a Navegacao de Seguranga:

e seguindo alinhamentos

e usando a marcacao de perigo

e usando a distancia de perigo

e usando o angulo vertical ou horizontal de perigo.

SEGUINDO ALINHAMENTOS

Quando, por exemplo, navegamos em um canal, estreito e mal balizado, ou
desejamos entrar em um porto que apresenta perigos a navegacao nas proximidades
de sua barra, se mantemos a nossa proa (ou em determinadas situacdes a nossa popa)
sobre um alinhamento temos a certeza de que estamos seguindo um determinado
caminho, qual seja, a direcio do alinhamento (ou sua reciproca).
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USANDO A MARCACAO DE PERIGO

Vamos supor que uma embarcacao deva entrar em um porto, como o mostrado
esquematicamente, na figura a seguir, onde existem as pedras E e F. Das pontas A e B,
tracam-se tangenciando os perigos, as marcacoes AE e BF. Tais marcacoes sao as
chamadas marcacées de perigo, sendo seus valores os assinalados na figura. Se a
embarcagao vem do Norte, s6 devera guinar na direcao da entrada do porto ap6s marcar
a ponta A em um valor inferior ao da marcacao de perigo assinalada. Se ela vem do sul
a guinada s6 devera ser feita ap6s marcarmos a ponta B em um valor superior ao da
marcacdo de perigo. Nos dois casos, apés a guinada, a embarcacdao deve procurar
navegar seguindo o alinhamento CD que indica o meio do canal de acesso ao porto.
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USANDO O ANGULO VERTICAL DE PERIGO

Ca ahcasrarsane a fasaa Aa fasal 7 mae Innmﬁ'ﬁ

1 L L 1

westiu taron segundo um novo anguloe vertical. Tais dngulos sao os dngnlos ve

=
ANGULO HORIZONTAL DE PERIGO

Para usarmos o angulo hori- ;
ntal de perigo, torna-se necessario .
1e tenhamos dois pontos perfeita- :
ente identificaveis no litoral e sufi- -
entemente afastados entre si, para C
ie se possa estabelecer um valor :
1gular horizontal. A figura ao lado -
ostra uma secao do litoral. A e B .
0 pontos notaveis existentes no tre- .
10 do litoral. S e " sao dois perigos -
ym um bom canal existente entre e
es.

Para passarmos safos de S, b
mamos 0 meio do perigo como cen- .
0 e, usando uma distancia adequa- E
1 COMoO raio, tragcamos um circulo em . _ _ y
ﬂllta dele 0 sextante € o instrumento qhe penmr(’ determinarinas

os dngulos horizontais de perigo
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Agora tracamos um segundo circulo que passando pelos pontos notéveis A e B
deveré tangendiar o circulo tracado em torno de S'. Para encontrarmos o centro deste
segundo circulo deveremos ligar os pontos A e B e depois acharmos a perpendicular a
linha que os une. O centro do segundo cir-
culo estard sobre essa linha e é encontrado
por meio de tentativas. Medindo o angulo
AEB verificamos que ele tem 60°.

O angulo horizontal para o perigo
S é obtido da mesma maneira e concluimos
que ele tem 50°.

Portanto, para passarmos com se-
guranca entre os perigos S e S’ o dngulo
horizontal de perigo devera ser maior que
50° emrelacdo a S e menor que 60° em rela-
caoaS'.
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QUESTIONARIO
1. Associacao de Idéias
1. seguir alinhamentos 1. sextante
2. altura de farol 2. alidade de pinulas
3. marcacao de perigo 3. entrada de canal
st wanxa vsiolidae - 4" aidtatiaa’ ue pengo -
5. daguas seguras 5. angulo vertical de perigo

6. angulo horizontal 6. uso de sondagens

7. profundidade carta 7. pouco uso

8. menor que A maior que B 8. profundidade eco

9. XXX 9. seguir alinhamentos
10. angulo vertical 10. XXX

Vocé tem um farol com 100 m de altura e um sextante e deve passar por um local
que tem muitas pedras. O que vocé faria?

A visibilidade esta precaria. Que equipamento podera auxilid-lo?
Em um canal vocé podera guinar para BB ao “encher” um

O que condiciona podermos usar o angulo horizontal de Ferigo em navegagao?

RESPOSTAS AO FINAL DA 2*. PARTE DESTE LIVRO.,
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VENTO

O QUE E O VENTO?

Embora o estudo do vento seja mais ligado a Meteorologia do que a Navegacao,
a compreensao de certos aspectos serdo titeis aos navegantes em diversas ocasides.

Ja sabemos que o vento nada mais é do que o ar em movimento, movimento esse
provocado pelas diferencas de pressao atmosférica, resultante das diferencas de tem-
peratura das massas de ar. O ar em movimento comporta-se como uma corrente aérea
sobre a superficie da Terra, tendo pois uma diregao e uma velocidade.

Quando fazemos referéncia a diregdo. _do vento. estamos dizendo de gue direcio

osta soprainio. Se querémos tazer referencia ao rumo do vento, necessitamos usar o f:;
Or reciproco, ou se;a, a direcao para onde ele vai. Assim, um vento que sopra SW o
 a diregao SW, porém seu rumo é NE.

Um vento deve ser sempre expresso por seus elementos que sdo: a diregio e a o

cidade.

DIRECAO __0_2?_______,._

5
VELOCIDADE

N 230° O
RUMO —
VELOCIDADE

_ e .
-_—

su

Chamamos de Vento real a dlregao ea veloc:zdade do ar em movn:nento na
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CALCULO DO VENTO REAL

A direcap ' APEFHENEle do vento real podem ser encontradas através da
construgao de um simples diagrama vetorial, denominado tridngulo do vento, e com o
]

Avivilie
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RUMO / VEL. DO VENTO REAL

Tridngulo do Vento

Para um melhor entendimento desenvolveremos o seguinte problema:

Estamos navegando no rumo 020° com a velocidade de 15 n6s. Determinamos
através do uso de um taximetro e de um anemometro que o vento aparente sopra da
direcao relativa 270° com uma velocidade de 10 nés. Qual o vento real no local?

A partir do centro da rosa, tracamos um vetor na direcdo 020° e com 7,5 cm de
comprimento, ou seja, na escala 2 nés = 1 cm.
Chamaremos a esse vetor de f (centro da rosa), r (cabeca do vetor).

Como a direcao do vento aparente foi determinada com o auxilio de um taxi-
metro, tal direcao é relativa. Assim transformando-a em verdadeira temos que o vento
aparente sopra dos 290° verdadeiros. Entretanto, para fins de construcao do tridngulo
do vento, necessitamos do rumo do vento aparente e nao de sua direcdo. O valor reci-
proco a 290° é 110° que é o rumo do vento aparente.

. REOLEE Rl T—— i
S ELTRTTRCLE Qﬂm‘bhﬁ’lﬂga;“ﬁ' =

bs um vetor auxiliar na di-
10° e com o comprimento
1, uma vez que estamos u- B e
1 escala de 2 nos = 1 cm. o 3
como tal vetor representa .
aparente, desloquemos tal
raacabecadovetorfr,de- =
ido-o vetor rw. ;
Se unirmos agora o centro
(ponto f) ao extremowdo g
-

v, determinaremos o vetor
' nada mais é do que o ru-
velocidade (em escala) do

eal. Como ja sabemos que o;-,,} \\\rg
1to € expresso em termos 5 N
diregdo e nao de seu rumo, i A

10s 0 valor reciproco do ‘,'!é’ T - G
ncontrado. Assim o vento e

local é de 2349, 17.8 nos.
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EscALA BEAUFORT

E muito comum referirmo-nos a velocidade do vento em termos de sua forca na

Escala Beaufort, motivo pelo qual resolvemos inclui-la aqui.

11| turso

FURACAL

105 57

ACIIA y
DE 25 |

[ | S L
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QUESTIONARIO

. Associacao de Idéias

1. rumo do vento NE
2. vento B
3. anemometro
N varrfapaieate
5. vento real
6. aragem
7
8

,
b

mar espelhado

. rumo do vento
9. ventos
10. construcao gréafica
11. 280°
12. vento aparente
13. rizar velas
. furacao

T

triangulo do vento

2. vento aparente

3. arvore seca

A cazleparia

. rumo do vento 270°
. vento fresco

100°

5
6
7
8. wvento resultante

9. vetor rw

10. wvelocidade do vento
11
12
13
14

efeito abatimento

. ondas curtas

. vento SW

. triangulo do vento
15. direcao relativa 15.

vento S

Direcao do vento significa de onde ele sopra e rumo do vento, para onde ele vai.

Certo ou Errado?

O vento entra em um barco por

Quando estamos arribando em um barco estamos a

do barco da linha do

Quando desejamos saber o valor e direcao do vento real, resolvemos o problema

e sai por

graficamente usando dois vetores que sao:

a) rumo / velocidade do barco e

rumo / velocidade do vento aparente

b) rumo / velocidade do barco e
direcao / intensidade da corrente

c) rumo / velocidade do barco e
direcao / velocidade do vento real

d)nenhuma das respostas acima

‘ RESPOSTAS AO FINAL DA 2. PARTE DESTE LIVRO.
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CORRENTES MARITIMAS

CORRENTES MARITIMAS

Ja vimos que, quando saimos de algum lugar com destino a outro, estaremos
percorrendo um trajeto sobre a superficie das dguas que denominamos de derrota.
Nossa derrota necessita ser constantemente verificada e corrigida, para que atinjamos
o destino desejado. Estas correcoes que temos que fazer com alguma freqiiéncia, ao
longo da singradura, sao provocadas por uma série de fatores que tém influéncia sobre
a embarcagao fazendo com que ela se desvie da derrota planejada.

PonTo ESTIMADO
AS 1000

OBSERVADO
AS 1000

Na pratica, todos os fatores que fazem com que nossa embarcacao desvie-se de
sua derrota sao chamados de correntes. Entre tais fatores podemos apontar:

e correntes oceanicas e imprecisao no governo da embarcacio

e correntes de maré e indeterminacao do desvio da agulha

e ventos e erros de oddémetro ou do velocimetro

e estado do mar e “obras vivas” com excesso de incrustacoes

e condigoes de trim nao usuais

Vejamos cada um deles isoladamente:




CorrentES OCE. . ¢ se mantém estaticos e parados.

as aguas sem margens.

A essa movi 10 a o nome de correr As corre
provocadas pela acao dos ventos, pela rotacao da te ; la com a in S
aguas e ainda pelo movimento interno 3 > pela diferenca de
temperatura e densidade exis rrentes pr das

yelgs ventos. chamadas ¢
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estard derrabada, e se possuir inclinacao para um dos bordos, estard com banda. A
embarcagao quando apresenta-se abicada, derrabada ou com banda adquire uma
tendéncia para guinar para um dos bordos, o que ja sabemos, dificulta o governo,
constituindo-se portanto em causa para o afastamento da embarcacao do rumo tragado.

DETERMINACAO DA CORRENTE

Apesar de existirem varios processos para a determinacdo de uma corrente, o
processo mais conhecido e usado pelo navegante consiste em comparar a
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E l6gico que, até atingirmos nosso destino, procuraremos determinar novas
posicdes observadas e através de outras comparacdes com as posicoes estimadas para
o0s mesmos instantes faremos novas verificagoes adotando as corregdes que se fizerem
necessarias.

NAO ESQUECA
Ventos, correntes, marés e a propria condugao da
embarcacao quase sempre provocam abatimento. Verifique
periodicamente sua posicao e cortrija o abatimento sempre
que necessario. @

QUESTIONARIO
1" Adsvaagay ue weas™
1. Estado do mar 1. correcao de abatimento BB
2. “obras vivas” sujas 2. efeito corrente
3. efeito corrente 3. elementos da corrente
4. desvio da agulha 4. escala Beaufort
5. ventos 5. correcao abatimento
6. rumo e velocidade 6. mal timoneiro

B
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3. Aintensidade da corrente é sempre funcao da unidade de que é a
por também chamada de

4. A diferenca entre o rumo pretendido e o ~efetivamente navegado
( de ) nos da o valor do

5. Vocé fez uma marcacao

pelo barco entre ___ posicoes conhecidas (observadas). Se ele nao
coincidir é porque estd havendo um _

8. Uma embarcagao fortemer sempre terd

dos e com i

para um

9. Se aacao de uma afastar a embarcacao do seu rumo preteﬁdido para
BB, a correcdo do devera ser feita para a partir da nova
observada.

l 10. Uma s POpRCpRUtHRAdT i A uc S¢arrRrn
a velocidade indicada.

RESPOSTAS AO FINAL DA 2°. PARTE DESTE LIVRO.
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e Instrumento Determinador de Direcao
Radiogoniémetro
e Instrumento Determinador de Profundidade
Ecobatimetro
e Instrumento Determinador de Marcagao e Distancia - Radar
e Posicionamento por Satélites - GPS
e Questionario



“FERRAMENTAS ELETRONICAS” DO
NAVEGANTE

INSTRUMENTO DETERMINADOR DE DIRECAO"
RADIOGONIOMETRO

O ouE £ RADIOGONIOMETRIA?

E o Conjunto de operacdes que busca a determinacao da direcio segundo a qual
uma estagao recebe seus sinais radiotelegraficos transmitidos por outra estacao.

Como a maioria dos ins-
trumentos eletronicos de navegacao
o principio de funcionamento de um
radiogoniémetro € simples. Uma es-

taman Frano

|
= |
(B0 rm,m



s TRANSMISSORAS

transmitem em

—H(} KE I/ e podum ser dawimadaa em t]uat :

TR "ONTINUA EM QUALQUER CONDICAO — podemos
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USANDO AS MARCACOES

seréd a marca;;ao obtida.

O ponto nulo ou simplesmente, nulo é a marcagao de onde o sinal recebido do
radiofarol fica ausente. Os radiogoniometros sao projetados de forma que o sinal de
méxima intensidade emitido pela estagdo transmissora também possa ser recebido.
Porém, por caracteristicas do ouvido humano, é bem mais facil distinguirmos um mini-
mo do que um maximo. Circuitos especuus nos radiogonidmetros permitem que se ob-
tenha o nulo com o maximo de precisao possivel.

A variagao da intensidade do sinal recebido € causada pelo uso de uma antena
direcional.

Trés tipos sdo usados:

e antena de quadro (loop) fixo
e antena de quadro (loop) rotativo
e antena ferrite'*

1 Sao também usadas nos radios transmissores portéteis e sao bem conhecidas por suas propriedades
direcionais.
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Os dois Gltimos tipos operam de forma similar porém, a antena ferrite vem
ganhando em popularidade pois que, além de ser bem mais compacta que a antena de
quadro rotativa ela pode ser usada com todos os tipos de radiogoniémetros portateis

existentes.

Quando a antena em quadro ou
antena ferrite sao apontadas para a dire-
cao do radiofarol elas captam o maximo
de sinal. A medida em que sao giradas,
para um lado ou para outro, o sinal rece-
bido vai diminuindo gradativamente até
atingir um valor minimo, ocasido em que
as antenas (o plano que as contém) estarao
perpendiculares a direcao do radiofarol.”®

ANTENA DE s{m

COMTROLE 0E GIRO
DE ANTENA

CAPA DA ANTENA ROTATIVA

ALTO-FALANTE

LATERAL S ¢

MEDIDOR DE NULO
E DE CONDICOES,
DAS PILHAS

MOSTRADCR
hIGTTAE DE
FREQUENCIA
PARA FONE DE
oUVIDG

SENSIBILIDADE
CONTI DE

SELETOR DE

CONTROLE DE SINTONIA

Q'u;do o plano da an- Na pratica, com algu-
gt "

tena estiver perpendicu- |

TN A



L

Exemplo :

Mrel = 120°

Rmg = Rag = 00C®°
Decimg = 15° W
Dag = 0°

A Mrel devera” ser corrigida
por consulta a curva de desvios

para fermos a Mvg.

No exemplo consideramos uma

proa com desvio O°

t
M

<060

Mostrador do
radiogonidmetro
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VELLL Liiallical mun'ﬁtengéo pard
o fato de que os erros do radio-
gonidmetro sao erros de mar-
cagodes relativas enquanto na
compensagao de uma agulha
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marcacao de 45° relativc
uma mesma proa.
Os erro dem ser causados pel éncia de metais a bordo tais como:

G as, de vigias, estalamentu etc. Tais metais apanham os

mastreacao, molduras de jane 2
sinais madmduq do adlotalole omo gue “re-irradiam” tais sinais provocando erros.
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Ourros ErrOs

Antes de terminarmos o assunto erros devemos alertar que existem trés outras
causas que podem afetar a precisdo das marcacdes radiogoniométricas obtidas. Nao
existe muita coisa a fazermos a respeito dessas causas a nao ser estarmos prevenidos
sobre suas existéncias e, se usarmos quaisquer marcacoes radiogoniométricas sob tais
influéncias, agir com bastante cautela.

A primeira causa é a refracio

* / terrestre (ou refracao da costa)
/ causada pelo sinal transmitido quan-
~o y do ele passa de terra para o mar em
T, s um fendmeno similar ao fendbmeno
e Z da refracao da luz quando ela passa

. \\ :\\ dE) ar paraa agua. Arefracio terl;restre
\ ne SO -.\\\‘\ NN nao é, nonlna]m’f’ente, um pro lema
kx QNN NIRNNNANNY para os radiofaréis maritimos que es-
tdo quase sempre situados proximos

Refragio terrestre — O sinal de wm ridio-farol serd litoral
distorcido se ele passar sobre a terra fazendo um dngulo com @ 80 1toral,
linha do litoral. Isso serd wm problema se o transmissor estiver A refracao terrestre pode afe-

duas a trés milhas para o interior tar a marcacao se a terra intervém
entre o radiofarol e o receptor ou
quando a direcao do sinal forma um angulo muito agudo com a linha da costa.

REFRACAO TERRESTR

-

Por essas razées, devemos evitar marcacoes radio- ‘
goniométricas que facam éngulos menores de 20° com a linha

do litoral ou, cuja estacdo transmissora esteja longe da linha |
de costa.” '

A segunda fonte de erro é o efeito noturno. Apesar do nome ele é mais atuante
durante os creptisculos vespertino e matutino ocorrendo também, durante o periodo
noturno porém com menos intensidade.

'7 A refracao terrestre é o principal fator limitador ao uso de radiofaréis aeronduticos.
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O efeito noturno faz com que tenhamos grande dificuldade na determinagao do
nulo devido a constante variacao do sinal. E, em pequenas embarcacoes que estao sempre
“ziguezagueando” reconhecermos um nulo flutuante fica quase impossivel.

EFEITO NOTURNO

‘ Para evitar o efeifo noturno devemos nio fazer marca-
coes nos periodos de cerca de 1 hora antes do p6r do sol e de
1 hora depois do seu nascer, restringindo no periodo noturno,

| propriamente dito, as marcacdes radiogoniométricas aquelas

| que estejam no mdximo a uma distancia de 25, |

PERTURBACOES ATMOSFERICAS

A terceira causa de erros sdo as perturbacoes atmos-
| féricas (ou tempestades elétricas), que produzem efeitos pare-
cidos ao efeito noturno se bem que, com menor influéncia no

| desvio da onda ridio.

TRANSFORMACAO DA MARCACAO EM CIRCULO EM
MARCACAO LOXODROMICA

Nao nos ocuparemos neste livro de tal assunto uma vez que o Mestre Amador se
obriga a navegar no limite da navegacdo costeira quando tal correcdo nunca é levada
em conta.

ExemrLOs DE CALCcULOS DE MARCACOES
RADIOGONIOMETRICAS VERDADEIRAS CORRIGIDAS

Problemas — observando a curva de calibragem apresentada em a) vamos calcular
a marcagao radiogoniométrica verdadeira e ja corrigida, ou seja, pronta para uso na
carta.

a) Navegando no Rv = 056° marcamos o radiofarol A aos 110° verdadeiros
(Mv = 110°), ou seja, na marcacéo relativa de 054° (Mrel = 054°). Nossa posicao estimada
indica que estamos a cerca de 8 da estagdo transmissora. Qual a M verdadeira
radiogoniométrica correta?
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emuume

1 o 1o . i
045°
080°
Val Rv
0o I
w1357 E \
3": \ lr’-““""' \\Mv‘ \
= | | \Mirel
RERETY A : |/ ) '|1
Il s |
- \i T /
A ¥ 4
o :
g 2z25* ‘e\ \KH
i i ~—
B | / @
3 |/ Mrel - 0S54° Redio-forcy
= 2700 ijl c - 4 7°
/”“’ Mrb{c = (055%
i f —1 Ry - 056°
S | | My, = 11171°
N~ [ | "8
s80° et L

o = (78" Sua curva de

4

ng € iguala 210 W,

na regiao, a Dec

200, Qual a Myrg

b) Nossa embarcacio navega ao longo de um litoral no Ra
desvios apresenta nessa proa um Dag :
Marcamos uim radiofarol na Mrel =

N?g
N
Nngh o §
_hh““*m\\ﬁv
Rag = 078°
P Decmg= 21°W
Dag = 3°E
Ry = HRag - ( Dec mg - Dag)
Ry =  D80°
Mrel
Mrel = 120°
¢ = = 2° (yer curva oo desvios
e ex. Gnfarior)
Mrei. = 118°
portante, Mvrg = Ry + ral,
Mvrggs=  060° + 118°= 178°
a‘?ekﬂa’o-fm‘ﬂ@

SUGESTAQO

Para maiores informagoes sobre Radiogoniometria
consultar “Navegando com a Eletronica” do mesmo autor.



INSTRUMENTO DETERMINADOR DE PROFUNDIDADE *
ECOBATIMETRO

O ecobatimetro veio resolver o antigo problema de sabermos a profundidade
abaixo da quilha. Antes dele, podiamos ter uma idéia da profundidade tendo uma
posicao estimada de nossa embarcagdo e lendo entdo a profundidade mostrada pela

carta ndutica. O ecobatimetro, entretanto, proporciona a informacao de profundidade
abaixo da quilha de forma praticamente instantdnea permitindo, inclusive, uma valiosa
verificacdo da posi¢do por outros sistemas de navegacéo.

Convém frisarmos
| que, 0 ecoba 0 somente
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O ecobatimetro é ajustado para uma velocidade particular do som na dgua.
Normalmente, a velocidade usada é de 4.800 pés por segundo, se bem que, na pratica,
a velocidade é superior a essa. A escolha desse valor inferior ao real é uma forma de
garantir uma margem de seguranga na leitura do equipamento. Assim as profundidades
mostradas serdo sempre levemente menores que as profundidades existentes o que
beneficia o navegador. Em locais até 100 pés, a profundidade estard com um erro para
menos de uns 5 pés e, em aguas rasas o erro sera muito pequeno. A velocidade do som
na dgua varia com a salinidade e com a temperatura e, na realidade, a velocidade de
4.800 por segundo é uma marca para d4gua doce ou para quando a 4gua estd muito fria.

E conveniente antes de comprarmos um ecobatimetro obtermos sobre eles as
seguintes informagoes:

e FreQiiENCIiA — uma freqiiéncia da ordem de 150 kHz é adequada para uso em
aguas rasas e da uma boa discriminacéo.

e LarGura po Frixe — um feixe largo permitira uma boa leitura ainda que haja
balancos porém, reduz a penetracao.

e PotENcIA —uma poténcia de saida do transdutor da ordem de 30 Watts é normal
para um equipamento pequeno. Poténcias maiores permitirao maior penetracao.

O tipo de apresentagio da informacio que o ecobatimetro oferece varia entre di-
versos modelos e pode afetar a informacao oferecida. Um dos mais populares tipos, nao
s6 largamente usado, como também, o mais barato, € aquele que indica as profundidades
por meio de um sinal luminoso piscando (flashing) em uma escala circular. Os modelos
mais antigos produzem o “bip” luminoso com neon porém, os novos produzem o “bip”
através de um diodo emissor de luz que oferece uma leitura mais sensivel e, ao mesmo
tempo mais facil de se ler durante o dia com sua brilhante luz vermelha, pélido laranja
do neon.

Neste tipg de apr.&iitiacao sao mostra-

dos todos os ecos acima de um certo nivel de = 7 e e
ganho, ecos esses que sao recebidos pelo trans- s, i s ,,_,_
dutor e, amplificados pelo receptor. O sinal mais ¥, E e |
forte, excetuado o sinal de transmissao, obvia- ... s o

mente, indicard o fundo. Quaisquer indicagoes s - 25T o el
recebidas entre o sinal de fundo e a marca de ™% A " aam o
transmissao sao, usualmente, o resultado de ba- )

rulhos esptirios captados pelo transdutor ou si-
nais aleatdrios gerados se o amplificador usado
for de baixo padrao.

Um forte e estreito eco de fundo é indicativo, usualmente, de um fundo do mar
duro. Por outro lado, um eco fraco e largo indica um fundo bem mais mole, como
lama, por exemplo. Novamente a qualidade do equipamento determinaré o grau de
confianga que pode ser esperado de tal informacao.

Geralmente, se o indicador do tipo de trago luminoso estd dando uma leitura
nao confidvel, isso sera indicado pela oscilagao do lampejo no mostrador. Quanto mais
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firme e facil for a leitura, mais confiavel ela sera. Esta espécie de apresentacao ¢ logica
0 que nao acontece com 0s ecobatimetros que dao uma pronta leitura, quer sob a forma
digital, quer sob a forma de um ponteiro sobre um mostrador.

2N Com o desenvolvimento da eletronica,
me— o equipamento de registro grafico vem sendo
A E rapidamente substituido por uma tela video.

Esta mostra o contorno do fundo da mesma
Paalli
A v
D00

maneira que o papel com a vantagem que a
imagem pode ser congelada para exame mais

A v detalhado. Alguns modelos tem a possibilidade
E’ de armazenar registros na memoria que podem
. o] ot i “ser chamados” se necessario. Os equipamentos
[ on | (o] com apresentacdo video podem ser monocroma-
ticos ou coloridos sendo que, esses tiltimos, po-
J dem, através da cor, separar os ecos mais fortes
o dos mais fracos. Os equipamentos coloridos sao
largamente usados para a deteccao de peixes e
= ja tendem a dominar o mercado independen-
Exemplo de ecobatimetro moderno com temente da questao preco.

tela de cristal liquido colorido

Outra recente inovagao é o ecobatimetro “falante” que pode ser muito ttil quando
navegarmos, com freqiiéncia, em dguas rasas. Isso permite que tenhamos nossa atengao
em outros aspectos da navegacdo enquanto, mantemos nossos ouvidos atentos a
sondagens informadas pela “voz” eletronica. Quase todos os tipos de equipamentos
modernos, e alguns nem tao modernos assim, permitem a “guarda” de profundidade,
ou seja, disparam algum tipo de alarme caso nossa embarcacao ultrapasse para menos

uma profundidade previamente ajustada.

LEMBRE-SE

Interpretar asinformacoes de um ecobatimetro envol—
ve um minimo de experiéncia. Isso pode ser conseguido se
navegarmos sobre diversos tipos de fundo com caracteristicas
diferentes ajustando os controles para suas leituras extremas |
e procurando entender o que os registros estao igtzs nandao.

Us ecobalimeiros'de registro grafico ou de video com memoé-
ria, mais uma vez, apresentam vantagem, qual seja, podermos
estudar suas leituras mais tarde e fazermos nossas anotagoes |

K ando bem entendermos.

Em condigdes de mar trangiiilo o registro do fundo devera mostrar uma mesma
linha variando com a profundidade. Quando as ondas estao presentes elas aparecerao
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como séries de mini-picos e depressoes quando a profundidade variar com a subida e
descida do barco nas ondas. O balanco pode produzir um efeito similar porém, através
de uma verificagdo de média das leituras poderemos obter uma boa informagao.
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Quando navegando proximo ao litoral (normalmente d4guas mais rasas) também
devemos levar em conta nas leituras de um ecobatimetro, a influéncia da maré que, em
alguns casos, tem expressivo valor.

MPORTANIE ™.

Em alguns ecobatimetros é possivel ajustarmos a |
leitura de forma que ela possa mostrar a profundidade abaixo

| da quilha oua ?rofundidade dc_! superft’cfe ao ﬁjmdo. ,}'\i’ess:e |
| coewsn, conbem COlOCATIOS UM AV1SO 1O ecovdtinierro d i’ ae |
evitarmos confusoes, pois que, tais leituras tem grande dife- |

| renca entre elas. A nosso ver, a profundidade abaixo da quilha
| ¢ a que deve ser a de leitura preferida pois é a que nos oferece |
eguranca quando navegamos em Aguas rasas>. J

s
S i i i s W S R

NAO ESQUECA

A inclinagdo de um veleiro
poderd mostrar uma profundidade
A maior que a real quando 1samos wm
\ transdutor sd. As linhas tracejadas
\ mostram o padrdo de transmissio
\ com transdutores “gémeos”

\

SUGESTAO

Para maiores informacgdes sobre ecobatimetros con-
sultar “Navegando com a Eletronica” do mesmo autor.

* Em veleiros ndo esquecer a profundidade da bolina sempre abaixo da face dos transdutores.
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INSTRUMENTO DETERMINADOR DE
MARCACAO E DISTANCIA - RADAR

Proporcionando como que uma fotografia de tudo (ou quase tudo) que estd em
torno de uma embarcacgao, o radar foi a resposta as “oragdes” dos navegadores. O
radar, proporcionando ao navegador informagoes acerca de todos os objetos que estao
acima da dgua € um instrumento de navegacao que permite determinarmos uma posicao
de boa precisao e evitarmos colisdes em situacoes de baixa visibilidade.

Com essa descricao o radar podera
parecer preencher a maioria dos requisitos de
navegagao para uma embarcagao pequena, po-
rém, ele tem uma falha grande: ele ndo é a prova
de “despreparados”. Ele requer uma correta e

4 experiente interpretagdo para seu uso ser confia-
vel e isso, particularmente, em pequenas embar-
cacoes estd quase sempre ausente. A bordo de
navios, os oficiais que se utilizam do radar quase

Poate 8
PontaC fk/\/; sempre freqiientaram cursos sobre o equipa-
mento e, com isso, possuem uma razoavel inti-
-

midade com ele. Nas pequenas embarcagbes um
conhecimento superficial e uma certa displicén-
cia estdo sempre presentes e, por isso, erros po-
dem ser e sdo feitos! Nos navios, praticas padrao
tem sido adotadas para reduzir a chance de erros
e, principalmente, para evitar colisées. Embora
satisfazendo as condigbes e requisitos dos na-
vios, tais praticas padrao tem pouca ou nenhuma
relevancia para as pequenas embarcagoes embo-
ra o problema de evitar colisdes permanega. O
navegador de pequenas embarcagfes nem sem-
pre conhece bem seus proprios equipamentos.
Portanto, ndo sera surpresa quando ele operan-
do oradar nao obtiver o melhor de seu conjunto.
Podemos considerar um radar como composto
de quatro (4) partes que sao geralmente combi-
nadas em dois blocos: o transmissor e a antena
e o receptor e o mostrador (display).

Ponta D

A apresentagdo radar

PRINCIPIO DE FUNCIONAMENTO

O transmissor envia seu sinal a antena rotativa que
assegura a propagacao da onda eletromagnética em todas as
dire¢oes e com o maximo de energia. O sinal refletido (eco)
volta a antena e € entdo dirigido ao receptor que através de
seus circuitos e de uma valvula de raios catddicos (ou um
mostrador de cristal liquido - LCD) transforma o sinal radio

| (onda eletromagnética) em apresentagao visual no “display”.
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O radar opera enviando breves pulsos de ondas em super-altas freqiiéncias (SHF) as quais sio
refletidas de volta por outros navios, auxilios navigacionais, massas terrestres e outros alvos. A
velocidade é tdo grande que o eco é recebido antes que o préximo pulso seja transmitido

DIscRIMINACAO EM DISTANCIA

O comprimento do pulso, além de determinar o tamanho da drea morta, determina
se 0 radar sera capaz de discriminar dois alvos em uma mesma marcagao. Se esses dois
alvos estao entre si mais proximos do que 150 metros, que é a distancia relativa ao tempo
que o pulso leva para passar, entdo, os dois alvos aparecerdo como um so. A essa
caracteristica do radar chamamos poder discriminador ou separador em distdncia.

{a) Eco ALVOS -

z Na parte A da fiqura o

pulso transmitido, chegou ao
seguitdo dos dois alvos que nao

tem tamanho suficiente para refle-
—————— tir toda a energia do pulso. En-
quanto o pulso caminhou do pri-
meiro para o segundo alvo, o eco
do primeiro alvo caminhou igual
distancia em direio oposta.
Na parte B, o pulso con-
tinta além do sequndo alvo, en-

4

i
PULSO TRANSMITIDO

PULSO TRANSMITIDO

»QLVO\S
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A capacidade de um radar em separar alvos muito
juntos sobre uma mesma marcacao é chamado poder dis-
criminador (ou separador) em distincia.

DiSCRIMINACAO EM MARCACAO

Talvez mais critica seja a discriminacdo em marcagdo que é determinada pela
largura horizontal do lébulo (feixe) transmitido pela antena.

Largura horizontal do feixe radar + 3° "Display"
_,_,{_--"""———-__—-_"'\J‘;h =

Nosso navio Nosso

navio

Alvol Alvo2 Alvos ndio discriminados
em marcagdo

Em virtude da largura horizontal do feixe radar os alvos 1 e 2 por estarem préximos aparecerio
como un alvo tnico ¢ mais largo do que o normal.

Teoricamente, o l16bulo deveria ser tédo estreito quanto um lapis, indo somente
apanhar alvos em uma determinada marcacao. Na pratica, o 16bulo pode ter uns 3° de
largura e, assim, quaisquer alvos dentro deste setor serao mostrados sobre a mesma
marcacao. O efeito serd aumentado nas grandes distancias e, € por isso, que alvos distan-
tes tendem a aparecer maiores sobre o “display”. Dois alvos muito juntos em uma mes-
ma distancia, serdo mostrados como um unico alvo se ambos estiverem dentro dos
limites de um mesmo l6bulo radar.

A essa caracteristica do radar chamamos poder discri-
minador em marcacdio.

No plano vertical, o 16bulo radar tem que ser feito mais largo, pois que, assim,
quando a embarcacao arfa e balanca parte do l6bulo permanece apontando para o
horizonte.

A largura vertical do
l6bulo €, geralmente, em torno
de 30° com a linha horizontal
no meio do l6bulo. Mesmo
com tal largura, é ainda pos-
sivel ao l6bulo afastar-se do
horizonte em mares agitados
ou quando navegamos em ve-
leiros adernados pelo vento e Largura vertical do feixe radar

————— Linha horizontal

=S
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isso sera representado por setores em branco no “display”. Felizmente, tais brarncos nao

sa0 permanentes.

O radar “olha” para o horizontegggzartir de um ponto de vista relativamente
baixo e, se um mar agitado acontece, é bem possivel para uma onda cortar o l6bulo
radar e portanto qualquer eco de alvo que eqte]a por tras da onda causando qetoreq em
branco sobre o “display’
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alvo e portanto, esse tempo para representar a distancia do alvo sobre o “display” tem
que ser reduzido a metade. O eco de um alvo é mostrado como um brilhante ponto no
“display” radar na distancia e marcagéao apropriada a partir do centro da tela.

la) (b)

Embora, ainda bastante usado por radares de pequenas embarcacoes, a varredura
radial estd sendo substituida pelos “displays” com varredura em série de linhas
horizontais. Isso significa que os pontos sobre a tela podem ser definidos em termos
de coordenadas X-Y permitindo informacoes numéricas que podem ser apresentadas
além da propria imagem radar.

Os conjuntos radar que usam este tipo de “display” tem um “soft” de suporte e
usam microprocessadores com uma sofisticada gama de programas que recebem a infor-
magao radar “bruta” e a processam de diversas maneiras de forma a dar uma imagem
radar de muito mais facil interpretacao com muito melhor adequagado as necessidades
das pequenas embarcacoes.

O Avrcance RADAR

A RPN R l reit S e A AR AR R R R Soek e s 2t
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f——— ©.36 milhas ———=t————— 38,14 milhas

i
1

:

I / Sa

; ~

O alcance radar depende da altura de sua antena e da altura dos objetos que
refletem as ondas rddio que ela transmite

Quando marcando um ponto notavel de terra, as elevagdes maiores por tras da
linha de costa podem ser a primeira coisa mostrada sobre a tela. Somente a medida que
nos aproximamos de terra € que a linha de costa sera melhor definida e seremos capazes
de fazer uma identificacao positiva. Convém observar que sob certas condigoes
atmosféricas o I6bulo radar pode ser enfortado ou refratado para baixo para seguir
mais de perto a superficie terrestre. Semelhantemente, em outras condigbes, o 16bulo
sera refratado para cima reduzindo o alcance maximo de deteccao.

O DESEMPENHO RADAR

A distancia de deteccao de um alvo radar, como sabemos depende da altura
desse alvo acima da linha do horizonte do observador, bem como, da intensidade do
pulso de retorno, ou seja, do eco. A intensidade do pulso radar diminui a medida que
ele vai se afastando da antena e, quando ele colide com um alvo*, do material de que
é feito, do seu tamanho etc.

_ Metal e nedra can ne melhnrec reflofnres . nnig ane  gendn matariaie da orande
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LEMBRE-SE

Um adequado uso dos controles do radar, melhorard
sempre seu desempenho como comprovado pela figura abaixo.

(¢ ) — apresentagdo com chuva e retorno do mar
( d ) — mesma apresentacio com supressio da chuva e do retorno do mar

IMPORTANTE

O conhecimento do manual do Radar de sua embar-
cacdo é fundamental para que tenha dele o melhor desem-

| penho possivel.

VANTAGENS E DESVANTAGENS DO RADAR

O radar como cualquer equipamento eletronico apresenta em seu uso vantagens
e desvantagens.
Entre as vantagens podemos alinhar:

e pode ser usado a noite, ou sob mas condi¢des de visibilidade, independente-
mente da velocidade da embarcacao.

e posicao pode ser obtida facilmente por meio de um tnico objeto fixo.

* ndo é afetado por fatores que, comumente, causam interferéncias e ma recepcao
em outros sistemas elefs g
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Como desvantagens podemos citar:

é um sistema muito sensivel e, por conseguinte, sujeito a avarias.

necessita ser ajustado e sincronizado com exatidao.

exige interpretacao da imagem recebida, nem sempre facil.

as cartas nauticas ndo estao adaptadas para nelas identificarmos os alvos fixos
nao detecta alvos pequenos e costas muito baixas.

REFLETORES RADAR

Mesmo que tenhamos a bordo um equipamento radar podemos aumentar a
seguranca da embarcacao instalando um refletor radar. Este artefato consiste de laminas
de metal relativamente finas montadas de forma perpen-
dicular entre elas. E desde que convenientemente usado sua
pequena area, da ordem de 60 cm? podera proporcionar
um forte eco.

LEMBRE-SE

A deteccao radar sem um refletor radar pode ser
inferior a 2 milhas podendo o eco ficar perdido no “retorno |
‘ do mar” (sea clutter) enquanto que, com um refletor radar |
a deteccao torna-se possivel a umas 4 ou 5 milhas com um
eco certamente forte dentre os de “retorno do mar”. Ainda |
que tenhamos um radar, é desejavel que sejamos apa-
nhados por outros navios e embarcagoes em seus respec- ‘
tivos radares, pelo que, um refletor radar deve sempre ser
um dos equipamentos normalmente existentes a bordo de ‘
qualquer embarcacao pequena.

O RADAR NA ATUALIDADE

Podemos dizer que o radar é hoje um equipamento cada vez mais presente a
bordo de pequenas embarcagées como lanchas e veleiros como resultado do desen-
volvimento da moderna eletronica que passou a permitir que equipamentos compactos
fossem produzidos.

O mercado radar para pequenas embarcagoes é reafirmamos, uma notavel reali-
dade e o nimero de fabricantes modelos, recursos etc, € hoje enorme.

Como carta eletrénica, o “display” vem ganhando terreno e a interacao carta e
radar vem sendo uma realidade.

Na figura que se segue apresentamos um “display” radar moderno e diversos
dos seus muitos recursos.
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Um radar moderno pora pequenas embarcagdes
e suas inimeras informagBes e possibilidades

Informagdes sobre o préximo WP. No sxemplo
B minutos para atingi-lo. Sua marcaglo 052°2

e sua distdncia 12 milhas.

Expansdo de drea. Podemos
trazer para a ftela uma zoma em
particular, como a zona de guards,
ow, uma entroda de canal por
exemplo. Se um alvo eatrar ou sair
da zona de guarda um alarme

Leitura do rumo de agulha atraves
de informagdo da fluxgate .

os olvos sobre a tela mesmo os mais / & clertard pera isso.
fracos tornando-os fdceis de serem

vistos.

Comando de Zoom

Ampliondo uma drea qualquer
para 2 vezes o mostrado
inicialmente .

Deslocamento de um
PM' O mostrodor pode
apresentar a "histdria”

de come oa alvos se

moveram, ou seja, o
movimento relative
2 sua posiglo do

alvo escolhido.

Linha de marcagdo eletrdnica (EBL).
Esta carocteristica permitg -~ ~--= *-*--—'--
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POSICIONAMENTO POR SATELITES - GPS

No inicio dos anos 70, a necessidade de um sistema de
navegacdo preciso baseado em satélites gue fosse disponivel
em dmbito mundial e a qualquer momento passou a ser uma
necessidade urgente para as forgas armadas dos EUA. Além
disso, uma continua capacidade de determinacao de posicao
tridimensional (latitude, longitude e altitude) foi estipulada
como primeiro proposito do sistema em contraste com a peri6-
dica capacidade bi-dimensional do sistema TRANSIT. Tal
sistema seria utilizdvel ndo somente por navios de guerra,
submarinos, aeronaves e veiculos terrestres militares como
também seria de grande beneficio para o “mundo” civil em
uma larga variedade de aplicagdes, desde um mapeamento
topografico de precisdo até um sistema anti colisao de navios
€ aeronaves.

Em abril de 1973 o Departamento de Defesa ini-
ciou formalmente o programa para este sistema de nave-
gacdo por satélites de segunda geragio que foi denomi-
nado” “Sistema Global de Posicionamento NAVSTAR",
ou “GPS”.

Em 1977 foram iniciados os lancamentos dos
primeiros satélites de teste e em 1991 um nimero sufi-
ciente de satélites estava em posi¢do permitindo aos na-
vegantes determinar com confiabilidade suas latitudes
e longitudes virtualmente em qualquer lugar do mundo.

O GPS esta baseado em uma “constelacao” de
21 satélites ativos e trés prontos para entrar em acao se
ne-cessario, satélites estes, que operam em seis orbitas a uma altitude de 10.900 milhas
nduticas (20.200 Km)* e com uma inclinagdo em relacao ao Equador de 55° e efetuando,
cada um deles, uma volta em torno da Terra a cada 12 horas aproximadamente, seguindo
um mesmo padrdo em cada volta.

As Orbitas dos satélites sao acompanhada por cinco estagdes rastreadoras as quais
enviam dados sobre mudancas para a Estacdo Controladora do Sistema localizada
em Colorado Springs, Colorado, EUA. Esta estacdo recomputa as informacdes e envia
mensagem de navegacao atualizadas de volta para os satélites através de uma rede de
cinco antenas.

Sistema GRS

* A altitude elevada corresponde a uma zona praticamente sem perturbacdes meteorolégicas quanto
. @freqiiéncia de transmissao da mensagem o que permite ao receptor calcular a posigao.
26 5 e

Ver a respeito “GPS - Uma abordagem Pratica” 2° ed.
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Devido a altitude dos satélites e seus padroes orbitais, no minimo cinco satélites
sao observados por um receptor GPS baseado em terra a qualquer momento. Isto
significa que um ponto (Latitude e Longitude) pode ser obtido do sistema ininter-
ruptamente. Como sabemos, bastariam apenas trés satélites para a determinacao plena
da Latitude e da Longitude. A recepcao dos sinais de um quarto satélite é necesséria
apenas para determinarmos a altitude, 0 que nao € requisito para a navegacao maritima.

A Precisio po GPS

O GPS produz dois niveis de precisao de um ponto. Um, o Servico Padrio de
Posicionamento, ou SPS, disponivel para qualquer usudrio e que, como declarado pelo
Departamento de Defesa dos EUA, tem uma imprecisdo mdxima de 100 metros (2 Drms)”.
O segundo, o Servico Preciso de Posicionamento, ou PPS, esta disponivel apenas para as
Forcas Armadas dos EUA e seus aliados, bem como para um ntimero extremamente
restrito de utilizadores nao militares. Sua precisdo nominal para os receptores habilitados
a usar estes sinais é de 17,8 metros (2 dARMS).

RecerToRres GPS PortAgs™s r Frvos

Os receptores GPS estdo disponiveis tanto em versoes portateis quanto em versoes
fixas. Alguns dos portateis sao projetados para serem manuseados e operados indepen-
aehtad we uiie anehid que nad a que vernno proping eqaipaerito. Outros podem ser
operados manualmente ou montados em um suporte local de governo ou junto a mesa
de navegacao (quando houver uma) usando uma antena externa e recebendo alimen-
tacao do sistema elétrico da embarcacao.

A drreehins OF P Exvernay saU peguenas. Algumas tém uma a duas polegadas de
didametro de 12 a 15 polegadas de altura. Outras medem 6 polegadas de diametro porém
com somente 4 polegadas de altura. Todas necessitam ser montadas no exterior da em-
barcacdo e sem nenhuma obstrugao, ou seja, com 360" de visao do horizonte.

Como uM Recertor GPS DEeTERMINA A PoOsICAO

Em esséncia, 0 que um receptor GPS (maritimo) faz ¢ medir a distdncia entre ele
mesmo e trés satélites no espaco, usando tais distancias como raios de trés esferas, cada
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Como mostrado pela figura, um
receptor GPS determing a posicdo da
embarcacdo fazendo, virtualmente,
leituras instantdneas de no minimo
trés satélites cada um deles represen-
tando o raio de wma esfern. O receptor
caleula a posigio da embarcacdo como
sendo o ponto 1o qual as trés esferas
se intersecionam

PossiBiLIDADES DE UM RecerTor GPS

O completo funcionamento de um receptor GPS pode oferecer ao navegante
muito mais do que simplesmente lhe dizer a posi¢do geogrifica do seu barco com um
bom grau de precisao. Ele tem possibilidade de “lembrar” posi¢oes anteriores e dos
instantes em que o barco se encontrava em tais posicoes, bem como apresentar tempo
decorrido e distdncia de pontos passados e calcular o abatimento. Ele pode também
calcular e fornecer a velocidade de avanco e o rumo de fundo, dizendo ainda o rumo
necessario para alcangar um ou mais “pontos de derrota” programados pelo comandante
e, a que distancia estamos dele indicando também que proa devemos seguir para
permanecer sobre o rumo calculado. Combinando seus conhecimentos de velocidade,
tempo e distancia podemos saber também quanto tempo levaremos para alcangar um
ponto estimando ainda o nosso ETA (hora estimada de chegada).

A maioria dos receptores permite ainda que se memorize a qualquer instante a
posicao da embarcacao pelo simples pressionar de um botao. Tal caracteristica poderd
ser extremamente valiosa em uma situacao de “Homem ao May”.

Alguns receptores, GPS podem ainda ser interfaceados com um piloto automaético

Yo
. banidiiE
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Os receptores GPS, de uma forma cada vez maior, podem também ser
interfaceados com um radar ou com video de um ecobatimetro fornecendo em adicao
as informacoes derivadas destes equipamentos as de posigao, rumo e velocidade, bem
como ser interfaceados com cartas eletronicas apresentando informacoes gréficas ou
digitais de posicdo da embarcacdo, rumo e velocidade, superpostas a representacao
monocromatica ou colorida da tela de um “plotter”.

Os receptores GPS , além do que até aqui ja mencionamos, podem também ser
programados para uma “guarda de fundeio” quando sera estabelecido um pequeno
circulo em torno da posicao de fundeio e disparado um alarme caso a embarcacao ten-
da a garrar saindo do circulo.

GPS DIFERENCIAL

O dGPS esta sendo desenvolvido pela Guarda Costeira dos EUA a fim de fazer
com que uma precisao entre 8 e 20 metros necessaria para aproximacao de portos e
navegagao portudria, seja alcangada.

O sistema emprega uma série de estagdes de referéncia cujas precisas coordenadas
geogréficas sdo conhecidas. Como estas estagdes de referéncia recebem sinais dos
satélites GPS, elas comparam sua posicao conhecida com aquelas enviadas pelos
satélites, computam a diferenca e geram uma correcao de compensacao individual.
Estas estacOes de referéncia entdo, irradiam dados corretos de correcao das distancias
aparentes aos receptores GPS (projetados para receber tal informagdo) que estio no
seu alcance de irradiagao que podem entdo usa-las para melhorar a computacéo do seu
préprio ponto™.

As irradiagoes sdo feitas em freqiiéncias ESEN Ry =
ja aprovadas internacionalmente para os radio- % / 4 %
far6is. Embora o sistema dGPS esteja inicial- / i
mente planejado para aproximacéo de portos e iy
navegacao portudria, conforme ja mencionamos LA
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IMPORTANTE

Face a enorme diversidade de equipamentos GPS
existente estude o manual do seu equipamento a fim de
conhecer todos os seus recursos, inclusive aprenda logo a
trabalhar com a funcao MOB - homem ao mar. Seu conhe-
cimento e rapidez de utilizacdo em uma emergéncia podera
salvar uma vida humana.

NAO ESQUECA

O sistema GPS é formidavel, realmente. Entretanto,
ele ndo dispensa, em hipdtese alguma, os tradicionais
conhecimentos sobre navegacao. Especialmente, quando
navegamos em situacdes especiais relacionadas com a
seguranca ocasiao que, devemos lembrar que o sistema tem
um erro inerente a ele de 100 metros.

QUESTIONARIG=
1. Associacao de Idéias

1. ecobatimetro 1. chave TR

2. alvos radar 2. marcacao do alvo
3. distancias curtas 3. profundidade

4. marcacao constante 4. traco eco fino

5. calado + leitura eco 5. transdutor

6. fundo rochoso 6. poder separador
7. antena radar 7. G.P.S.

8. linha de varredura 8. homem ao mar

9. latitude / longitude 9. rumo de colisao
10. funcao MOB 10. FRI radar elevada

2. Um radar tem 4 partes basicas:

a) giroscopio, guia de onda, mostrador e antena.

b) antena, barra de dire¢ao, volante e antena.

¢) transmissor, antena, receptor e mostrador.
o ]
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0.7 nlutdve 18 duirieie' Qi Un U gue paine que s¢ fafdaa IetepG € a Lalisiinssds
radar por uma mesma antena. Certo ou errado?

4. Para uso no interior de um porto devemos preferir um radar de banda “X” (FRI
elevada) ou de banda “S” (FRI baixa).

5. A FRI de um radar € funcao do uso que queremos dar a ele. Assim no mar a FRI
pode ser mais que a FRI de um radar portuario.

6. Poder separador em € a caracteristica radar que permite separar al-
vos muito juntos em uma mesma

7. Usando os controles para eliminagao do do mar, podemos eliminar
também alvos proximos do centro de nossa tela radar.

8. Na prdtica um radar que tem 12" de alcance pode ser considerado um bom radar?
Por que?

9. O movimento verdadeiro dos alvos pode ser obtido com o uso de um radar?
10. Que equipamento auxiliara um radar a detetar o nosso barco?

11. Em embarcacoes amadoras, tais como, lanchas e veleiros os ecobatimetros trabalham
na frequéncia de =150 kHz. Certo ou errado?

12. A precisao do ecobatimetro depende de trés variaveis.
Séo elas:

a)

velocidade do som na dgua, temperatura e ponto de orvalho.
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e Navegando em Mau Tempo

e Aproximando-se de Barras ou Enseadas

¢ Navegando em Canal Restrito

e Alagando, Encalhando ou Emborcando

e Navegando em Nevoeiro ou em M4 Visibilidade
e Questionario




NAVEGACAO EM CONDICOES
ADVERSAS®

NAVEGANDO EM MAU TEMPO

O melhor conselho que se pode dar é vocé fazer todo o possivel para ndo se en-
contrar com um temporal®. Para reduzir este risco vocé tem que estudar com atengao a
previsao meteorologica antes de se fazer ao mar, bem como, ser capaz de detectar abrigo

) -
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Para sair com éxito de um temporal é necessario que vocé conhega, perfeitamente,
sua embarcacdo, particularmente, suas qualidades de: flutuabilidade, estanqueidade,
estabilidade e confiabilidade no motor (ou motores).

A flutuabilidade depende da forma do casco, a estanqueidade é maior ou menor
em fungdo deste casco, do nimero e disposi¢do de aberturas no convés principal e a
possibilidade de feché-las hermeticamente. A estabilidade depende também da forma
do casco, do comprimento e do lastro, assim como, da disposicao da carga a bordo e do
trim. Por tiltimo, a confiabilidade no motor néo se refere unicamente a seu funcionamento
sem problemas, mas também, e de forma especial, a poténcia e velocidade que gera.

PROCURA DE ABRIGO

o que ndo é litoral a sotavento podera vir a sé-lo mais tarde.
PREPARACAO PARA 0 MAU TEMPO

Tarefas como dormir, tornam-se extremamente dificeis em um mar agitado e a
competéncia de sua tripulagio e a sua prépria serdo possivelmente reduzidas pelo enj6o.

* Fortes correntes de maré também produzem mares agitados e arrebentacéo, fatores sempre, altamente
perigosos.
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Portanto vocé deverd tomar, o mais cedo possivel, diversas precaucoes prepa-
rando sua embarcacdo para o mau tempo que se avizinha:

Em um veleiro

e rizar ou trocar as velas™

e tirar 0 material volante do convés guardando-o convenientemente.

e estender cabos de “vai-e-vem” firmemente amarrados.

e verificar os guarda-mancebos.

e usar cinto de seguranca, principalmente ao andar no convés.

e plotar na carta a altima posi¢ao conhecida (observada ou estimada).

e anotar a leitura do barémetro.

e preparar ancora flutuante de “freiagem”.

e trancar todos os armarios “cobertas abaixo”.

e esgotar o porao.

e limpar os embornais do pogo (“cockpit”).

e testar o motor e ter valvulas de admissdo e saida de dgua de resfriamento e re-
de de combustivel prontas para serem fechadas, se necessario.

e fechar vigias e escotilhas, gaititas, ventilacdes, descarga do motor e demais val-
vulas.

e fechar o acesso da amarra ao paiol da amarra.

e preparar alimentacao (comida).

® fracar rumaos.

» checar todo o equipamento de seguranca.

Em uma lancha

e 0s mesmos preparativos de um veleiro no que couber.

® jé foi dito que, com uma embarcagido a motor o mais recomendavel é fugir do
mau tempo e buscar reftigio em um porto préximo, procurando escolher um
que esteja situado 29847 JBito pois que, desta forma, se pode adotar o rumo mais
conveniente para que a embarcacao sofra o menos possivel.

SITUACOES E PROCEDIMENTOS

O procedimento a ser adotado dependera principalmente do tipo do barco e do
espaco de mar disponivel para sotgvento. Serdo apresentadas a seguir as formas mais
convenientes de proceder diante das diferentes situagdes uma vez que, nem sempre

VGG PR Ll Bee 1 diiis e pacsinga de um temporal.

*Em um mau tempo moderado vocé devera ser capaz de manter a vela principal bem rizada e uma buja
de temporal. Na presenca de ventos muito fortes o melhor sera colocar a embarcagdo em arvore seca
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IVIAR DE 1”RDA ~_(rfg."=1) — este tipo de navegacao quando ha um forte mar de
ey procies uliia &mbém forte arfagem: grandes quantidades de dgua “lavam” o
onveés seguidamente e, normalmente, chegam até o timoneiro reduzindo sua
isibilidade. Com a arfagem, a hélice sai repetidamente da agua fazendo com que o
notor tenda seguidamente a disparar a sua rotagao por falta de esforco (giro no vazio).
“om o mar de proa, temos que reduzir a velocidade, controlaiitio-a para evitar choques
rjolentos contra as ondas que produzem imenso esforco sobre a estrutura da embarcagao.

Mar pe Travis — (fig. 2) — € talvez a forma mais perigosa de receber as ondas.
obretudo os cascos em forma de V experimentam balangos violentos que, se entrarem
m sincronia com as ondas podem provocar o emborcamento da embarcagao. No mar
le través a hélice trabalha bem, uma vez que permanece dentro da dgua, permitindo a
nanutengao da velocidade.

MaAR DE PoPA ou “cORRER com 0 TEmPo” — (fig. 3) — muitas vezes torna-se necessario
correr com 0 tempo”, ou seja, deixar o barco seguir o movimento do mar e do vento.
“om 1ss0, as velocidades relativas do vento e das ondas ficam reduzidas. Entretanto, a
nenos que as ondas sejam extremamente curtas o barco nunca se movera na mesma
elocidade que elas e sempre existird o perigo de que uma onda “quebre” sobre o barco
) que pode causar, entre outras coisas, um indesejavel alagamento, ou ainda pior, que ele
e “desgoverne” e acabe atravessando as ondas que, como ja foi visto, é a pior e mais
erigosa das situacgoes.

Que velocidade deve ser mantida com um mar de popa é uma questao sujeita a
rande controvérsia e dependera tanto das caracteristicas do vento e das ondas quanto
lo barco e se ele é a vela ou a motor. No caso de um barco a motor, se vocé ajustar a ve-
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lhével que se reboque um cabo, 0 mais grosso possivel, pelo seio ou uma dncora flutuante
pela popa para “freiar” a embarcacao.*

ATENCAO

e Correndo com o tempo, as |
partes mais fracas do barco quais |
sejam: o espelho de popa, 0 pogo
e antepara de ré da cabine ficam
expostas as ondas. Nao deixe
nunca a entrada da cabine aberta
e mantenha sempre limpos os
embornais do poco (cockpit).

e Se arrastando cabos uma resis-
téncia excessiva pode compro-
meter a estabilidade.

,___
|
|

Lembre-se que para “correr com o tempo” é necessario que se tenha um razoavel
esppco de mar e que se mantenha sempre alguém ao timdo. Em condices extremas de
mar de popa um barco bem projetado e bem cuidado manteré sua estanqueidade e seu
leme serd capaz de manter a popa desejada.

NAVEGAR A Cara

Quandoa tempestade é '[E"io forte que impede a navegacao, nao lhe restard outra
solucdo que, se colocar “a capa”. Como regra, vocé deve adotar um rumo de 30° a 60°
curicialdi as onaas (g5 asea; procure receber o mar pela bochecha e manter uma
velocidade minima de governo, praticamente, sem nenhum avanco da embarcagéo.
Desta forma serd criado como que um redemoinho protetor que impedira o choque das
ondas contra o casco.

#Q cabo grosso arrastado pelo seio deve ter no minimo uns 100 m (300ft) de comprimento. Isso fard com
que o barco tenha um deslocamento vagaroso e ajudard a fazer com que as ondas quebrem afastadas
da popa.
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Navegando a capa vocé tem que tomar muito cuidado e vigiar para que as ondas
ndo “quebrem” em cima da emparcacdo. Este tipo de situacido que, por sis0, ja é bastante
delicada, pode se tornar critica se o motor parar por alguma avaria. Feche bem todas
as escotilhas, gaititas e vigias a fim de evitar que a 4gua entre no interior da embarcacao
e use uma ancora flutuante pela proa para procurar manté-la em relacao as ondas,
evitan-do assim que o barco atravesse a elas e corra o risco de sogobrar.

A principal vantagem de colocar-se a capa é, como ja foi dito, diminuir a velocidade
da embarcacdo que parece ficar parada (na realidade, quase sempre, tem um avango
muito pequeno). E possivel também que, ao colocar-se & capa o barco diminua consi-
deravelmente sua inclinacdo e adote uma “posigdo mais natural” o que diminuird o des-
conforto a bordo.

Como desvantagem a navegacdo a capa faz com que o barco abata considera-
velmente e o casario, vigias, escotilhas e gaititas fiquem bastante expostas ao vento e as

ondas.

Langar “dncora de mar” pela proa procurando ajustar o comprimento do

cabo ao comprimento das ondas

IMPORTANTE

e Se vocé tiver uma costa a sotavento é necessario manter
! o barco com o maximo poder de freiagem. Para isso use
uma ancora flutuante.
e Um barco a capa, continua navegando mesmo que nao saia
do lugar, segundo o RIPEAM.

LEMBRE-SE

e Vocé tem obrigacdo de se preparar para o pior que, em

mau tempo significa ter que abandonar a embarcacdo. Isso

é muito dificil de acontecer pois que, hoje em dia, os cascos

modernos sdo projetados de forma a oferecer uma 6tima
! flutuabilidade e estabilidade sendo pois, muito mais resis-

tentes do que vocé pode imaginar. Entretanto, esteja sempre
| preparado para o que “der e vier ”. (continua)
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(CONTINUACAO)

e Exceto no caso de ter certeza que poderd alcancar um porto
seguro, evite se aproximar da costa que se encontra a sotaven-
to, uma vez que a maioria dos naufragios ocorrem préximo

v s v 2R CON 2 RPRbascaCf oo v TIREAd Al it chacandn [

se com escolhos (recifes) ou com o proprio litoral. Além dis-

so, com a reducdo da profundidade as ondas passam a se

“quebrar” e, o perigo de emborcamento da embarcagao ao

ter que enfrentar uma arrebentacao €, como vocé vai ver adian-

te, muito maior.

e Se a embarcagao emborcar, mantenha-se perto dela tanto

quanto possivel. E bem mais fcil achar restos de uma embar-

cacao do que um grupo de pessoas. E inclusive os proprios

restos da embarcacdo poderdo sustentar as pessoas mais

tempo na dgua, se nao houver outros meios de salvamento a

disposicao.
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f

- e.Erodiee e awdriass pequena, uma stbita mudanca de po-
sicao de pessoas a bordo pode vir a ser extremamente pe-
rigoso pois que, isso significa posicionamento de pesos a
bordo o que pode concorrer para afetar a estabilidade do

NAO ESQUECA

barco.

e Principalmente, em embarcagoes mitidas, (menos de 5 m
de comprimento), seus passageiros devem sentar o mais per-
to possivel do fundo dela, bem como, o mais perto possivel

da linha de centro.

Uma embarcacao pequena apanha-
da préximo a crista de uma onda podera
“surfar” aumentando em muito sua veloci-
dade e fazendo com que sua proa “enterre”
na dgua e permitindo que as ondas subse-
qiientes levantem sua popa e causem um
emborcamento pela proa. O “surfar” da
embarcacéo pode ser evitado pelo uso de
um drogue (ancora de fortuna ou de mal
tempo).

Se voceé olhar uma barra quando vindo
do mar nao conseguird ver as arreben-
tacbes. Assim nao terd uma idéia precisa

do perigo e, tenha a certeza, o mar estara sempre muito mais violento do que vocé possa

Portanto, alterar o rumo na entrada de uma barra agitada pode vir a ser desastroso

devido ao perigo de um emborcamento lateral. Se a embarcacao tem suficiente veloci-
uadtrd etV s st e e iAo R dr U GUTO™e ST CPTUCTR AT cT\f’E’Sguic”uf[ ustes
seguidos de aceleragdo manter a embarcacao “nas costas” de uma onda e sempre adiante

da seguinte.

PASSANDO POR GRANDES NAVIOS

¢ Nao insista no direito de preferéncia. Grandes navios tem

dificuldades de se movimentar com rapidez. Mantenha-se
portanto, afastado deles!

» Grandes navios levam as vezes mais de uma milha para pa-

440

rar. Fique particularmente atento para a onda provocada
pelo deslocamento do navio. Esta onda de rapida propa-
gacao tem uma forte acao de rotacao paralela ao desloca-
mento do navio embora a idéia que vocé tenha seja de uma
propagacao em V a partir da proa do navio. Guine direta-
mente para a onda e desacelere para atenuar o choque.
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A MANOBM
LEA GUA !

Nunca “discuta” direitos de passagem com grandes navios, os resultados podem ser trdgicos!

NAVEGANDO EM CANAL RESTRITO

Navios de grande calado em um canal tendem a “empurrar a agua para fora do
canal e a “puxa-la” de volta apés sua passagem causando consideravel distiirbio em
terra. Tal movimento das dguas produzem forte balanco dos barcos pequenos nas
proximidades podendo colocé-los até mesmo em sério risco de emborcamento.

Tais barcos podem ainda produzir fortissimas correntes de succao nas
vizinhancas de seus grandes propulsores (hélices).

Um condutor prudente manterd sua embarcacdo o mais afastada possivel de
grandes navios qualquer que seja o tipo destes.

ALAGANDO, ENCALHANDO OU EMBORCANDO

Permanega com o barco! A terra estd sempre muito mais longe do que parece.
Poucas pessoas tem o preparo fisico suficiente para nadar longas distdncias no mar.
Lembre-se também que, mesmo em aguas tropicais, a temperatura da dgua do mar
pode estar baixa o que reduzird ainda mais suas chances.

Certifique-se que cada pessoa dispoe de um colete salva-vidas. Lembre-se que o
colete salva-vidas deve ser vestido antes de irmos para a dgua. E quase impossivel
vesti-lo dentro da agua.

Acalme seus passageiros. O panico pode matar! Lembre-se que um barco cheio
de dgua é por si mesmo uma emergéncia!

Se o barco tiver emborcado tente endireita-lo e, caso consiga, procure voltar
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bordo mantendo seu peso baixo. Se o barco tiver sido corretamente projetado ele devera
ser capaz de suportar sua guarnicdo ainda que inteiramente alagado. O esgotamento
(esgoto) deve sempre ser tentado.

Procure levar o barco pouco a pouco para terra através de remos de fortuna. Isso
pode, normalmente, ser feito e sempre poderd fazer com que vocé e sua tripulagdo se
mantenham ocupados 0 que reduzird sua apreensao.

NAO ESQUECA
| Em caso de mau tempo ou antes de demandar barras |
| perigosas:
| e feche todas as aberturas existentes em seu barco (escotilhas,
vigias, gaititas, dutos de ventilacdo etc.) dando a ele o ma- |
| ximo de estanqueidade. |
e mantenha seus pordes secos para prevenir perda de esta- |
| bilidade devido ao efeito de “superficies!ivre”.
e faca todos a bordo vestirem seus coletes salva-vidas e se
manterem fora do convés.
e se for o caso de pedir socorro e se vocé dispuser de um ra-
dio ndo hesite, use-o!
e prepare sua balsa ou bote salva-vidas para ser langado, se
| necessario.

e 30 abandone seu barco em dltimo caso!

e se abandonar o barco mantenha-se préximo a ele pelos mo-
tivos ja expostos

NAVEGANDO EM NEVOEIRO OU EM MA VISﬂBILIDADE

Em nevoeiro ou em mad visibilidade o maior perigo para qualquer embarcacao é
a colisdo com outra embarcacao ou um stibito encalhe.

Os procedimentos seguintes sao todos recomendados para minimizar um ou
ambos desses riscos.

Também é especialmente importante que em nevoeiro vocé conheca o
Regulamento para Evitar Abalroamentos no Mar (RIPEAM) e, particularmente, 0S
cddigos de luzes e de sinais sonoros.

e reduza a velocidade —assim vocé tera mais tempo para manobrar corretamente

a fim de evitar a colisao. Em um barco a motor a reducao da velocidade torna mais
facil voce ouvir sons de outras embarcacoes.
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e mantenha uma boa vigildncia — isso
inclui também “manter os ouvidos atentos”. Ca-
da pessoa a bordo deve estar no convés, tanto
quanto possivel, afastada do barulho de um mo-
tor e em posicoes favordveis para olhar e ouvir.

Uma dessas pessoas obrigatoriamente
deve ficar na proa da embarcacao. Quando em
cerracao os sons podem ser enganosos e a fonte
de um som pode nao estar na direcao da qual
parece estar vindo.

e faca sinais sonoros — use os sinais so-
noros apropriados para um barco a motor, a
vela ou fundeado em situacoes de visibilidade
restrita. (ver capitulo 10 parte 1 deste livro).

e ice um refletor radar — quanto maior e
mais alto melhor. De qualquer forma ele deve
ter no minimo 46 cm (18pol) de canto a canto e mantenha-se afastado dos corredores de
nao ficar a menos de 4 m (12ft) acima do nivel trifego maritimo
do mar. Ele deve ser icado o mais alto e o mais
livre de obstaculos possivel.

 WGTEA-5¢ iy TS1HD Gl turt erses e

trifego maritimo — se vocé precisar atravessar

algum corredor de trifego maritimo faga-o em

\ angulos retos com a corrente do trafego. O lugar

l\ mais seguro para uma embarcacdo pequena sao

as dguas rasas que nao permitem o navegar de

\ grandes embarcacoes (obviamente que desde que
seguras para tais pequenas embarcagoes).

< ® em um veleiro — se vocé se encontra acal-
ﬁt mado ou se movendo muito lentamente atraves
\‘v de um corredor de trafego maritimo nao hesite
" —~_ em usar seu mot

or auxiliar para sair com a maior
N -5 Ly T

-
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° navegacdo — mantenha um preciso registro de rumo e distancias percorridas
e plote sua posicao regularmente sobre a carta. Isto significa navegar, tanto quanto
possivel em um determinado rumo, a fim de poder se concentrar em manter uma
vigilancia da forma mais perfeita que lhe for possivel.

ATENCAO

E perigoso se aproximar de terra em situacoes de
nevoeiros densos, mesmo que vocé conheca bem a regiao e
saiba que ela esta livre de perigos. E muitas vezes melhor
vocé fundear e esperar o nevoeiro dissipar permitindo que

| fique safo de corredores de trafego e outros perigos. Se vocé
necessitar se aproximar de terra faca-o em angulos retos com
o litoral e prossiga lentamente e usando um ecobatimetro
(ou pelo menos um prumo de mao). Os ecos oriundos de
penhascos e rochas produzidos por seus sinais sonoros de
cerracao podem dar também algum alerta de terra proxima
pela proa.

Ao se aproximar da linha da costa, toda atengao é
pouca, especialmente se a costa nao é familiar.®

PrRECAUCOES (GERAIS

e Todos os membros de sua tripulacao (incluindo passageiros ou convidados)
devem vestir coletes salva-vidas e as bdias e balsas devem estar prontas para serem
langadas.

e Mantenha alguns foguetes (preferencialmente brancos) para serem usados
imediatamente a fim de chamar a atencao para sua embarcacao se existir um perigo de
colisdo com uma embarcacao maior (grande).

e Esteja preparado para parar numa distdncia menor do que a metade da
distancia da visibilidade existente.

e Barcos se aproximando fazem pouco barulho. Mantenha a melhor vigilancia
possivel em torno de seu barco.

e Tenha suas luzes de navegacao ligadas e cumpra os sinais sonoros previstos
pelo RIPEAM.
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SE VOCE SE SENTIR PERDIDO NUM NEVOEIRO

VELOCIDADE X TEMPO = MAXIMA DISTANCIA PERCORRIOA umma rosigio conkecns - @ INAO afobe.

eAo primeiro sinal de nevoeiro, tome marca-
¢oes, plote a posicdo na carta e comece a man-
ter um registro de rumos e velocidades.

e Comece a soar 0s sinais de nevoeiro, reduza
a velocidade e escale um vigia para a proa.

e Pare os motores de tempo em tempo e escute
0s eventuais sinais de cerragao (nevoeiro) emiti-
dos por faréis, béias ou outras embarcagdes.
e Faca marcacoes deles e cheque tais marca-
¢oes em relagao a vocé.

e Verifique permanentemente a profundidade
através de um ecobatimetro ou através de um
prumo de mao e compare as estimativas de
posicao.

e Se estiver se dirigindo para o porto procure
primeiro monta-lo e entao rume para ele ao longo da linha de costa. Se houver qualquer
davida, fundeie e permaneca soando os sinais de nevoeiro.

ABANDONO
B

o

Muitos barcos envolvidos em acidentes continuam a flutuar. Se for necessario
abandonar o barco devido a incéndio, perigo de afundamento ou outra emergéncia nao
deixe a area. Geralmente, um barco avariado pode ser avistado mais prontamente que
uma pessoa. Além disso, ele podera ajuda-lo a flutuar.

Tenha sempre em mente que a distdncia no mar é altamente enganosa. Usualmente
a distancia real é muito maior do que aquela que vocé estima. Mantenha-se calmo e nao
tente nadar em direcao a terra.

Faga com tranquilidade um balango da situacdo: se a terra estd proxima; qual
sua condicao e das demais pessoas a bordo; se ha feridos. Tome sua decisao do que
fazer somente apos tal andlise.

IMPORTANTE

| . Antee. do ahavdonay, 2 ewharcacia ¥ 5y colete
salva-vidas. Se dispuser de um rddio e tiver tempo envie a
mensagem de socorro. Nao desperdice totalmente seus
recursos pirotécnicos. Use-os quando vocé tiver certeza que
alguém pode lhe ver e lhe ajudar. Nunca se deixe dominar
pelo péanico!
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| PARA MAIORES INFORMAGOES SOBRE
| “NAVEGACOES EM CONDICOES ADVERSAS” ‘
CONSULTE DO MESMO AUTOR O LIVRO “SEGURANCA NO MAR”. |

QUESTIONARIO

1. Associacao de Idéias
1. capear 1. mal tempo
2. mal tempo 2. veleiro
3. colete salva vidas 3. capeando
4. ancora de mal tempo 4. dar popa ao mar e vento
0. wogue et prid- ~-~~l0F barlavento
6. diminuir pano 6. mar pela bochecha
7. correr com o tempo 7. estanqueidade méaxima
8. uso de 6leo 8. nenhuma vela
9. vento forte 9. nao sair do porto
10. arvore seca 10. drogue

2. Em caso de mal tempo iminente todos a bordo devem 0
salva-vidas.

3. Em caso de mal tempo iminente todos os volantes devem ser
bem

4. Em caso de mal tempo iminente providencie o completo de por-
tas, gaititas, escotilhas etc para garantir a de seu barco.

5. A forma mais de receber as e na situacao de mar
de
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6. Quando ha um forte mar de ha também uma forte i

da embarcacao.

7. Navegando a capa vocé deve adotar um de
a graus em relacéo as

8. Havendo acenda imediatamente suas de navega-
¢do e cumpra os procedimentos relativos a

9. Em situagio de baixa uma redobrada e uma ime-
diata de velocidade sdo medidas de fundamentais.

. ~ . . ~ . .
10 Em qualquer situacio de perigo ot em efiiergéncias, sO devemos abandonar nosso
barco como ultimo recurso. Certo ou errado?

11. Vocé verifica que sua visibilidade esta diminuindo em face da intensificacao de
um nevoeiro. Vocé faz o seguinte:

a) nao faz nada e mantém o rumo e a velocidade.

b) aumenta a velocidade para tentar chegar mais rapido a um fundeadouro.

c) redobra a vigilancia visual e auditiva, diminui a velocidade e acende as luzes de
navegacao.

d)faz todos a bordo vestirem o colete salva-vidas e passarem a conversar em voz
baixa.

12, Vocé se encontra em uma situacao L'lt‘. emergéncia com seu !_"'r.ﬂ'('(_! :‘:i()t-l”(fnd() Hé!‘i(_’]
5 i)
Fi.‘:'s( Q d(_‘ afl.l'l"lddﬂ'li-?rlli). () L!U(-'. V(_}Cé‘ ':-'El/.:

a) liga a bomba de esgoto de porao e manda uma pessoa ficar m Eil“l_i.i.tht;'fl_ﬂt"lo a bomba
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e O Que é Navegar?

e Rumos e Marcacgoes

e Problemas Iniciais

e Trabalho na Carta - Problemas

e Solucao dos Problemas Apresentados
e Modelos - Simulacao de Carta




PROBLEMAS DE NAVEGACAO

O QUE E NAVEGAR?

Antes de apresentarmos alguns problemas de navegacdo, vamos recordar que
navegar é levar uma embarcacao de um ponto a outro, sabendo-se a qualquer momento
da derrota a nossa posicdo. Assim, podemos dizer que a solugdo do problema da
navegacgao resume-se em encontrar as respostas a duas perguntas que, permanen-
temente, estamos fazendo: Onde estamos? Para onde queremos ir?

e ot




Geraldo Liiz Miranda de Barros

parte, o grifico das conversdes de rumos e marcagdes como necessario. Isso facilitara o
seu aprendizado.

PROBLEMAS INICIAIS

Olhando a figura apresentada vemos que, em relacao a direcéo de referéncia norte
(verdadeiro), a lancha 1, que se dirige ao porto, navega no Rv = 280°. A lancha 2 esta
navegando no Rv = 000° e marcando a igreja na Mv = 265°, ailha AnaMv = 030°e a
ilha B na Mv = 060°. O veleiro navega no Rv = 33(° e avista a lancha 1 na Mv = 250°, a
lancha 2 na Mv = 300° e a ilha B na Mv = 010°.

Consultando a situacdo nautica apresentada verificamos que a Dec. Mag. do local
é de 18° W.

PERGUNTAS

a) Se vocé estivesse na lancha 1 e sabendo que para a proa magnética corres-
pondente seu dag é de 4° E, qual o Rag que estaria seguindo?

b) Se vocé estivesse na lancha 2iquial seria o seu Rag sabendo que o dag
correspondente a proa mantida é de 3° W? Qual a Mrel da ilha A? Qual a Mp da ilha B?
Qual a Mrel e a Mp da igreja? Um observador na igreja estaria vendo vocé em que
marcacao verdadeira?

¢) Se vocé estivesse no veleiro e sua agulha estivesse indicando um Rag = 345°,
qual seria o dag existente? Qual a Mrel da lancha 2? Em que Mv a lancha 2 estaria
vendo vocé? Qual a Mp da lancha 17

e Faca o problema apresentado observando a situacao e anotando suas respostas.
o Confira suas respostas com as a seguir apresentadas.

REesrosTas

a) Rag (lancha 1) = 294°

b) Rag (lancha 2) = 021°, Mrel (A) = 030°% Mp (B) = 060° BE; Mrel = 265°
e Mp = 095° BB; Mv = 085°

¢) dag = 3°E; Mrel = 330°% Mv = 120° e Mp = 080°BB

TEMPO - DISTANCIA — VELOCIDADE
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ProsrLemA 1 — meu barco navegou 17°,3 em 1 hora e doze minutos. Qual sua
velocidade?
Sorucio-1"12" =1"2 .. D+T=V .. 17,3+ 1"2 = 14’ 4 (n6s).

ProsremaA 2 — Vocé esta navegando a 1"18™ com uma velocidade de 5,5 (nés). Qual
a distancia percorrida?
Sorucio— 1"8™ =103 .. TxV =D .. 1"3x 5,5 = 7,15 (milhas).

Proprema 3 — O trajeto de A para B é de 21',6 (milhas). Se meu barco fizer 8 nés, em
quanto tempo farei o percurso?
Sorugio-D+V =T 2V,6+8 =2h7 =242

NAO ESQUECA

elhora=60m-1Im=60s ..0,1"=6m |
e 1" significa 1 milha; 1" significa também um minuto de arco
e 1’ pode significar também um nd se estivermos nos referin-
do a velocidade

Faca os seguintes problemas:
N v sa e o SR




Geraldo Luiz Miranda de Barros

Alt Lp. BE, 5177
i!lca‘zo kHz Conil;nuu
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PropLema 1 — Vocé navega no Rv = 060° (reta AB) com velocidade de 6 nés.
PERGUNTAS

a) estando no ponto A as 0800 a que horas vocé chegard em B?

b) observando-se a decl.mag mostrada no trecho da carta e calculando para a
proa atual o dag pela tabelamostrada, qual o Rag em que devera navegar?

¢) qual a lat. e a long. do ponto A? '

d) qual a profundidade aproximada em B?

e) qual a marcacdo de agulha do perigo isolado a BB ap6s 1hora de navegacao?
A que distancia o PE ficard quando o tivermos pelos través? A noite que luz
exibird?

ProBrema 2 — Vocé esta no Rv = 115°(reta CD) com a velocidade de 8" (nds).
PERGUNTAS

a) qual a distdncia de C para D? Quanto tempo levaremos para ir de C a D.

b) qual o Rag a navegar?

¢) o ponto C estd indicando que profundidade? E o ponto D?

d) qual a Mv do Pontal do Farias no ponto C? Qual a lat. e a long. em que a reta
CD (reta 2) é interceptada pela MN (reta 7)?

e) qualaMreleaMp do farol cujo indicativo radio € MB ap6s Th30m de navegacao?

ProBrema 3 — Vocé esta navegando no Rag = 094" (reta EF).
PERGUNTAS

a) qual a lat. e long. do ponto E? Que isobatimétrica é cruzada nas proximidades
do ponto E? Qual a lat. e long. do ponto em que a reta EF cruza com a reta IJ?

b) sabendo-se que vocé saiu de E as 0915 e que levou 1"20™ para ter a Laje do Teo
pelo través, qual a sua velocidade? Qual a lat. e long. deste ponto? No ponto
F vocé poderé ver o farol da Ilha do Gerson? Por que? Qual o tipo de fundo
no ponto F?

¢) vocé marcou no ponto E a Laje do Teo aos Mv = 045°, a Ponta da Moleza aos
My = 023° e o Pico do Regis aos Mv = 010°, pergunta-se:

1) Sabendo-se que sua elevacao é de 4 m acima do mar, qual a maxima dis-
tancia que o Pico do Regis podera ser avistado? Quais as caracteristicas
do farolete da Laje do Teo? O que ela indica? Quais as cores nas quais
o farolete é pintado?

2) O radio farol da Enseada do Descanso foi marcado (visualmente) na
Mp BB = 020° voltando a ser marcado na Mp BB = 040°. A distancia na-
vegada entre a 1* marcacao e a segunda foi de 8. Qual a distancia que
estamos do radio farol no instante da 2*marcacao? Ha abatimento? Sa-
bendo que entre o instante da 1* marcagao e o da segunda decorreram
40 minutos, qual a velocidade do barco?
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ProsLemAa 4 — Vocé esta no ponto G e deseja ir para o ponto H. Pergunta-se:
PERGUNTAS

a) qual o Rv de G para H? Qual o Rmg correspondente? E o Rag?
b) vocé em G avista um navio na My = 252 . 30 minutos mais tarde vocé vé o
na- vio na mesma marcagao. O que isso significa? Quem deve manobrar
de acordo com as regras de governo e navegagao?
U ulieoPonoT Y Ldaing a2 I mATUG TEANT YR TRVABOTD 1, e An
a sua velocidade?
d) A que horas vocé tera o PE (perigo isolado) pelo través se vocé saiu de G as
10M1277
e) qual a lat. e long. do ponto estimado apés 1" de navegacao na velocidade ante-
riormente calculada?

ProsLEMA 5 — Vocé estd no ponto I e quer ir para o ponto J.
PERGUNTAS

a) qual a lat. e long. do ponto I?

b) saindo do ponto I as 14 horas a que horas vocé chegara no ponto ] navegando
a 10 n6s?

¢) qual o Rv, Rmg e o Rag correspondentes?

d) através de que observacao visual vocé terd a certeza de ter chegado ao ponto J?

ProBLEMA 6 ~ Vocé estd no ponto K e deseja ir para o ponto L.
PERGUNTAS

a) sabendo que vocé s6 dispoe de 2 horas para ir de K para L a que velocidade
deveréd navegar?

b) quanto tempo voce levara para cruzar a linha PQ? Qual a profundidade apro-
ximada no ponto L?

c¢) qual o valor da declinagao magnética local? Qual o desvio da agulha na proa
KL? Qual o Rv, o Rmg e o Rag?

d) considerando que vocé saiu do ponto K a 2000 horas a partir de que horas

vo- cé comeca a avistar o farol da Itha do Gerson? Ele serd avistado em

toda a tra- vessia de K para L? Por que?

e) vocé marca o farol da Itha do Gerson na Mp BB = 028°. Torna a marcar o farol
mais tarde na Mp BB = 056°, obtendo 10°,0 como sendo a distdncia navegada
entre a 1* e a 2* marcagdo. A que distancia vocé estara da Ilha do Gerson no
instante da 2* marcacao? Ha abatimento? Qual o sewralor? Qual a latitude e
a longitude do ponto de chegada efetive?

Prosrema 7 — Vocé esta se deslocando de M para N (reta 7). Sua velocidade é de

8 nos.
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PErGimnNTAS

a) qual a lat. e a long. do ponto M? Quais o Rv, Rmg e o Rag de M para N?
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b) ap6s 1"30™ de navegacao vocé ouve um SOS de uma embarcagio na posigao
lat. 23°45° S e long. 038°20" W que informa estar derivando para NE com uma
velocidade de aproximadamente 2 nés.

Qual o Rv para interceptar a embarcacao em perigo? Qual o Rag correspondente?
Quanto tempo vocé levara para a interceptacdo se passar a navegar a 15 n6s?
Qual o ponto de interceptagao?

ProBrema 8 — Vocé deseja navegar no Rv = 337° (reta PQ) até comegar a avistar o
farol da Ponta do Paleona quando entao guinard para chegar a um ponto el ue

SLAar O rarol dao ontal o

1 B S
e 1OoNg. 40 PONLo e1m que vOce con LL\\__;L

¢ Qual a obstrucao exis-

“he

= H._.LA g

i oL (1) LA
FPROBLEMIA Y — ¥

a velocidade de 10 ngs. N

- e e S TR A7
guinar para o Rv = (k
PrrouNias

T I T | S R SR
a7/ L do ponto de guinacda

farol?

T lla LI EAud aud UXY LELGLIVUD SHUULILLALIUY) CTILE ad Laildues d Gd Ldl'lL!}:l:l de
2',7 milhas. Qual a distancia que vocé estd da ITha do Gerson na efetiva chega-
da? Qual a lat. e long. do ponto de chegada efetivo? O que significa o perigo
mostrado nas proximidades da praia do Vereza?

d) no ponto em que vocé marca o farol da [Tha do Gerson aos 090° relativos na
distancia 2',7 vocé decidiu rumar para a Enseada do Descanso onde passara
anoite. Qual o Rag para chegar 14 ficando na distancia de 0.3 do litoral? A pro-
tundidade no local é infenm a quantos metros? Qual o perigo assinalado nas
proximidades da praia do Carceroni? No ponto de guinada vocé ja estaria avis-
tando o farol do Pontal do Farias? Por que?
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Prosrema 10 — No ponto T (reta 10) vocé liga seu radiogoniémetro e determina

em funcao da marcagao do sinal do radiofarol situado na ponta da Enseada do Descanso
um Rv ajustando sua proa para ele. Durante a travessia vocé marca o farol da Ilha do
Gerson na Mrel 020° e posteriormente na Mrel 040° encontrando como distancia
navegada entre marcacoes o valor de 5,5. Sua velocidade indicada é de 8 nés.
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Perguntas

a) qual a lat. e long. do ponto T? Qual o Rag com que vocé chegou ao ponto T?
Qual o novo Rag ajustado com o auxilio do Radiogoniémetro sabendo que o
desvio da marcacdo goniométrica nessa proa é 0°7

b) ao obter a distAncia navegada 5,5 obtida de duas marcacdes sucessivas do fa-
rol da ITha do Gerson a que conclusoes vocé chega quanto a:

1) distancia da Ilha do Gerson no instante da 2° marcacao.

2) distancia da Laje do Garcia no instante da 2* marcacao.

3) estd havendo abatimento? Em caso afirmativo de quanto? Qual o Rv
de fundo? Qual a direcao e a intensidade da corrente existente?

¢) ao cruzar com a linha CD vocé guina para o Rv =296 a fim de se afastar da
Laje do Garcia. Qual a menor distancia que vocé passard da Laje? Qual a Mag
que corresponderd a essa menor distancia? Qual o novo Rag?

d) ao ter o radiofarol da Enseada do Descanso — pelo través — vocé guina voltando
a aproar a ele e navegando nesse novo rumo até ter o farolete da extremidade
da praia do Vereza pelo través. A partir desse ponto vocé navegara por rumos
préaticos até o ponto de fundeio no interior da Enseada do Descanso. Assim,
responda: Qual a Mag do radiofarol no instante da guinada? Qual a Mag do
farolete da extremidade da ponta do Vereza a partir da qual vocé passard a
navegar em rumos praticos?

e) considerando que vocé atingiu o ponto T as 1800 horas a que horas vocé teria:

1) ofarol da Ilha do Gerson marcado aos 020° relativos? Qual a lat. e long.
desse ponto?

2) o farol da Ilha do Gerson aos 040° relativos? Qual a Mv da Laje do Teo
nesse instante? Ela podera ser avistada? Por que?

3) oponto de guinada para o Rv = 297°? Qual o instante da nova guinada?
Qual a lat. e long. do novo ponto de guinada? Qual o Mag do farolete
da extremidade da ponta do Vereza no ponto de chegada?

4) qual a hora da chegada ao ponto em que passard a navegar por rumos
praticos? Qualalat. e long. desse ponto? Quantas milhas v&¢e navegou
desde o ponto T até o ponto de chegada? Qual a duracéo total da singra-
dura? Qual a velocidade média da singradura?

PROBLEMAS USANDO O GPS - os problemas devem
ser resolvidos na folha, simulagao de carta, apresentada.
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ProsLEMA 1 — Vocé estd em uma posigao GPS de Lat = 24° 05'S e Long = 038° 30'W
(waypoint 1) navegando no Rv = 025 com 9 nés.
Vocé planejou sua navegagao inserindo em seu GPS os seguintes outros WP:

WP 2 - Lat = 23°51".45/Long = 038°21".1W

WP 3 - Lat = 23°43".0S/Long = 038°22".5W

WP 4 - Lat = 23°39".65/Long = 038°22".5W

WP 5 - Lat = 23°37'.05/Long = 038°17'.0W

WP 6 ~ Lat = 23°36".55/Long = 038°03".6W

A partir dai vocé navegara em rumos praticos a fim de fundear na Enseada do
Descanso.

PERGUNTAS

a) Qual a Rag de WP1 para WP2? Qual a distancia navegada? Saindo de WP1

as 08h20m a que horas chegarda em WP2?

b) Ap6s 30m do ponto WP2 o GPS informa: Lat 23°47°.0 e Long = 038°23'.5W
bem como XTE 9L (afastamento BB). Qual o Rag (corrigido) para o ponto WP3?
A que horas vocé chegara neste ponto? Qual a distancia navegada de WP1 a
WP3?

¢) Qual o Rag de WP3 para WP4? Qual a menor distancia que vocé passara do
PE (perigo isolado) a seu BB? Qual a menor distancia que vocé passara da
Laje do Teo (ndo considerar ventos e correntes)

d) A que horas vocé chegard a WP4? Qual a Rag para WP5? Qual a Mag da Pon-
ta do Pamplona logo a pés a guinada em WP5?

e) Qual o Rag para o WP6? Logo ap6s a guinada vocé marcou o Ponta do Farias
na MP = 027°BB voltando a marca-lo na MP = 054°BB achando uma distancia
navegada de 2'.6. Qual a distancia que esta o Pontal do Farias no instante da 22
marcacao? A que distancia estaremos dele quando o marcarmos pelo través?
Qual a profundidade no WP 6? Qual a marcacao relativa do farolete (LpB 19M)
da Enseada do Descanso quando tivermos no WP6?

ProBLEMA 2 - Sua posicao GPS indica as 08h30 Lat= 23°48’,05 e Long = 037°55,5W
(considerar como WP1). Vocé esta navegando no Rv = 270°, velocidade 10 nés em
demanda do WP2.

PERGUNTAS

a) Sabendo que a Long do WP2 é de 038°04.W qual a distancia navegada WP1/
WP2? A que horas vocé estara em WP2? Qual a profundidade em WP1?

b) Vocé a partir de WP2 navegou 7'3. Qual a Lat e Long de WP3? Qual o Rv de
WP2 para WP3? E o Rag? _
Em condiges de visibilidade normal qual a médxima distancia que a Pedra do
Castro podera ser avistada (sua altura em relacao ao nivel do mar é de 4M)?
E o Pico do Regis sem levar em consideracao a altura do observador?

¢) Chegando em WP3 vocé deverd demandar WP4 quando marcara a ponta do
farol da Enseada do Descanso aos 000°na distancia de 5.7.Qual a Lat e Long
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de WP4? Descreva as caracteristicas do radiofarol da Enseada do Descanso?

Vocé em WP4 podera a noite, ver o farol da Itha do Gerson? Qual o Rv e o Rag
pawudiaiadc e’ Pa pditir de WP4? A que horas vocé estara chegando em
WP5? Considerar WP5 como o ponto N da reta 7.

d) Chegando em WP5 vocé guinard para WP6 (Lat =23°36'.55/ Long = 038°03".6N)
de onde por rumos praticos demandaré a Enseada do Descanso onde atracara
no calq da marma local Qual o Rv eo Rag de WP5 para WP6? A que horas
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SOLUCAO DOS PROBLEMAS
APRESENTADOS

PROBLEMAS DE VELOCIDADE - TEMPO - DISTANCIA

a) 2"15™ =225 .. 2,25 X 5 = 11,25 milhas.
b) 16,66 nds. Arredondando: 16,7 nds.
¢) 3%06. Arredondando: 3"1™.

TrABALHO NA CARTA - PROBLEMAS

ProBrema 1
a) AB = 10'.8 - veloc 6 .. tempo = 1,8 ou 1"48™,

b) Decl. magnética = 20°00'W (1980) portanto temos que corrigir para 1997. Ha-
vendo um aumento anual de 6'W. Assim:

Decl magn. = 20°000'W

correcao = 1°942'W

Decl. mag. atual = 21°427W = 22°W

Proa magnética = Rv +decl. mag. = 060° + 22°W
= 082° magnético

dag nessa proa = 2°FE, portanto

Rag = 080°

¢) Lat = 23°42'5 S/ Long = 038°30'W.
d) da ordem de 80 m.

e) Mag = 044°; cerca de 1'; 2 lampejos brancos.

ProBrevia 2

a) 14'4; 15,8 ou 1M48™.

b) 137° de agulha (desvio (° - ver curva de desvios apresentada).
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©) ponto C = 100m; p‘@nto ﬁ = = 500m.
)M, =0 - 038°14'8 W
Lat = 2 S}’Leng =
e) Mrel = 220°; Mp = 140° BB.

PROBLEMA 3

a) ponto E, Lat = 05/Long = 038°28'4
1sobat1métn- > 501 '

b) 54 nc’ls, Lat 304. . 3 .
Sim. Porque estaremas dentro do seu alcance. Areia
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PRrOBLEMA 7

a) Lat = 23°49'2S / Long = 038° 144 W
Rv = 047°, Rmg = 069°, Rag = 066°.

b) Rv = 264° , Rmg = 286° , Rag = 287°
tempo = 40 m . Lat = 23°42'3 S e Long = 038° 16’5 W.

ProBLEMA 8

a) Lat = 23°43'8 S/Long = 038°13'0 W.
b) as 18"45™; as 19"47™.

¢) Rag = 357°; R, = 007°, Rag = 026°.

d) 18 milhas; 6.2 milhas;
Mrel = 297° ; Mp = 064° BB.

e) abaixo de 50m. Pesqueiro.

Problema 9
a) 12.4 milhas; 8,6 milhas

b) Devido a um setor de obstrucao provocado pela ilha do Garcia. Ocultagao é
definida como “luz na qual o eclipse se repete regularmente”.

¢) Lat = 23°38'8 S/Long = 37°590 W
dist = 2.7 milhas. A mesma do ponto N.
Casco sogobrado oferecendo perigo a navegacao.

d) Rag = 332°; inferior a 50m; pesqueiro; Sim. Porque estariamos dentro do seu
alcance.

ProBLEMA 10
a) Lat = 24°01'0S/Long = 038°01'3 W
Rag 010°; Rag ajustado = 015°.
b) 1) 5,5 milhas.
2) 5,6 milhas.
3) Sim; 5° BE; R = 001°
Vel,, = 10'3; Dir. corrente = 037°
Vel corrente = 1,6 nos.
¢) 1,0 milha; Mag = 045° Rag = 319°.
d) Mag = 045° Mag do farolete = 132°.
e) 1) zfxs 18"38™; Lat = 23°55'8 S/Long = 038°01'7 W.
2) As 19"45™;, M Laje dqj:;éo = 119°




Geraldo Luiz Miranda de Barros

3) As 19"53™ (aprox. considerar a vel. ind = 8 nés)
as 20"31™ (considerar 8 nos)
Lat = 23°40'8 S/Long = 038°06'0 W
Mag = 318°.
4) As 21°08™ aprox.;
Lat = 23°36'0 S
Long = 038°04'0 W
Total da singradura = 28 milhas; duragao total = 3"08™.
Velocidade média = 9.0 nés (aprox).

ProBLEMAS USANDO 0 GPS

ProBrEvA 1

a) Rag ="944° - 14.8 milhas - as 08"58™

b) Rag = 028° - as 09"58™ - 24.2 milhas

¢) Rag = 020° - 0.4 milhas - 0,8 milha

d) as 10"21™ - Rag = 075° - Mag = 327°

e) Rag = 106° - Pontal = 2'6 - Pontal pelo través 1’7 - inferior a 50m - Mrel = 008°

ProBLEMA 2
a) 3.0 milhas - as 0848 - inferior a 1000m.
b) Lat = 23°48'0S/Long = 038°14'0W

R, = 270°- Rag = 293° - Aprox a 66 milhas - 67 milhas
(dist. max ao horizonte).

¢) Lat = 23°42'0 S/Long = 038°04'0 W
Radiofarol apresenta lampejos alternados branco e encarnado com alcance
de 45 milhas.

Tem uma altura de 51m e transmite as letras MIKE BRAVO em 320 kHz conti-
nuamente.

Em WA termina o setor de sombra provocado pelailha do Garcia permitindo
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RESPOSTAS A0S QUESTIONARIOS - PARTE 2

A seguir sao apresentadas as respostas aos
questiondrios formulados na Parte 2.

Responda-os primeiro e confirme as
respostas depois.

S6 assim vocé estara verificando seu real
aprendizado.




1- NAVEGACAQ - CONHECIMENTOS INICIAIS

Rotagao e translacao.
Equador — meridianos.
Paralelos.

Paralelo.

Longitude — meridiano.
Zero — 90° — norte — sul.
Zero.

Latitude — Iu';lgitude.

1.
2.
By
4,
5.
6.
7.
8.
9.

Direcao verdadeira — meridiano.

Graus — verdadeiro.

=y
G
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10.

el
L 12
13.
14.

15,

Que todos os angulos sao representados corretamente e, em pequenas dreas, a ver-
dadeira forma dos acidentes geogréficos € mantida, ndo ocorrendo maiores distorges.

A desigualdade de espacamento entre os paralelos de latitude funcao da projecao
Mercator,

Devido ao efeito das “Latitudes Crescidas”.
Uma carta particular.

Escolher uma (ou mais) cartas adequadas fungdo da escala e estudé-la (s) observan-
do, farois e seus alcances, perigos isolados etc.

Int 1 — Carta 12000.
Errado. Porque uma carta geral nao oferece um maior detalhamento.

Plota, hora a hora, sua posicao em funcao de velocidade, tempo e distancia, a fim
de ter pelo menos uma posicao estimada de razoavel precisao.

10-7-9-1-5-4-8-6-3-2

D.

Plano.

Mercator — conforme — corretamente.

Simbolo — 12000.

3 - PONTO, DISTANCIA E DIRECOES NAS CARTAS NAUTICAS

Este capitulo ndo apresentou um Questionario uma
vez que, 0 seu aprendizado foi verificado quando da Solugao f
'dos Problemas apresentados no Cap. 13 desta 2. parte do
| “Navegar é Facil”.

4 - AGULHA MAGNETICA

1. Terra — gigantesco.
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Imantada — extremidade — norte.

Magnética — norte — agulha.

Agulha — proa-popa — linha — fé.

Agulha — norte — agulha.

Suspensdo — cardan.

Declinagdo — magnética — rosa — ventos — nduticas.

18° 26" W.

© o ® N e W os W N

Norte — verdadeiro — norte — Magnético — declinagdo — magnética — oeste.

jury
.= T
2

Norte — norte — desvio — agulha.

—t
=

. Agulha — curva — desvios.

12. Declinagio — magnética — isogonica.
1555'-F-1uxg@te — digital — precisa — nivelamento.
14. Certo.

15. Errado.

fd
—
2
<
=
|
<




Marcacoes relativas.

Certo.

ante — dngulo vertical.

Corrida — odometro — eliminarmos correntes.
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9 - VENTO

13-5-10-8-9-12-4-15-11-14-7-1-6-3-2
Certo.

Barlavento — sotavento.

Afastamento — proa — vento.

A.

10 - CORRENTES MARITIMAS

2-8-10-7-4-3-5-6-9-1

Corrente — duas — observadas.
Velocidade — milha — hora — né.
Rumo — rumo — fundo — abatimento.

a) BE.

b) Nado. Ha necessidade de se multiplicar por 4 o valor do vetor encontrado, uma
vez que o tempo entre marcagoes foi de apenas 15 m.

¢) 10° BB.

d) Rumo verdadeiro corrigido.

e) Sim.

Mau — corrente — velocidade.

Rumo — fundo — navegado — duas — abatimento.
Tendéncia — bordos — abatimento.

Corrente — abatimento — BE — posicao.

Corrente — velocidade — maiot.
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12. Rumo — fundo — navegado — duas — abatimento.

13. Tendéncia —*bordos — abatimento.




Vestir — colete.
Objetos — amarrados.
Fechamento — estanqueidade.

Perigosa — ondas — traves.

_ ) ;
Tagdres nud‘g!ﬁf' (uu "Eaturro).

f&ngulo — 30° — 6(0° — ondas.

Nevoeiro — luzes — sinais sonoros.

Visibilidade — vigilancia — reducdao — seguranga.
Certo.

(@1

D.

Naufragio — afogamento — hipotermia.
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SINAIS DE PERIGO

Sinal explosivo em intervalos de um
minuto

BUZINA

Toque continuo de gualquer aparelho de
sinalizagao de cerragio.

Foguetes cu granadas lancando estralas
encarnadas em intervalos curtos

/ Codigo internacional de Sinms
Bandeiras NC

Movimantos lentos para cima e para balxo
com os bragos esticados para os lados

b

Bandeira quadrada

(de qualquer cor) tendo aciina ou abaixo
uma eslera ou qualguer coisa semelhante a
uma esfera

[ MayDRY,

MAY DAY, MAYOLY
AQUI LANCHA

A palavra MAYDAY smitida por
radiotelefonia.

Chamas a bordo da embargacao
(latao com alcatrao, dleo, etc)

505, emitido por qualquer metodo de
sinalizagdo inclusive telegrafia

S S I
]

Es —
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NOCOES DE SOBREVIVENCIA NO MAR

NAUFRAGOS EM POTENCIAL

Todos nés que freqiientamos o mar, quer como profissionais, quer como
amadores, somos ndufragos em potencial.
1 l'.;m‘s,“iﬂ@‘rt‘scn’tcfnéi‘?&@ﬁgﬁhéfmos os conhecimentos minimos que nos
possibilitem enfrentar com sucesso uma eventual situacao de sobrevivéncia no mar.

Para viver, o homem necessita de: abrigo, dgua, comida, repouso e, funda-
mentalmente, a vontade de viver.

Todas as embarcagoes que operam em mar aberto, ou seja, todas aquelas que
nao sao classificadas como interior de porto, devem ter a bordo dispositivos adequados
de salvamento, que na eventualidade de um naufrégio oferecam ao ndufrago a possi-
bilidade de um abrige e um minimo de dgua e comida. A existéncia do abrigo lhe
permitira o repouso (por mais precario que esse seja) e contribuira decisivamente para
a sua vontade de viver.

Antes de entrarmos em consideracoes sobre os fatores adversos que agirao sobre
um ndufrago, chamamos a atengao para um ponto fundamental: sua posicdo de
naufrdgio foi informada e é conhecida por alguém? Consideramos esse ponto funda-
mental pois ele guiard o ndufrago em suas acOes seguintes.
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Atuaimiente, a aourrinia ae’ saivamento estabelece que o ndufrago, mesmo
dispondo de embarcacdo de salvamento, ndo deve procurar se afastar muito do local
do acidente, especialimente se o naufrdgio foi comunicado, a fim de facilitar o problema
da busca. A deriva da embarcacao de salvamento é bastante diminuida lancando-se
ancora de mar (drogue).

Se o naufragio se deu em local com terra a vista, € 16gico que deveremos procurar
alcangé-la, pois, uma vez em terra, as condi¢Oes de sobrevivéncia sao menos indspitas
que no mar.

A morte do ndufrago, sem levarmos em consideracdo eventuais ferimentos ou
os perigos normais do mar, é devida, fundamentalmente, a falta de dgua potdvel e a
exposigio de seu corpo ao meio ambiente. Em aguas tropicais, a falta de dgua potavel
produz a morte do sobrevivente com freqiiéncia bem maior que a exposi¢ao do corpo
ao meio ambiente. Porém, em outras regides, a morte em funcdo do meio ambiente &
dominante e pode ocorrer em apenas algumas poucas horas.

Sobre o ndufrago, agirao 7 (sete) fatores adversos, 3 deles de ordem subjetiva e
os outros 4 de conhecimento geral e sem maiores dificuldades de entendimento.

Analisaremos sinteticamente tais fatores adversos, iniciando pelos de ordem
subjetiva:

FATORES ADVERSOS AO NAUFRAGO
FATORES SUBJETIVOS! PANICO — SOLIDAO — TEDIO

Pinico — o panico normalmente toma conta da pessoa no momento do acidente,
ou mais tarde, ja em embarcacao de salvamento, por ocasiao de mau tempo, ou do
avistamento de barbatanas de tubarao. O pdnico desorienta e faz com que a pessoa
fique incapacitada de raciocinar. O pdnico, entretanto, pode ser controlado e mesmo
dominado, quando estamos preparados para enfrentar emergéncias, através do
conhecimento de procedimentos e de um razodvel adestramento que fard com que
desenvolvamos o auto-controle.

Sormio — a solidio é o preladio do tédio. Apés o acidente, e ja em uma
embarcagao de salvamento, a pessoa, inicialmente, acredita que em pouco tempo sera
resgatada e, tal nao ocorrendo, comecga a se deixar abater, especialmente quando se da
conta efetiva da sua situagao e da vastiddo do mar que a cerca. A soliddo necessita ser
combatida através da ocupacio da mente. A pesca é um excelente remédio para o
combate a soliddo. A prdpria higiene, que nao deve ser desprezada em uma situagao
de naufragio, é outro excelente derivativo. Se ndo estamos sozinhos na embarcacao de
salvamento evitamos combater a soliddo com a conversa, pois esta provocara sede.

Ttpio — em um naufrégio prolongado o aparecimento de uma certa rotina, aliada
a soliddo, faz com que o tédio tenda a se estabelecer. E a fase em que o naufrago,
revoltado contra tudo e contra todos, comega a se desinteressar das coisas que poderiam
ocupar a sua mente e permite assim que o #édio cada vez se aprofunde mais em suas
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entranhas, tirando-lhe rapidamente a vontade de viver. Quando em um naufrdgio existir

um grupo de pessoas, é muito importante que o lider do grupo identifique o tédio em
seus companheiros e combata-o persistente e habilidosamente.

FaT0RES OBJETIVOS: FRIO — FOME — SEDE — FADIGA

Frio-

TR

nagto an frin ele nerde calar nhviamente O

do Lo O

Quando o corpo humiro A ey

3 anven

Lo que a temperatura do corpo caira. Quando a temperatura interita do corpo cai a
cerca de 30" C, a maioria das pessoas tem a sua capacidade mental ¢ prontiddo fisica
deterioradas e entra em estado de chogue, um dos grandes perigos & vida humana, Se a
femperatura do corpo continuar a cair a pessoa fatalmente morrerd.”

Se uma pessoa estiver com roupas molhadas, ou sem elas, e exposta ao vento, a
perda de calor do seu corpo € muito mais rapida do que se estiver coffdoupas secas e
protegidas do vento.

Assim, devemos procurar, sempre ue navegamos, sittagado em que somos
ndufragos em potencial, ter nosso corpo protegido por roupas e ter agasalhos a mao,
para, na eventualidade deum acidente, podermos enfrentar o frio em melhores condicoes.
Durante nosso periodo de sobrevivéncia, uma das nossas preocupagoes constantes deverd
ser manter nossas roupas e nossa embarcacdo de salvamento o mais secas possivel.
Essas medidas que nos proporcionardo algum conforto, aliadas a protecao da cobertura
da embarcacao de salvamento e o razodvel isolamento que ela nos da das condigoes
atmosféricas adversas que nos rodeiam, protegendo-nos mais e, particularmente, do frio,
fazem com que nossas chances de sobrevivéncia aumentem consideravelmente.

Fomr —Um homem pode sobreviver sem comida por longos periodos desde que
tenha agua para beber. Periodos de 35 a 40 dias sem comida, em sobrevivéncia, nao
constituem nada excepcional.

Normalmente, todas as embarcagoes de salvamento possuem racgdes solidas que,
no caso da brasileira, sao constituidas, cada uma, por 12 “jujubas”, o que equivale a dar
a um homem 850 calorias por dia. Geralmente, as embarcacoes de salvamento sao
abastecidas com um total de racoes sélidas suficiente para 6 dias por pessoa. Pode parecer
estranho que tais jujubas contenham agticar pois a primeira vista o acticar agravard a
sede. Entretanto, a ingestao de algum agucar faz com que o proprio corpo nao ataque sua

" Ver cap. 5 - Parte 1 -~ Primeiors Socorros - Hipotermia.
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reserva de proteinas e dessa maneira a necessidade de urinar diminui bastante, evitando-
se assim a perda de agua.

Em sobrevivéncia no mar, devemos procurar pescar o0 maximo que pudermos,
pois o peixe, que nao deve ser comido e sim mastigado e depois aproveitado como isca
para outros, além de nos fornecer algum alimento, nos oferece também seu sangue e
eventualmente dele sempre podemos extrair alguma dgua. Os peixes ndo devem ser
comidos, como ja dissemos, pois, sendo alimento rico em proteinas, nao sera inteiramente
absorvido pelo corpo gerando restos, que para serem eliminados forcarao uma perda
de dgua.

Devemos lembrar ainda que algumas espécies de peixes sao facilmente deterio-
raveis. Se o peixe apresentar algum odor acentuado e sua carne nao estiver firme e
regular ao tato, ndo o mastigue. ]ogmz—o fora. Inspecione sempre o peixe, limpando-o
se for o caso, de pequenos organismos que, comumente, aderem a sua pele e que se
forem ingeridos podem irritar nosso intestino, provocando vomitos e clicas e, con-
seqitentem ente, perda de dgua.

Devemos, ainda, procurar abater as aves marinhas, o que se consegue com alguma
paciencia e sorte. As aves, semelhantemente aos peixes, nao devem ser comidas, e sim,

chupadas e mastigadas. delas aproveitamos o sangue, que deve ser bebido, e as penas,
que servirao para confeccionarmos iscas e protetores para punhos e tornozelos, partes
do corpo freqiientemente expostas e, por isso mesmo, com grande tendéncia a se trans-
formarem rapidamente em grandes e dolorosas feridas.

Os peixes ou as aves oferecerao ao nosso organismo alguma quantidade de sal,
e, por essa razdo, ao mastiga-los devemos beber também alguma agua, pois senao a
agua necessaria a dissolver os cristais de sal sairao de nossas células, concorrendo para
nossa desidratacao.

Proximo dos litorais, frequentemente, encontramos alguma comida na superficie
das aguas, representada por brotos, frutos etc., trazidos por correntes. Desde que nao
apresentem aspecto de deterioracao podem ser aproveitados.

Sepr - Ja vimos que um homem pode sobreviver por longos periodos sem comer,
desde que tenha dgua para beber.

O corpo humano adulto é constituido, em média, por 33 litros de agua e para
mantermos a vida necessitamos de um minimo de 20 litros.

Nosso corpo, permanentemente, esta perdendo agua, quer peld transpiracao
1 r;e]a evaporagao através da peit ou ainda pela urina ou pela propria respiracao.

média, perdemos um litro de dgua por dia. Assim, € facil deduzirmos que podemos

ar cerca de 13 dias sem beber dgua. E claro que tal média é considerada em funcao

im sobrevivente em bom estado de capacidade fisica.

As embarcacoes de salvamento possuem rac¢des liquidas, porém, devido, pn’n-

Imente, ao problema de espago para acondicionamento, a quantidade de agua
fente ndo € suficiente para garantir um litro de dgua por homem por dia, dur antc
periodo de 6 (seis) dias. Assim, torna-se necessario procurarmos completar e racionar
ua existente de todas as maneiras possiveis.

A maior fonte de complementac¢ao da dgua € a chuva. Sempre que chover devenios

liatamente encher o mm’or reservatorio a nossa disposicio que é o nosso proprio
0. ApGs beber 0 mgsin fy 34 agua pussiVer; devermos et duos vs TetpeITEes Exis-

TR

ites, tais como latas de agua vazias, botas, luvas, sacos plasticos etc., lembrando-nos
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que, em sobrevivéncia, a 4gua ¢ de extremo valor. A higiene pessoal fica inteiramente
em segundo plano.

Podemos ainda aproveitar a 4gua, por pouca que seja, oriunda do sereno. Para
tanto, logo ao amanhecer devemos procurar recolher o orvalho depositado na cobertura
de nossa embarcacao de salvamento, com uma esponja, expremendo-a, posteriormente,
em um recipiente qualquer. Tal 4gua nao é das melhores, porém, seguramente, € melhor
que nenhuma.

Existem ainda alguns tipos de balsas de salvamento equipadas com um destilador
solar que permite transformarmos a dgua salgada do mar em agua doce. A eficiéncia
de tal equipamento que, em condicdes tropicais, produz cerca de 1 litro de 4gua por
dia, dependerd, obviamente, da intensidade do sol. Quando menor for essa intensidade
menor serd sua eficiéncia, porém, em compensacio, em dias de pouco sol, a possibilidade
de ocorréncia de chuvas aumenta proporcionalmente.

Uma das maneiras de racionarmos a dgua existente=é evitarmos a transpiracao.
Isso € essencial, especialmente nos trépicos, quando devemos fazer tudo para evitarmos
a transpiracao. Se for necessdrio, devemos inclusive manter nossas roupas umedecidas

wortragae ol T e ndo fazer esforcos além dos necessarios.

O homem sauddvel deve evitar beber dgua durante as primeiras 24 horas apos o
abandono de sua embarcacio., pois ele ainda estard com seu reservatorio completo e
essa agua em excesso cedo sera posta fora em forma de urina. Qaundo ele s6 beber
dgua apOs as primeiras 24 horas, estara levemente desidratado e portanto essa agua
nao sera desperdicada através da urina, e sim retida pelo corpo, que procurara encher
o reservatorio. O ferido ou o doente caso estejam com sede poderdo tomar sua racao
nesse periodo.

A dgua do mar nao deve ser bebida em hipétese alguma, pois existem amplas
provas cientificas que demonstram que a agua do mar, mesmo que diluida com agua
doce, é ndo somente nociva, mas desastrosa, para o miufmgo. A razao é que, se pomos
sal no nosso organismo necessitaremos de dgua para dissolver esse sal, agua que serd
fornecida por nossas células concorrendo, portanto, para aumentar nossa desidratacao.
O grafico apresentado demonstra o efeito da 4gua salgada bebida por um naufrago,
dispensando maiores comentarios.

100 % r——9p——

BEBENDO AGUA SALGADA

NAO BEBENDO AGUA

[}

vOISId 0Y51GNOD

'

e
1 23 456 78 9 101l 1213 14

SOBREVIVENCIA EM DIAS
A urina também ¢ altamente nociva, nio devendo ser bebida sob forma alguma

i "
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Fapica — A fadiga € outro fator a ser considerado. Devemos na condigao de
sobreviventes ter tarefas, pois essas, como vimos, ocupando as mentes, afastam o tédio;

; devem ser ade

PO, faz com que eles inchem e aparecam bolhas e feridas,
tornando as partes atingidas dormentes, mesmo depois de protegidas.

Qaundo os pés incham, os sapatos devem ser desapertados, ou mesmo retirados,
para facilitar ao méaximo a circulacao sangiiinea, evitando a possibilidade de gangrena.
O ferido deve procurar mover seus pés, mexendo seus dedos, e permanecer com suas
pernas na horizontal. Massagens vigorosas ou rapida aplicagdo de calor devem ser
evitadas.

Acio po Oreo — Na condicao de naufrago, o homem pode ingerir uma certa
quantidade de agua do mar contaminada com 6leo. Isso lhe provocard vomitos, porém,
por si s0, nao trara problemas de envenenamento.
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Os olhos sujos com 6leo sofrerao em poucos dias violenta inflamagédo causada
pela acao solar. Os olhos devem ser protegidos da claridade solar, especialmente nesse
caso.

AGA0 DA AGuA SALGADA — Muito provavelmente, a pele do ndufrago ficaré saturada
pela acdo da agua do mar, formando bolhas e perdendo o poder de resisténcia de uma
pele normal, tornando-se, portanto, altamente suscetivel amﬂamaqoes As bolhas devem

}}‘:- . - .
The, evita ||f_.!".\--'“§i;' furd-las e c"'||L ando-se pomadas adequadas e
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EMBARCACAO DE SALVAMENTO

Nos navios de guerra ou mercantes, dispomos de baleeiras a motor e a vela
equipadas com uma série de materiais que constituem suas principais embarcagoes de
salvamento. Nesses navios dispomos ainda, normalmente, de balsas infldveis usadas
como embarcacoes de salvamento complementares, face a lotacao maxima das baleeiras
e o nimero de pessoas a bordo.

As embarcacoes amadoras (e barcos de pesca) classificadas como de alto-mar
necessitam, obviamente, de embarcacoes de salvamento, entretanto, muitas vezes as
encontramos sob a denominacao de embarcacoes de salvamento, botes de servico, botes
inflaveis comuns, canoas etc. Tais embarcacoes auxiliares, desprovidas de quaisquer
recursos para a sobrevivéncia no mar, ndo podem jamais ser equiparadas as embarcagoes
de salvamento, o que faz com que muitos veleiros e lanchas (e barcos de pesca) em caso
de acidentes nio oferecam o minimo de possibilidade de sobrevivéncia aos seus ocupantes.

As embarcagdes amadoras (e de pesca), dispondo de pouco espago interno, devem
optar por embarcagdes de salvamento do tipo balsas infldveis. Tais embarcagoes sao
faceis de termos a bordo, ocupam muito pouco espaco e sao especialmente desenhadas
para serem manuseadas por pessoas sem nenhuma experiéncia prévia. E oportuno
lembrarmos que durante a Segunda Guerra Mundial, cerca de 30.000 vidas de aviadores
das Forcas Aliadas foram salvas pelo uso de balsas infldveis.

Balsa Armazenada

Balsa Inflada

As balsas infldveis sao colocadas fechadas em casulos, ou valises, em pontos do
convés onde, em caso de necessidade, possam ser facilmente jogadas n’agua. Elas
possuem um cabo de abertura que deve ser firmemente amarrado a um ponto fixo na

embarcacdo. Tal cabo ao ser tesado quando a balsa é jogada n’agua comanda o disparo
Anivian asamala da CON G - RETEE




Nuziegar é Ficil - Parte ITT - Anexo IT

LANCAMENTO E ABERTURA DA Barsa

A Balsa é Facilmente Desvirada

Uieamsus de uma balsa inflavel, como dissemos, sio normalmente arma-
zenados em um cilindro de papelao, genericamente chamado de pacote de emergéncia.
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MATERIAL DE REPAROS DE URGENCIA DA BALSA

]
2
2
3
4 —
5
6
7
8

|

Saco de guarda do material

Bomba manual.

Tubos de ar para a bomba.

— Tampoes de pressao para rasgos.
Cones de pressao (diversos) para furos.
— Tiras de borracha.

— Tesoura.

— Linha e agulha.

— Cola especial.

T

hobadembiegatas cambiapsde ud sadanaay uavem ser periodicamente
revisadas, para que tenhamos a certeza de que, em caso de emergéncia, ela estara pronta
a ser usada e com todo o seu material de salvamento e de reparos de urgéncia completos
e em bom estado.

Observamos finalmente que o presente anexo desta publicacdo néio cobre
totalmente o assunto, limitando-se a chamar a atencao dos leitores para o problema e
transmitir-lhes, como dissemos no inicio, os conhecimentos minimos que lhes possi-
bilitem enfrentar com sucesso uma eventual condigio de sobrevivéncia no mar.”’

* Para maiores informacoes ler “Sosrevivincia No Mar“de Celso Rezende publicado pela Editora
Catau Ltda.
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RADIOCOMUNICACOES

IECA O
CO INTERNACIONAL

LICENCIAMENTO DE TRANSCEPTORES
EMBARCADOS

ALFABETO

A ALEA
B BRAVO
[ S RLIE

Qualquer embarcagao que tenha trans- |

ceptor embarcado deve registra-lo nos setores
governamentais responsaveis (antigo DENTEL) | ' wow
- W ULIETT
sem o que fica sujeito a multa, podendo, seures- | x wo
LIMA

ponsavel, até mesmo ser enquadrado no Cédigo | .
Penal por transmissoes clandestinas. =

GOLF

i HOTEL LINIFORM
VICTOR

/ WHISKEY
X-RAY
YANKEE
ZULY

Ntxgeo-aung

FreQUENCIAS DE TRANSCEPTOR EMBARCADO
Em VHF (MHz)

waaadisgiprieiduee 3v dbgaiiag 1 Lakhiraad 2 Tesposta)

CANAL FREQUENCIA UTILIZACAO
06 156,300 emergéncia entre embarcagoes
08 156,400 comunicagdo entre embarcagoes

16 156,800 CHAMADA e SOCORRO

68 156,425 chamada iatismo

69 156,475 comunicagao iatismo

70 156,525 chamada / SOCORRO em DSC
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Em HF (xHz)
CanaL UIT RX X UrtiuizacAo
EMBARCACAO EMBARCACAO
= 2.182,0 2.182,0 SOCORRO /chamada
421 4.125,0 4.125,0 SOCORRO /chamada
606 6.516,0 6.215,0 SOCORRO /chamada
821 8.779,0 8.255,0 —

1221 13.137,0 12.290,0 SOCORRO /chamada
WJE21 L1Z302.0 LJA4200 WSOCQRE O Jehanaad
2221 22.756,0 22.060,0 —

2510 26.172,0 25.097,0 —

Obs.: Além dessas existem diversas freqiiéncias que vao da faixa de 4 Khz até a
faixa de 27 kHz.

o previsdes de tempo sao emitidas as 0103/1003/1203/1503/2103 HMG na
freqiiéncia de 4411 Khz.

e fransmissdo de noticidrios Radiobrés € feita as 1533 HMG na freqiiéncia de
22807,0 kHz.

e para maiores informacoes, consulte a EMBRATEL — Servigo Mével Maritimo
que no Rio de Janeiro (021) atende pelos telefones 216-8126/233-5922 ou 331-6615 ou
pelo FAX 331-5570 ou Telex 992-2080.

End.: Estrada da Matriz 3286. Pedra de Guaratiba — R] — CEP 23025-000

PROCEDIMENTOS EM SOCORRO OU EMERGENCIA

1) Se vocé tem uma emergéncia (isto é, quando ameacado por grave e iminente
perigo) transmida a Chamada Internacional de Socorro em 2.182 kHz, ou em 4.125 kHz
(ou, se em VHF, em 156,80 MHz - Canal 16 — ou ainda, se em VHE/DSC em 156,525 MHz
— Canal 70).

Tal chamada é contituida pela palavra MAYDAY (repetida trés vezes) seguida
da palavra AQUI e o nome de sua EMBARCACAO (também repehda trés vezes).

Logo que a Chamada de Socorro for atendida e as informac6es iniciais prestadas,
combine com a estagao recebedora a mudanga das comunicagoes para uma freqiiéncia
de trabalho de maneira a deixar livre a freqiiéncia de Socorro.

2) Se vocé dispuser em seu equipamento radio do Sinal Radiotelefénico de
Alarme, coloque-o no ar antes da Chamada de Socorro, durante cerca de um minuto.

Esse Sinal Radiotelefonico de Alarme tem o proposito de atrair a atencao de
outras pessoas que estejam em servico de escuta radiotelefonica anunciando que uma
Chamada de Socorro sera feita.

3) Sempre que vocé estiver em uma embarcagdo e tiver feito a Chamada de Socorro
procure informay:
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a) Quem é vocé (nome

da embarcacao e

seu proprio).



Nazegar é Ficil - Parte IIT - Awpexo IV

CODIGO MORSE E ALFABETO FONETICO INTERNACIONAL

SIMBOLO | CODIGO | FONETICO | SIMBOLO| CODIGO FONETICO l[
| | |
A °*— ALFA 1 e —_— — — | UNAONE
B — ese | BRAVO 2 o — BISSOTWO
C —e —e | CHARLIE 3 eee TERRATHREE
D — oo DELTA 4 sose KARTEFOUR
E . ECHO 5 sscce PANTAFIVE
F ee _ ¢ | FOXTROF 6 — vses SOXIXIS
G —— GOLF 7 — — eso SETTESEVEN
H ecce HOTEL 8 —— — oo OKTOEIGHT
I oo INDIA 9 — — — —+ | NOVENINE
] ¢ — — — | JULLIET 0 |=———=—= NADAZERO
K —e KILO
L o oo LIMA SIMBOLO NOME FONETICO
M e MIKE
N —e NOVEMBER ’ VIRGULA DECIMAL
0 _——— OSCAR » PONTO STOP
P e — —+o | PAPA
Q — — e — | QUEBEC
R oo ROMEU
S oo SIERRA
'T —




Nawzegar € Eicil - Parte IIT - Anexo V

RAS DO CODIGO INTERNACIONAL DE
SINAIS E SEUS SIGNIFICADOS
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A ARTE DO MARINHEIRO

Nascida com a Navegacao a Arte do Marinheiro® que pode ser definida como
os diferentes trabalhos de bordo pelos quais as lonas e os cabos se prendem, sio
emendados ou se fazem fixos, ou ainda sdo preparados para qualquer aplicacdo
especial.”

Marinheiro nenhum pode deixar de conhecer um pouco da arte de usar cabos e
linhas para fazer nos, voltas e meias-voltas com o prop6sito, permanente ou temporario,
de amarrar a embarcagao, peiar objetos, emendar cabos etc. Muitos dos nés e voltas
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e CHICOTES DO CABO — sao suas duas extremidades

® SEIO DO CABO — € a parte entre os chicotes. Quando ele esta brando (frouxo) é a
parte que fica curva entre os chicotes.

e VIVO DO CABO — a parte do cabo sob tensao.

e BOTAO — € uma espécie de costura usada para fazer uma alga como mostra a

figura abaixo.

chicote /

falcaca falcaca

® BITOLA DO CABO — € a sua
espessura. Nos cabos de fibra
ela € medida pela circun-
feréncia do cabo, enquanto
nos cabos de aco a bitola é
determinada pelo didmetro
do cabo.

e FALCACA™ — é uma protecao feita para que os corddes do cabo nao desfiem. Usa-
se para isto o fio de vela.

APRENDA A FALCACAR UM CABO - E FACIL E UTIL

Para aprender a falcacar
i cabo € preciso ter win cabo avitl-
S0, {sto € sem serventia propria née
muito grosso ¢ com 1 de compri-
mento (cabo solteiro) e um fio de
vela ow mertim
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e MERLIM — 0 cabo é assim chamado quando a bitola de um cabo de fibra é igual
ou menor que 1 polegada (25 mm)

e Fi0 pe VELA — € o barbante naval, fino mas muito forte, utilizado para toda a
classe de costuras de lonas e couros, bem como para falcacar os cabos finos*.

NOS E VOLTAS
P = e == =
Meia Vorra By
Sua principal = NO Torto Wy

| funcao é servir de Pouco usado

base ou parte para confunde-se com

Dultros nos. De: ‘ o nd direito po-
| poisdeapertadaé rém recorre. Sem \ |
| dificil de ser des- valor a bordo

feita, | .

| NO pE EscoTA SINGELO
Usado para unir dois
cabos pelo chicote ou um

No Direrro ! chicote a um olhal, mao ou
Usado para unir cabos de mesma bitola. ‘ alca

Nio recorre. Muito usado para amarrar os
rizes das velas.

N6 pe Escora DoBRADO

E usado para emendar duas
espias principalmente quando
uma delas tem alca ou quando de
tamanhos diferentes.

Cote SinGeLo E CotE DoBRADO
com Vorta Renonpa

A volta com dois cotes nao
se desfaz. Usada para amarracoes
provisorias.

Vorra pe Frer?

Sao dois cotes dados
um contra o outro de
modo que os dois chico- |
tes saiam por entre eles, e
em sentidos contrarios.
Usada para fixar o chicote
em mastro, malaqueta ou
cunho.

Voita po Fiapor
Também cha-
mada de “eito” mui-
to usado no tirador
de uma talha a fim
de nao deixar des-
gurrnir.

' O didmetro de um fio de vela fica entre 0,6 a 1,2 mm. -
A dvialiaclndl delpliad aaneca e ddiad paiaraguEiaal yaugle e e ok addin mais gros-
s0 ou de um pé de carneiro.
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NO DE AZELHA
Dado com o
seio do cabo. Serve
para marcar um
cabo pelo seio. Util
para encurtar a li-
nha ou merlim.

Vorta pa RiBEIRA

Usada para a-
marrar um mastro
antena e de modo
geral objetos leves
para icar.

BALso DE CALAFATE
Muito usado para aguentar um homem que trabalha no costado ou em um mastro.

A

Vorta DE ENCAPELADURA

Aguentar um mastro
ou uma antena no alto,
encapelando no topo do
mastro a parte central e
como “plumas” os dois

CATAU
Usado pa-
ra encurtar um
cabo ou escon-
der um ponto

gasto. S
LE ramos.
Vorta REDONDA e— Vorra FaLiDa
— com COTES == 7 Usada vava i
! = 4 Jsada para fi
s E uma volta g o s

b : : 7 Xar as espias nos ca-
que dificilmente re- S22 o e




OL -_AS USADOS NA PESCA
L1lAo U

| NO Paromar
Considerado
| pormuitos como o
N©6 pe CIRURGIAD mais seguro para
Ideal para se li- terminais de an-
gar as pontas de uma i artificiais

linha partida durante
.I uma pescaria.

SEGURANCA
Maneira simples e efi-
ciente de se prender o anzol.

N6 pe Uniio
O “quebra-galho” na
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A NAVEGACAO E O MEIO AMBIENTE

O QUE £ POLUICAO?

Cremos que a melhor definicao dada ao termo poluicdo é aquela dada por Hilario
Torloni.*

POLUICAO

‘ “é a presenga, no meio ambiente, de elementos que,

pela quantidade ou duragdo, podem ser injuriosos ao
homem, a planta, aos animais e a propriedade ou podem
prejudicar o gozo confortavel da vida, da propriedade ou
as atividades humanas.”

VOCE GOSTA DE SUA CASA | ‘
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Os Dez MANDAMENTOS PARA A PRESERVACAO DO
MEIO AMBIENTE

1 - Ndo jogue lixo ao mar! Garrafas, sacos plasticos, latas, embalagens etc. Recolha
todo o lixo em sacos apropriados e desembarque-os em terra nos locais adequados.

- Equipe seu barco com tanques de recolhimento de detritos, esvaziando-os
nos portos nos locais determinados.

3 - Ndo descarregue dleo de motor no mar! Use coletores convenientes para isso.

4 - Nao utilize tintas perigosas ou outros produtos quimicos que possam causar
dano a vida marinha!*

5 - Respeite os periodos de defeso da pesca. As restrigoes legais visam a
preservacao de certas espécies, bem como, evitar a super exploragao dos recursos
marinhos. _

o < IVit0 pesque pela simples “vontade de matar”! Crie o hdbito de devolver ao mar
0 peixe que nao vai comer! Seu prazer sera certamente muito rnamr
7 Nao fu em areas de vegeta o senswel tals como; ¢
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ANCIA (em miLHAS) PELO

ANGULO VERTICAL
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ALGUNS CONSELHOS “PRATICOS”

Ha 20 anos quando estdvamos com o “Navegar é Fdcil” quase pronto resolvemos
“bater um papo” sobre ele com nosso amigo e colega de turma Comte. Affonso Cerveira,
navegador experiente, de varjos veleiros quer em regatas, quer em simples cruzeiros.

Estes “Conseihos Préticos” respaldados na ja larga pratica do Comte. Affonso,
acreditamos, foram e continuarao a ser de grande utilidade para os Navegadores
Amadores.

Por esta razao ao fazermos neste ano de 1997 esta nova edicao do Navegar ¢é
Ficil, substancialmente alterada, a necessidade de alteracdo dos “Conselhos Praticos”
foi apenas as destas linhas iniciais, agora histdricas através das quais reafirmamos ao
Comte. Affonso nosso reconhecimento por sua contribuicao.

E bastante comum entre nds iatistas convidar alguém para a funcao de Navega-
dor, quase que na véspera de uma saida para um simples cruzeiro ou com uma antece-
déncia pouco maior, quando de regatas oceanicas.

Lembrando-se sempre, principalmente em caso de regatas, que guem ganha é o
comandante e quem perde é o Navegador, assim que aceitar um convite para essa
funcao, tome suas precaucoes e “comece a navegar” imediatamente.

ANTES DA SAIDA

Apesar do Comandante da embarcacdo lhe assegurar que fem tudo a bordo e
que a agulha estd 6tima, va a embarcagdo e faca vocé mesmo o seguinte:

a) CARTAS

e verifique ndo apenas aquelas a serem utilizadas na derrota, mas também
as cartas de detalhes de possiveis locais de abrigo, em caso de necessidade.

e tenha uma carta que abranja todo o percurso da regata (ou cruzeiro) e
fixe-a em uma antepara. nela vocé deverd durante a viagem colocar a posi-
cao pelo menos duas vezes por dia, lembrando-se que, a bordo, todo mun-
do julga-se navegador e que se nao houver esta carta até o cozinheiro que-
rera colocar um ponto (com gordura) na sua.

e arrume as cartas na ordem em que elas deverao ser usadas. A mesa de na-
vegacao € sempre pequena, e vocé tera de trabalhar com as cartas dobradas.

Escreva no verso delas, em letra grandes, o n° da carta e o ntimero

de ordem de utilizacao. Isso lhe facilitard bastante.

b) PusLicacoEs — verifique se as publicagbes nduticas necessarias, tais como: fdbua
de marés, roteiro, lista de farois, lista de auxilios, rdadio etc., estao a bordo e atualizadas.

c) T4Buas De NAVEGACAO — (229 ou 249, especialmente o volume estelar), modelos
de cdlculo, sextante, cronémetro (ou um bom relégio) e crondgrafo também devem ser
verificados, se vocé pretende fazer navegacdo astrondmica.

d) Mareriar — Nao esqueca de ter: ldpis (Varios. Esconda pelo menos dois),
borracha (sempre mais de uma), crondgrafo (e os fardis a noite?), régua paralela,
compasso, fita gomada (lembre-se que o barco aderna e ai...), bindculos e uma lanterna

com pilhas sobressalentes (s6 para seu uso).
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e) Acuraa - Dé uma olhada na agulha, se estivermos atracados, uma maneira
prética de termos uma idéia sobre seu estado é verificando por uma carta qual a direcao
verdadeira do cais e, sabendo-se a Declinagao magnética do local, compararmos a
direcao magnética do cais com a diregao indicada pela agulha. Isto nos da uma idéia
grosseira do seu desvio. Compare este desvio com o da curva de desvio da agulha e
tire suas conclusoes.

f) EcoBaTiMETRO - teste o seu ecobatimetro. Faca isso, mesmo atracado inicialmente.
Compare a leitura do instrumento com a leitura da profundidade do local indicada na
carta. Se o local for muito raso, podera nao ser possivel a comparagao. De qualquer
modo tente. Depois da agulha o ecobatimetro serd para a navegacao o equipamento
mais valioso, pois lembre-se que com uma tinica marcagao de ponto de terra e uma
profundidade dada pelo ecobatimetro vocé podera ter uma posigao aceitavel.

&) RADIOGONIOMETRO - se vocé dispuser de um radiogoniémetro teste-o também.
pois ele é outro equipamento de grande utilidade para o navegador. Ainda no cais tire
marcacoes goniométricas das estacdes disponiveis e trace-as na carta. Com isso, e dando
os descontos adequados face a sua posicao, vocé podera concluir qual o grau de confianca
que podera ter nele e em vocé também, pois como jd sabemos a marcacao goniométrica
depende, entre outras coisas, do bom funcionamento do equipamento e de sua habi-
lidade em operé-lo.

h) TErmMOMETRO E BARGMETRO - nao esquecer de té-los a bordo. Eles permitirao ter
uma boa nogao de previsa - .

i) GPS - atualmente um “must” para qualquer navegador.

SAINDO DO PORTO

a) Na saida do porto, pega ao timoneiro para navegar com a proa em um de-
terminado alinhamento de terra. Faga a comparacao entre este alinhamento e a indicacao
da agulha, o que lhe permitird ter uma nova idéia, bastante boa, sobre a situagao da
agulha. (Na saida do Rio de Janeiro, navegar em uma proa, alinhando uma tangente a
lha de Contunduba com a Ilha Raza é um exemplo).

b) Normalmente, devido a posicao da agulia na embarcacao, torna-se dificil
firar marcagoes com ela. Neste caso use uma alidade portitil e faca o seguinte:

e tire trés ou quatro marcacoes com a alidade portdtil (que quase sempre,
como sabemos, apresentam desvios despreziveis).

e compare tais marcacoes (convertidas em verdadeiras) com as marcagoes
na carta, com isso vocé tera uma idéia do desvio da alidade (que deve ser
0%, ou muito préximo a ele).

o mloquL agora a alidade na direcdo proa-popa e leia seu rumo por ela ao
mesmo tempo em que o timoneiro marca e canta o rumo da agulhia. Dessa
comparacao voce determinara com facilidade o desvio de sua agulha para
a proa seguida. (Cuidado para nao aproximar a alidade da agulha durante
a comparagao, para que uma nao afete a outra).

c) Aproveite para ir testando o seu ecobatimetro. Verifique seu possivel erro de
leitura, nao esquecendo de adicionar a leitura do ecobatimetro o calado da embarcagao
antes de fazer a comparacao com a profundidade registrada na carta. Anote o erro
encontrado.
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DURANTE A VIAGEM

* Mesmo sendo uma regata ou cruzeiro a vela, onde rumos e manobras sao
imprevisiveis, trace nas cartas (em todas, sempre) o seu rumo basico que represente a
menor distdncia entre o seu ponto de saida e o seu ponto de chegada. Isto lhe facilitara
nas constantes verificacoes de avanco efetivo.

* Lembrando-se que a navegacdo estimada, principalmente, é a integracido do
maior namero possivel de informacoes, vocé, que ja tem uma idéia formada sobre sua
agulha, seu ecobatimetro, sua alidade portitil e seu radiogoniémetro, veja agora,
enquanto dispoe de pontos de terra bem conhecidos, o seu odémetro (de fundo e de
superficie) determinando o seu erro.

Tire uma posicao, plote na carta e anote o valor da leitura do odoémetro. Uma
hora depois, repita a operacao. Meca na carta a distdncia percorrida e compare com a
diferenca de leituras do odémetro. Por exemplo: se vocé mediu 7 milhas na carta (em 1
hora) e sua diferenca de leituras do oddémetro indica que vocé andou 7,7 milhas seu
odometro estd com um erro de + 10% a principio. Porém, certifique-se. Consulte a
carta-piloto da regido e veja o registro de correntes. Se existir corrente na direcao de
seu rumo de 0.7 nds, seu odémetro estd sem erro. Se existir qualquer outra direcao de
corrente ou corrente nula avalie o erro do seu odémetro, como explicado.

e Procure navegar o tempo todo, ou seja, acompanhe na carta e no visual o
desenvolvimento da costa. E incrivel com que rapidez vocé perde a identificacao correta
de pontos de terra, se nao os estiver acompanhando atentamente.

e Mais incrivel, ainda, sdo os timoneiros! Fique de olho neles. Uns gostam de
apertar a orca (“barlavento nunca é demais...”), outros preferem soltar o barco e no
final vocé é quem acaba se perdendo.

e Nao deixe de ter uma espécie de livro de gquarto. O modelo apresentado é
suficiente:

HORA RUMO MEDIO DIRECAO DO LEITURA DO
| NA HORA VENTO |I ODOMETRO
e | 2
de horaem hora | o mais aproximado em termos de proa, de hora em hora
possivel bochecha de BE, través etc.

Convengca os timoneiros a serem o mais honestos possivel na hora de escriturar
o livro de quarto.

Nao sera razoavel esperar uma precisao maior que 10°. Em todo caso é muito
melhor que nada.

. Coloque sempre seu ponto estimado na carta em fungao do que diz o livro de

A BRI e e T SR B e L e b o A e ey (S A B b [ g et B g B v
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s Ao identificar um ponto de terra, ndo se contente em tirar a marcagao. Procure
sempre avaliar sua distdncia de terra. E claro que vgcé podera lembrar da série de
traub, porém provavelmente nao poderd fazé-la, pois como vimos as agulhas de em-
barcagoes de esporte e recreio nao possuem a precisao para tanto.

Uma boa idéia de distdncia podera ser conseguida, entretanto, com duas mar-
cagdes do mesmo ponto, sucessivamente, em um determinado espaco de tempo. Depois
de termos as duas marcacoes tragadas na carta e sabermos qual a distdncia navegada
entre elas pela diferenca de leituras do odémetro, abrimos o compasso com uma abertura
igual a distancia navegada e procuramos fazer coincidir esta abertura sobre as marca-
| ] \S\JLD; k'(("!DE(lll\,l
U wiflipfudsapatad e COR RS SUBRT Yglatente 2n nacen mymi

s

FaR(
A
_ 2= MARCAGAD- 275°
1820
1= MARCAGAD TRANSPORTADA
NA DIREGAD 330°DISTANCIA 4°
Rv=330°| 1= MARCAGAD - 295°
v= 12
POSIGAD POR MARCAGOES SUCESSIVAS
. . . . Ao veril
"armos nossa posicdo mais provavel, podemos concluir:
= que exa
< ulia vonetie erpaiidndo-nos para fora (ou para dentro). ey
. . . e queOT
5s0 timoneiro estd “bobeando”. d
2 s : : e que pro
avelmente ha uma combinacao do item a) com o item b). qHep
Obs.: Des

> ser ressaltado que o que fizemos foi uma variante rdpida e pratica
ansporte de uma linha de posicao para o instante da segunda, como
xto do livro.

do processo de |
foi ensinado no

CONSELHOS FINAIS

Navegador nao deve nunca comer na mesa de navega- |
), pois se assim o fizer fodo mundo a bordo se sentird com
nesmo direito, e gordura ndo se da nada bem com cartas,
mpassos e réguas.
nvenca a todos a bordo de que nao devem se utilizar das
visas” do Navegador. Se for preciso, peca com empenho,

mesmo implore. Se nao der resultado... engrosse. [




EM suA BBLIOTECA DE BORDO OU DE
TERRA TENHA:

® SEGURANCA NO MAR — a obra mais completa em lingua portuguesa sobre o na-
vegar com segurancy € como proceder em emereéncias. Recomeiidtiado pela
DPC - CM.
METEOROLOGIA PARA NAVEGANTES — 0 assunto Meteorologia € apresentado de
forma objetiva e diddtica e com énfase para o hemisfério sul. Indicado pela
DPC - CM.
NAVEGACAO ASTRONOMICA — fundamentos e pratica — a Navegacdo Astrond-
mica € apresentada de forma descomplicada e objetiva. Com dezenas de exer-
cicios resolvidos e fartamente ilustrado. Indicado pela DPC - CM.
NAVEGANDO cOM A ELETRONICA — tudo sobre auxilios eletronicos a navegagio
desde o radiogonidmetro e o ecosonda ao radar, cartas eletronicas € GPS.
Unico em lingua portuguesa. Indicado pela DPC — CM para exames de ama-
dores e de profissionais.
RADIOTELEFONIA MARITIMA — todos 0s conhecimentos necessarios para um cor-
reto uso do radio a bordo incluindo freqiiéncias e seus usos. Indicado lea
DPC - CM.
NAVEGANDO cOM O SOL — sumariza os conhecimentos de Navegacao Astrono-
mica de forma a permitir a determinac@o da posi¢ao no mar através do sol.
AsTRONOMIA SEM MISTERIOS — uma introdug@o simples e objetiva aos conheci-
mentos fundamentais para a compreensdo da Astronomia.
Carta CELESTE — apresenta todo o céu em gravura colorida e bonito acaba-
mento artistico de 62 por 47 cm. (Com instrugdes para uso no verso.)
A EvoLucAo po Navio — coletanea de seis lindas gravuras a cores (62 x 47 cm),
apresentando os navios através dos séculos. Acompanha texto explicativo.
e EsTABILIDADE PARA EMBARCACOES ATE 300 AB — contendo mais de 400 ques-
toes e suas solucoes. Rocomendado pela DPC-CM.

EDICOES MARITIMAS LTDA.




